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PANDEMIAS CSELEKVESI TERV
a COVID-19 jarvany megel6zésével és kezelésével kapcsolatosan

A munka térvénykényvérdl szolo 2012. évi 1. tdrvény (tovabbiakban: Mt.) 51. § (4) bekezdése
szerint a munkdltaté koteles biztositani az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés kovetelményeit.

Magyarorszag Kormanya, illetve a Nemzeti Népegészségiligyi Kozpont tajékoztatisa szerint a WHO
nemzetkdzi horderejii jarvanyligyi sziikséghelyzetet hirdetett ki az wj koronavirus jarvany miatt. A
virus cseppfertézéssel és nagyon gyorsan terjed zart kozosségekben, az okozott megbetegedés
elnevezése: COVID-19.

2020 marciusara a jarvany elérte Magyarorszagot is, ezért a munkatarsak, valamint a szolgaltatasaink
altal elért emberek egészsége, az egészséget nem veszélyeztets munkakorilmények és a MME
feladatai folyamatos ellatdsanak biztositdsa céljabol, a veszélyeztetettség csokkentése érdekében a
MME valamennyi munkavallaldja vonatkozasaban a kovetkezokro! sziikséges intézkedni:

I MEGELOZEST SZOLGALO INTEZKEDESEK

1. A munkiltaté fertitlenitot biztosit, amely haszndlata kotelezé

A MME a székhéza minden helyiségében, kiilonésen a portan, a vizesblokkokban és irodakban
elhelyezett nagyobb kiszerelést kézfertétlenitét biztosit. A kézfertétlenits hasindlata a MME
székhdzdban és telephelyén tartozkods valamennyi személy szimdra naponta tobbszor kotelezo.

A MME a székhaziban és telephelyén 1év$ valamennyi helyiségben biztosit egyszerhasznalatos
fert6tlenité hatdsu feliilettisztité torlékendét, amelyet a munkavallald koteles a hasznalataban 16v6
irGasztal, a rajta 1évd eszkdzok (telefon, szamitogépes eszkdzdk — azok képernydjének kivételével—,
stb), a gyakran érintett feliiletek (pl. hasznalatdban 1évé szék karfa, szekrényajtok) fertGtlenitésére
haszndlni, lehet6ség szerint naponta t&bb alkalommal.

2. A munkiltaté papir kéztorlét biztosit, amely hasznilata ktelezo

A MME a székhazaban/telephelyénlév$ valamennyi vizesblokkban egyszer hasznalatos, eldobhatd
papir kéztorldt biztosit és annak folyamatos pétlasardl gondoskodik, ezért kozos 10rolkozd,
konyharuha és mosogatdszivacs haszndlata a székhdzban tilos.

3. Személves taldlkozok és utazasok lemonddsa

A munkavégzéssel Osszefiiggben személyes taldlkozét igényls egyeztetéseket, utazisok és mas
talilkozokon, rendezvényeken a munkatirsak személyes részvételét le kell mondani és
elektronikus vton vagy telefonon keresztiil kell biztositani a MME képviseletét.

Az elektronikus kapcsolattartashoz szikséges eszkdzoket a MME a munkavallalé rendelkezésére
bocsatja.
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Az Orszagos TisztifSorvos tajékoztatdsa szerint fertdzésgyanis esetek szallitasara kizérdlag az
Orszagos Mentdszolgélat jogosult. Az egészségiigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. térvény 56. § 4)
bekezdése alapjan fert6z6 betegségre gyanls személy az, aki a fertézd betegségben szenvedd
szemellyel, annak hasznélati eszkozével, valadékaval érintkezett (pl. ra kShogott), illetve a fertézés
terjedési modjabol adéddan feltételezhets, hogy a fert6zé betegség korokozdja a szervezetébe kerilt.

A tamogaté szolgdlat szillito-szolgaltatisa az esetleges tovabb fertozés veszélyének megelézése
érdekében influenzaszerii megbetegedésre is utalé tiinetekkel (pl. erds kohogés, 1az) nem
veheték igénybe. Errdl a szolgaltatds megrendelése idején tajékoztatni kell a megrendelét, azzal,
hogy fertdzésgyants esetben a szllitast a gépkocsivezetd a helyszinen is megtagadhatja. Kérjiik,
hogy a tamogatdé szolgilat tagjai is tajékoztassak errSl a szolgaltatast igénybe venni kivand
igyfeleiket. Ha a gépkocsivezeté a helyszinen megtagadja a szallitast, err6l azonnal értesiti a
tamogaté szolgalat vezetGjét, aki intézkedik, annak érdekében, hogy 14 napig a betegtdl
megrendelést nem lehet elfogadni.

A tamogaté szolgilat személyi segité szolgaltatasa tovabbi intézkedésig miikiodik. Az ellatott
influenzaszerii megbetegedésére utalé tinetek (pl. erés kohogés, 14z) esetén értesiteni kell a beteg
hdziorvosdt és a tdmogaté szolgdlat vezetdjét. Az orvosi vizsgalat eredményétdl fiiggéen a timogato
szolgélat vezetdje intézkedik az ellatas felfiiggesztésérs] vagy tovabb folytatasardl és errél azonnal
tajékoztatja a MME elnokét,

4. MME épiiletébe belépés korlatozasa

Az esetleges tovibb-fertézés megelézése céljabol a MME épiileteiben nem tartézkodhat, illetve a
tamogatoszolgalat és a mentori feladatait személyes talalkozassal nem lathatja el, aki

a. sajat magén vagy altala apolt személyen vagy a Ptk. szerinti hozzétartozojan a megfazas,
natha, influenzaszerti megbetegedés tiineteit észleli, vagy

b. a munkavégzési kotelezettség kezdSnapjat megel6z6 14 napon beliil koronavirussal fertzott
orszagban jart vagy feltehetGen koronavirussal fertGzott személlyel érintkezhetett,
tinetmentessége esetén sem tartézkodhat a MME épiileteiben.

A MME munkavillaléja az a) pont szerinti esetben a tiinetek jelentkezését kovetSen haladéktalanul, a
b) pont szerinti esetben a munkavégzési kotelezettség kezddnapjaig koteles bejelenteni a korlitozé
okot a kozvetlen felettese szdmdra, tovabbd a I1.1. pont szerinti munkavégzési hely megviltoztatasi
kérelmet nytjthat be.
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5. MME székhiz és telephely fokozott takaritisa

Fokozott figyelmet kell forditani a MME székhéz/telephely tisztantartisira és folyamatos
fertStlenitésére.

Kiemelten fontos és napon tobbszor (lehetdség szerint két 6ranként) fertdtleniteni kell azokat a
feliileteket, amelyeket kézzel gyakran megérintenek (pl. ajtékilincsek, villanykapcsolok, stb.). A
fert6tlenitésre a MME fert6tlenit kendét és virucid tisztitdszert biztosit, amit kételezé hasznalni.

A takaritasért felel6s munkatars a takaritds befejezését kovetSen koteles a takaritashoz hasznalt
eszkdzoket kitisztitani és fert6tleniteni. A takaritast befolyasolé problémardl vagy a takaritashoz
biztositott eszkdzok hianyardl a takaritasért felelés munkatars koteles haladéktalanul tajékoztatast
adni a kdzvetlen felettesének.

6. Fokozott 6nmérséklet és orvoshoz fordulas

Kérjiik az illetékes hatésagok (ANTSZ, NNK, OMSZ, kormanyzati honlap) téjékoztatasa szerinti
ovintézkedések kovetkezetes betartdsat 5Gnmagunk, munkatérsaink és csaladtagjaink érdekében is.

Aki influenzaszerii megbetegedés tiineteit észleli magan, forduljon orvoshoz. Fontos tudni, hogy aki
hirtelen beldzasodik, kohog vagy nehezebben lélegzik, és az azt megelz8 14 nap folyaman olyan
teriileten, orszdgban jart, ahol terjed a koronavirus vagy arrél van tudomaésa, hogy koronavirussal
fert6z6tt személlyel érintkezhetett, akkor a héaziorvos vagy a héziorvosi ugyelet telefonon ad
tajékoztatast a tennivaldokrol. A koronavirussal érintett teriiletekrsl a Nemzeti Népegészségiigyi
Ko6zpont honlapjan lehet tdjékozodni: nnk.gov.hu

7. A fert6zés megjelenése esetén tappénz jar

A betegség vagy jarvanyiigyi okb6l bekdvetkezd keresSképtelenség esetére az dltaldnos
tarsadalombiztositasi szabdlyok irdnyadok (betegség esetén betegszabadsag majd tippénz,
jarvanyligyi zérlat esetén nem a betegszabadsag, hanem kezdettsl tappénz jar).

Felhivom a munkavallalék figyelmét, hogy a kereséképtelenséget az ltalinos szabalyok szerint
orvosi igazolassal kell igazolni és a keresGképtelenség idejére az orvos magatartasi szabalyokat
allapithat meg és a beteg tartézkodasi helyét is kijelolheti (pl. nem mehet kdzosségbe).

I[I. MUNKAVEGZESI KOTELEZETTSEG JARVANYVESZELY IDEJEN

IL.1. Munkajogi intézkedések — a munkavégzés helye

Annak a munkavallalénak, akinek a kiskori vagy mas okbdl felligyeletet igényld hozzdtartozdja
Jarvdnyiigyi okbol nem vehet igénybe intézményi elldtdst (pl. tinetmentesen sem mehet iskol4ba),
tovabba aki autoimmun betegségben szenved vagy bdrmely mds okbél (pl. biolégiai terdpia, dializis
miatt) gyenge az immunrendszere és a virushelyzet miatt SJokozott veszélynek van kitéve, a
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munkavdllald kérelmére vagy a vezetd utasitdsdra a MME a munkavégzés helyéiil — egyedi
megallapodéassal — a munkavallalé otthonat jeldli ki. A munkavallalé a munkavégzés kereteit a
kdzvetlen felettesével koteles egyeztetni.

Amennyiben a munkavallal6 az I.4. pontban foglalt okbél munkavégzési kotelezettségét nem tudja a
MME székhazaban/telephelyén teljesiteni, a munkavallalé valasztisa alapjan:

a. ideiglenesen otthoni munkavégzést kérhet minimum az alapul szolgélé ok keletkezésétsl

szamitott 14 naptari napra vagy

b. fizetésnélkiili szabadsag vagy

c. keresSképtelenség (ha egyéb feltételei fennallnak) vagy

d. az Mt. szerinti rendes szabadsag idéaranyos részének
igénybevételét kezdeményezheti.

Aki munkavégzési kotelezettségét a munkaszerz6désben megjeldlt helyen az 1.4. pontban vagy II.1.
pontban foglalt okbol nem tudja teljesiteni, és a munkakorébe tartozé feladatok a munkdliaté
megitélése szerint eltéré munkavégzési helyen is elvégezhetSk és ennek technikai Jeliételei is
biztositottak, kiilon Megallapodds alapjin a munkavégzés helyéiil a munkavillalé otthona
kijelolhetd (otthoni munkavégzés).

A munkavallal6 otthoni munkavégzéséhez a munkavallal6 kdzvetlen vezetjének engedélye, illetve a
MME elndk hozzdjaruldsa sziikséges, azzal, hogy az otthoni munkavégzés tovabbi feltételeit a felek
kétoldali Megéllapodasban rogzitik. A megallapodis mellékletét képezi a munkavallalé bejelentése,
a felettes vezetS engedélye és az elndk hozzajaruldsa, tovabba az otthoni munkavégzés soran ellatott
feladatokr6l vezetett nyilvantartds. Az otthoni munkavégzés soran elvégzett feladatokat a
munkavallalé a megéllapodds mellékletét képezd tablazat szerint kételes nyilvantartani és arrdl
kézvetlen felettese részére folyamatosan beszamolni.

Aki munkavégzési kotelezettségét a munkaszerzddésben megjeldlt helyen az 1.4. pontban vagy II.1.
pontban foglalt okbol nem tudja teljesiteni, és a munkakorébe tartozo feladatok a munkaltatd
megitélése szerint eltérd munkavégzési helyen nem végezhetSk el, a munkaltaté az altala
meghatérozott id6tartamra az Mt. 55. § (1) bekezdés j) pontjaban foglaltak szerint mentesitheti a
munkavéllalét a munkahelyen torténé munkavégzési kotelezettség alol (késSbbiekben
»Munkavégzési kotelezettség aloli felmentés”). Az 1.4. pontban foglalt ok fennallasat a
munkavallalé valésziniisiteni koteles az eset dsszes kriilményére is figyelemmel.

III. MME székhaz/telephely ideiglenes bezarasa

Amennyiben az 4j koronavirus megjelenésével 6sszefliggésben magyar korményzati szerv altal
elrendelt jarvanyligyi intézkedés kdvetkeztében a MME székhaz/telephely iizemeltetése részben
vagy egészeében akadalyozott, a MME szolgaltatasainak ideiglenes felfiiggesztésérdol és a
székhaz/telephely  dtmeneti bezarisinak elrendelésérél, illetve ezen intézkedések
visszavondsirél az elndk dont. Az elndk dontésének végrehajtasaért Olyiis Piroska és Kovacs
Henrietta felel.
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A MME szolgaltatasainak felfiiggesztésér6l vagy a székhaz/telephely ideiglenes bezardsarél az
Elndk elektronikus iton tijékoztatja a MME munkatdrsait a hivatali vagy a kapcsolattartasra
megadott e-mail cimiikon.

A MME székhaz/telephely bezarisa esetén a munkavégzési kotelezettséget elektronikus- és
telefonos kapcsolattartis mellett otthoni munkavégzéssel kell teljesiteni, azzal, hogy az elébb
hivatkozott tajékoztatasnak ki kell térnie a munkavégzés médjéra, nyilvantartasara és az elektronikus
kapcsolattartas médjardl szolo tajékoztatasra is.

A postai kiildemények atvételével/feladaséval kapcsolatos intéznivalokat a napi helyzet adja meg, az
Elndkkel egyeztetve.

IV. Altaldnos rendelkezések

A pandémids cselekvési terv végrehajtasdnak és betartatdsanak feliigyeletére, ellendrzésére Olyiis
Piroskat és Kovacs Henriettat jel616m ki.

Mindannyiunk érdeke, hogy a fert6zést megillitsuk, ezért jelen cselekvési tervben foglalt
intézkedéseket 2020. marcius 13-t61 visszavonisig, de legkésébb a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont tdjékoztatdsa szerinti jarvanyiigyi helyzet fennalltdig valamennyi, a Mozgassériiltek
Mezokovesdi Egyesiiletével munkavégzésre iranyulé jogviszonyban foglalkoztatottnak
alkalmazni kell.

A cselekvési tervben foglaltaktol az elndk kiilon kérelemre eltérést engedélyezhet.

A jelen cselekvési tervben foglaltak tudomasul vételét és betartdsit a MME munkavallaloi a
cselekvési terv 1. szami mellékletét képezd kiilon iven foglalt alairasukkal elismerik és vallaljak.

Mezokivesd, 2020. marcius 13.

Pandémias cselekvési terv melléklete:
1. szam® melléklet: A MME munkatérsak nyilatkozata és aldirdsa a Pandémids Cselekvési
Tervben foglaltak tudomasulvételérdl;
2. szam( melléklet (26 db) jelen Pandémids Cselekvési Terv alapjén készitett, Munkavallalo
€s Munkaltato altal alairt Megéllapodasok.
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