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Van, ahol mar a dolgozdk fele tdvmunkas

Az elonyoket a munkavallalok utan a munkaltatok is egyre tobben ismerik fel.

A kisebb irodatérrel és kevesebb energiafogyasztassal jaro sporolasi lehetdségek mellett az
otthoni munkavégzés lehetdségére pluszjuttatasként tekintenek a dolgozok — ez kiilondsen
igaz az X és Y generdcio tagjaira. A 2. Tavmunka Meetupon technologiai cégek képviseldi
szamoltak be az ezzel kapcsolatos tapasztalataikrol.

Egy friss kutatas szerint az Egyesiilt Kiradlysagban jelenlévd cégek 34 szazaléka szerint a
dolgozoik tobb mint fele mar otthonrol végezheti el a feladatait 2020-ban. Ez nemcsak az
alkalmazott és a munkaltatd szdmara jelent elonyt, de a tobbi kozott csokkenti a varosok
kozlekedési halozatanak terhelését is. A nemzetkozi példakhoz hasonléan Magyarorszagon is
egyértelmiien pozitiv tapasztalatok flizédnek a tdivmunkéhoz, a cégvezetdk kozott viszont
sokan még tartanak annak bevezetésétol.

A poziciok tobb mint fele alkalmas az otthoni munkavégzésre

Az Invitel-csoportnal 2016 aprilisaban vezették be a tavmunka lehetdségét. Egy kiilsé
tanacsadok bevonasaval késziilt hatastanulmany alapjan 1200 munkavallalobdl tobb mint 600
esetében talaltak ugy, hogy alkalmas a pozicidja otthoni munkavégzésre.

Dr. Budai J. Gergd vezérigazgato-helyettes szerint a kollégakba vetett bizalom kifizetddott:
atlagban ndétt a hatékonysag és pluszjuttatasként tekintenek a lehetdségre, igy elhivatottabbak
is lettek a céggel kapcsolatban. A féléves probaiddszakot kovetden a tavmunkat
fokuszcsoportos felmérésekkel, valamint online kitdlthet6 kérdéivvel értékelték.

A vezet6ktdl és a munkavallaloktol beérkezett pozitiv visszacsatolasok alapjan tigy dontottek,
megemelik a tivmunkaval t6lthetd napok szamat, és tovabbi 30 szdzalékkal bdvitik azon
beosztasok korét, amelyek otthonrol is elvégezhetéek. Erdekesség, hogy az tigyfélszolgalati
munkandl mindezt a zavard hattérzajok kisziirését eldsegitd program bevezetésével tervezik
megoldani.

A technologiai megoldasok tamogatjak a bizalmat

Major Sandor, a LogMeln mérndke 6t pontban hatarozta meg az eredményes tavmunkahoz
sziikséges feltételeket: legfontosabbnak a kdlcsonds bizalom meglétét tartja, de szintén
lényeges személyes taldlkozasok biztositasa az akar eltérd kontinenseken dolgozo
munkatarsak szamara is.

A jelenleg rendelkezésre 4llo alkalmazasoknak kdszonhetden pedig a vizibilitas, a tavolrol
dolgozok munkdjanak elismerése €s a k6z0s vizid megteremtése, fenntartasa elé¢ sem gordiil
akadaly. A tavmunka gordiilékenységét negyedéves, 360 fokos vizsgalatok is biztositjak. A
LogMeln 16 tevékenysége éppen arra fokuszal, hogy bongészonkbdl akar tavoli
szamitogépekbe is beléphessiink, de a cég alkalmazottai rendszeresen hasznaljak a Slack, Jira,
Trello alkalmazasokat is.


http://ad.adverticum.net/C/1835013/4140329/414032700/1478108264899/24.hu/4140328?u=0000000
http://ad.adverticum.net/C/1835013/4140329/414032700/1478108264899/24.hu/4140328?u=0000000

A tavmunka tarsadalmi elvarassa valik

,,Az IBM minden dolgozdja szamara természetes a tavoli munkavégzés, és a cég olyan
eszkozoket bocsat rendelkezésiikre, amelyek barhol hasznalhatéak” — mondta Mészaros
Tamas, a vallalat egylittmiikodési megoldasokért felelds szakértdje.

Technoldgiai értelemben a munkavégzésre kozosségi tevékenységként tekintenek és ezért
egy, a kozosségre €piild multifunkcionalis rendszerben is dolgoznak. A munkavallalok az
Osszes fontos dokumentumot és programot visszakereshetden egy feliileten beliil talaljak meg,
ez az IBM Connections. Ezzel a modszerrel a tobb szazezer dolgoz6 nemcsak cégen beliil, de
partnereivel is sokkal hatékonyabban miikddhet egyiitt, mint barhol mashol.

Mindenkinek elényos

Szamos munkaerd-piaci probléma megoldasat jelenthetné a tavoli munkavégzés, hiszen a
kereslet és kinalat kozotti strukturalis kiilonbségekre és a ndk a férfiakéhoz képest
alacsonyabb foglalkoztatasi ratdjara, valamint a megvaltozott munkaképességiick munkaerd-

crer

mérhetd eldnyodkkel jarna.

forras: 24.hu

Befejez0dott a lovasterapids tovabbképzés

Hat 1j szakember kezdheti a munkat a fogyatékos személyek szabadidds lovagoltatasa
terén.

A Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany az idén is megtartotta lovasterapias
tovabbképzését Sarlospusztan, 2016. oktdber 17-oktober 29 kozott. Az elsd héten
lovasvizsgakra felkészitd kurzust tartottunk a lovasterapeutaképzésben részt vevo
hallgatoknak, akik a hétvégén elméleti és gyakorlati lovastudasukrol adtak szdmot - szdmolt
be aszervezet.

A bazisvizsgat 5 16, az RA5-0s szintli lovasvizsgat 3 {6 teljesitette sikeresen. Az RA4-es
szinten 8 f0 koziil 4 {0 tett sikeres lovasvizsgat. Az idei évben 1 {0 teljesitette az RA3-as
szintli lovasvizsgat. A vizsgabiztosok Laura Wolf és Kurt Lehmann, a Német Lovas
Szovetség hivatalos vizsgaztatdi voltak. A két kiilfoldi oktatdo Hollandidbol (Willem van
Lieshout lovas pszichoterapeuta), illetve Németorszagbol (Peter Holzmiiller, a hippoterapids
munkacsoport vezetdje) érkezett.

A kéthetes tovabbképzés résztvevoi kozott voltak hazai, valamint Erdélybdl és Karpataljarol
érkezd szakemberek.

A 2014-es évfolyam ,,Lovasterapeutaképzés gyogypedagdgiai lovaglas és lovastorna szakag"
hallgatoi koziil 5 16, a ,,Lovasterapeuta-képzés hippoterapia szakag" hallgatoi koziil 1 {6 tett
sikeres zarovizsgat. A ,,Fogyatékos személyek lovassportjanak kiegészitd ismeretei" cimii
képzés 2014-es évfolyamanak hallgatdi koziil 6-an teljesitették sikeresen a képzés feltételeit,
reméljiik, hogy a kozeljovoben megkezdik tevékenységiiket a fogyatékos személyek
szabadidds lovagoltatasa és versenyre vald felkészitése terén.

A tovabbképzés masodik hetében kertilt sor a ,,Lovasterapeutaképzés gyogypedagogiai
lovaglas és lovastorna szakag", valamint a ,,Lovasterapeutaképzés hippoterapia szakag" 2016-
os évfolyam hallgatoinak oktatasara. Ebben az oktatasi blokkban a résztvevok a lovasterapia
alapismereteit sajatithattak el elméleti és gyakorlati orak keretében.



Az idén 19 éves Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany ismét megszervezte
hagyomanyos egynapos szakmai konferenciajat oktober 23-4an. Osszesen 14 eldadast tartottak
a meghivott eldadok a lovasterapia szinte minden teriiletéhez, 4gahoz kapcsolddoan.

A Magyar Lovasterapia Szovetség 1997-ben azzal a szandékkal alakult, hogy az orszagszerte
elszigetelten dolgoz6 lovasterapeutak munkajat egységes eurdpai szinvonalra emelje. A
szervezet munkajarol tovabbi informacié olvashaté a www.lovasterapia.hu weboldalon.

forras: weborvos.hu

Mesét fogtunk a latassérilt Kristoffal

Konnektororri malacot is kitapogattunk Kanik Kristoffal az Erintsd meg! cimii
kiallitason. A latassériilt egyetemista ma mar korvonalakat is érzékel, de latoideg-
daganata miatt fehér bot keriilt a kezébe.

— Nem kell nyomkodni, csak huzd rajta végig az ujjad — segitett ki benniinket Kanik Krist6f
az Erints meg! tapinthato kiallitason. Flamann Ildiké keramikusmiivész Somogyi-konyvtarban
lathato tarlatara kisértiik el a gyengén laté egyetemistat. Kincskeres6k mellékletiink kérésére
Bacsa Erika audionarrator tette é16vé az ismert mesék képeit.

Kristof mar érzékel korvonalakat, de 6 éves koraban teljesen elvesztette a szeme vilagat.
Latéideg-daganattal miitotték az utolso pillanatban, ma is kiizd a betegséggel. — Latom
példaul az autokat, de hogy két jarmi k6zott mi van, azt nem tudom — magyarazta a
fiatalember, aki orosz szakon irja épp a szakdolgozatat. Zsebében hagyomanyos, taskajaban
digitalis nagyitoval tud olvasni, specialis programokkal szdmitogépen jegyzetel.

— A nagy vagyam azt volt, hogy fotelbol tudjak kdnyvet forgatni, a kiitylikkel ez valora valt —
mesélte lelkesen, és megmutatta, hogyan betlizi ki éppen Csehov felnagyitott sorait. Maga is
ir meséket, elbeszéléseket, ezért boldogan tapogatta ki A harom kismalac vagy €ppen a Ludas
Matyi torténetét. Még a gravirozassal is probalkozik, poharakra készit mintdkat, amivel
ismerdseinek nagy 6romet szerez.

Krist6f ugyan szarvasi, a Szegedi Tudomanyegyetemre jar, kollégista a varosban. Azt tudja,
hol hany centis az utpadka, de mégsem hallott sok vakoknak és gyengén latoknak sz616 helyi
programrol. A taladlkozas Bacsa Erikéval ezért plane hasznosnak bizonyult, megegyeztek: a
Szegedi Nemzeti Szinhdzban nemsokara taldlkoznak. — Sajnos sokan nem értesiilnek az
akadalymentesitett programokrol, pedig tobb lehetdséget kindlunk. A kozeljovoben példaul a
Mora Ferenc Muzeumban tartunk ingyenes tarlatvezetést — magyarazta. Erika személyes
tapasztalatainak koszonhetOen segiti a latassériilteket. Testvére vak, igy tudja, milyen nagy
feladat elmagyarazni, mit jelent az, hogy valaki felhtizza a szemdldokét. Lehet, hogy ki tudja
tapogatni a sajatjat, de azt is el kell mondani: ez csodalkozast jelent. Kristof erre helyeselt,
hiszen ¢ is tapasztalta mar a hétkdznapokban, mit jelent példaul Ggy tanulni, hogy a csaladja
olvassa fel neki a leckét.


http://www.lovasterapia.hu/

Tanik Kristéfnak Bacsa Erika besz¢lt a tapinthato kiallitasrol. Megegyeztek abban, hogy nagyon
helyes a varacskos diszno, amelyet Falammann Ildik6é mintazott meg. FOTO: Frank Yvette

Akadalymentesitett programok

Ujjbegyeink alatt a mult — Interaktiv tarlatvezetés. Audionarracidval biztositott tarlatvezetést
tartanak a szegedi Mora Ferenc Muzeumban november 6-an és 13-4n 10 orakor. A kiallitast
ingyenesen latogathatjak a fogyatékos személyek, egy o6 kisérével.

Szegedi Nemzeti Szinhaz. A 2016-2017-es évadban tervezett audionarralt eléadas
Bulgakovtol a Menekiilés és Gabor Andor Dollarpapéja. Jelentkezés és informacio a helyi
egyesiileteknél, civil szervezeteknél vagy a bacsarika@gmail.com e-mail-cimen kaphato. A
latassériiltek egy ado-vevo késziiléken keresztiil halljadk majd a narracidt az eldadas alatt. A
narrator kiviil van a nézdtéren, igy a laté k6zonség ebbdl semmit nem vesz észre.

forras: delmagyar.hu

FelelOsség az életen tal

HA MAJD EN NEM LESZEK - szomorii dolog igy kezdeni egy mondatot. Am azok a
sziilok, akiknek fogyatékos gyermekiik van, joggal aggodnak a jovo miatt. Gyongyoson
osszefogtak, és otthont alakitanak ki a fiatal felnétteknek, akik csak segitséggel képesek
magukrol gondoskodni.

A Hétszinvirag napkdzi ajtajaban taldlkozom Ildikoval, az egyik leend6 lakoval. Szabddva
valaszolgat a kérdéseimre, de megtudom: reggeltdl kora délutanig tolti a napkdziben az 1d6t.
Remekiil érzi magat, hiszen — ezt Gigy suigja meg, mint egy titkot — mar baratja is van. A fi
most sajnos beteg, de maskor egyiitt toltik itt a napot. Ildiko6 otthon legszivesebben a tévét




nézi, a kedvence a Hupikék torpikék, féleg persze Torpilla, nem is Hokuszpok... Mig
beszélgetiink, a vallam f616tt a bejaratot fiirkészi, jon-e mar érte az édesanyja. Amikor
meglatja az asszonyt, repesve indul felé. Ildiko a negyvenes éveiben jar.

— A sziil6k mar betegesek, megfaradtak, megoregedtek, és ha elhaldloznak, a fogyatékos
gyermekek oOhatatlanul is kiszolgaltatott helyzetbe sodrédhatnak. Megeshet, hogy a
fogyatékkal €16 fiatal jobb hijan idOsek otthonaba, vagy a korabbi lakohelyétdl, ismerds
kornyezetétdl tavoli intézménybe keriil. Ezen probaltunk segiteni, amikor a sziil6k
kezdeményezésére 6t éve 1étrehoztuk a Legyen Mindig Otthonuk Alapitvanyt — tudjuk meg
Maka Piroskatol, a kuratorium elnokétdl. Gyongyds varos és fél tucat kornyezd telepiilés
onkormanyzata a kezdeményezés mellé allt, és lelkes civilek is a segitségiikre siettek
adomanyaikkal. Az épiilet csaknem kész, de még berendezésre var. Itt tiz, 2545 év kozotti
fiatal talal majd otthonra.

A gyongydsi Hétszinvirag napkdzibe csaknem 6tvenen jarnak, a fogyatékkal €16 ellatottak
koziil huszonheten dolgoznak. Ventula Zsoltné vezetdnd megmutatja a kézmiives mithelyeket,
ahol formas keramiak és rongyszonyegek késziilnek.

[1diké remekiil érzi magat a napkoziben. Egyszer 6 is az otthon lakoja lesz
Kallai Marton felvétele

A lakoéotthon éppen a szomszédban lesz, néhany 1épés séta csupan.

— Uristen, mi lesz a gyermekemmel, ha én elmegyek? Ez a kérdés zakatol bennem hetvenéves
korom ota. A kislanyomat, I1dikoét sziilés kdzben érte agyvérzés, ezért maradt el a fejlédésben.
Ko6zépsulyosan sériilt, olyan, mint egy hatéves gyermek. Mar 32 éve egyediil nevelem, de
nem panaszkodom. Csak az aggaszt, mi torténik majd vele nélkiilem? Szereti a tisztasagot, de
onallo életre nem képes, segitségre szorul a késObbiekben is, a papirpénzt is a szine alapjan
kiilonbozteti meg. Feleldtlenség lenne, ha nem gondoskodnék réla jo elére — mondja a 74 éves
Balogh Istvanné, Zsofi. O kilincselt elséként a hivatalban, miutan megfogant a lakéotthon
Otlete, aztan tobb sziilo is csatlakozott hozza.



Az épliletet az dnkormanyzat ingyen adta 4t hasznalatra, komoly tAmogatast nyujtott a
felujitashoz, hogy megteremthessék a lakhatés specialis feltételeit. Civil 6sszefogas révén
gyliltek az adomanyok, a cégek munkaval, anyaggal jarultak hozza az otthonhoz. Az alom
megvaldsulni latszik, de a teljes berendezéséig még ezernyi a tennivalo.

A most még csaladban nevelkedd fiatalok 1élekben mar késziilnek az 6nallé lakdotthoni
¢letre. A sziilok lassacskan szoktatjak dket a gondolathoz: egyszer valamikor nélkiiliik kell
boldogulniuk...

MEGGYASZOLNI A VESZTESEGET

,»A gyasz sz6 nem csak a halotti gyaszra értendd. Lehet gyaszolni szerelmet, habort,
barmit... EIobb el kell meriilni a gyaszba, hogy utdna kiemelkedhessiink” — irta Polcz Alaine.
Az anyédknak azt a veszteséget is meg kell gyaszolniuk, ha fogyatékos gyermekiik sziiletett: az
egészséges ember ¢€letesélyétdl kell £4j6 bucsut venni — figyelmeztetnek a 1¢lekgyogyaszok. A
sajat élete kozelgd végével is kénytelen koran szembenézni a sériilt gyermeke jovojét
egyengetd sziild.

forras: szabadfold.hu

Zhang Haidi lett a Nemzetkozi Rehabilitacios Szervezet elnoke

Oktober 27-én a Nemzetkozi Rehabilitacios Szervezet uj elndke, Zhang Haidi a 23.
Nemzetkozi Rehabilitacios Konferencia zaroiinnepségén tartott beszédében azt mondta,
folytatja a nemzetkozi rehabilitacio céljait és elveit, hogy segitsen javitani a fogyatékkal
€16 emberek életkoriilményein, hogy tobb ember részesiilhessen rehabilitaciéban,
oktatasban és tobb munkahely legyen szamukra.

Zhang Haidi a Nemzetk6zi Rehabilitaciés Konferencian angolul tartott beszédében elmondta,
hogy egymilliard fogyatékkal €16 ember van a vildgon, 6k és csaladjaik hatalmas fajdalmat
viselnek el. A Nemzetkozi Rehabilitacids Szervezet elkdtelezett a jobb életkoriilmények
megteremtése mellett, hogy a fogyatékos emberek szamara biztositsdk az esélyegyenldségét
és az integraciot.



,»A Nemzetkozi Rehabilitacids Szervezet 94 éves multra tekint vissza, az elmult kozel egy
¢vszazadban a nemzetkozi rehabilitacid erdfeszitéseket tett a fogyatékkal €16 személyek
érdekében, az egész vilagon a fogyatékos emberek ellatasa és megsegitése érdekében
dolgozott. Szamomra nagy megtiszteltetés, hogy része vagyok a Rehabilitacios Nemzetkozi
Szervezet munkéjanak" — mondta Zhang Haidi.

Zhang Haidi tajékoztatott a kinai fogyatékkal €16k helyzetérdl is. Elmondta, hogy a Kinai
Mozgaskorlatozottak Szovetsége aktivan végez cseréket és egylittmiikodéseket a nemzetkdzi
szervezetekkel és fogyatékos emberekkel, kozosen tdmogatjak a fogyatékosok haladasat, ami
egyre tobb jolétet hozhat a fogyatékos embereknek.

forras: hungarian.cri.cn

Liftszentelés az iskolaban

Zsombo - Kiilonleges eseménnyel iinnepelte az intézmény névadojat a zsomboi Szent
Imre Altalanos Iskola tegnap.

A Szeged—Csanadi Egyhazmegye és az onkormanyzat k6z6s beruhazasanak kdszonhetéen
mozgassériilteknek szant liftet adtak at az iskolanak. A liftet Kiss-Rigo Laszlo, az
egyhazmegye piispoke szentelte meg az atadas részeként. Az Gszi sziinet eldtti utolso tanitasi
napon az es¢lyegyenldség nevében a gyerekek a Csongrad Megyei Mozgassériilt Egyesiilet
jovoltabdl a fogyatékkal €16 emberek mindennapjaihoz kotddo jatékos feladatokat is
megoldottak.

forras: delmagyar.hu

16 éve halottnak kéne lennie Szilvinek, a kerekesszékes koltonek

Azért kezdtem el versekkel foglalkozni, hogy a problémaimat kiirjam magambdl —
mesélte a Borsnak Sarandi Szilvia, akit mar kisiskolas koraban is vonzott a koltészet. A
32 éves nonek immaron harom kotete is megjelent, a szavakon til azonban az ecsettel is
jol banik.

Szilvi egyévesen kertilt be a berettyoujfalui korhazba, ahol egy rejtélyes fertézés tamadta meg
a szervezetét. Az izmai elkezdtek elhalni, amely miatt jelenleg is csak kerekesszékkel tud
kozlekedni. Az orvosok akkor azt josoltak, hogy maximum 14—-16 évet €lhet — szerencsére
azonban nem lett igazuk.

Jelenleg a Hajdu-Bihar megyei Biharnagybajomon él a csaladjaval. Megtanult egyiitt élni a
betegségével, egyuttal ki is hasznalta az ebben rejld lehetéségeket. Célja, hogy talaljon egy
alland6 hivatast, de addig is életének nagy részét a kotészet s a miivészet teszi ki.


http://www.delmagyar.hu/roluk-irtuk/kiss-rigo_laszlo/53504/

Borsy Adam Photo
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Eldszor csak flizetbe irtam a verseket, amelyek nagyon tetszettek a barataimnak. Leginkabb a
természetet foglalom bele ezekbe. Vannak letargikus verseim is, amelyek a panaszaimrol
sz6lnak, de a valo életben egyaltalan nem ilyen vagyok — mondta Szilvi, akinek a
munkassagara egyre tobben figyelnek fel.



— Rendszeresen hivnak kiilonb6z6 rendezvényekre, ahol altalaban a verseimet szavalom el. A
harmadik kotetem bemutatdjara sokan eljottek, eldtte pedig a festményeimet is meg Iehetett
nézni egy kiallitas keretén beliil — biiszkélkedett Szilvi.

forras: borsonline.hu

Vilagbajnoki eziistérmet nyert a karatés Tadissi Martial

A masodik helyen végzett Tadissi Martial a Linzben megrendezett karate-
vilagbajnoksagon.

Az idén Eb-bronzérmes magyar karatés a 67 kilogrammosok 90 f6s mezonyébol a vb egyik
legjobb teljesitményét nyujtva jutott a dontdbe: 6t mérkdzésen minddssze két pontot értek el
ellene, és kozben legydzott két nagy esélyest, a francia Da Costat és a torok Uygurt. A
korabbi kétszeres korosztalyos Eurdpa-bajnok azutan a findléban alulmaradt az angol Thomas
ellenében.

Az UTE versenyzdje eredményével kvalifikalta magat a nem olimpiai sportagak legrangosabb
rendezvényére, a Vilagjatékokra, amelyet 2017 nyaran rendeznek Wroclawban.

Szereplésével Tadissi Martial - aki a sportag legrangosabb sorozata, a Karatel Premier
League legutobbi két allomasan egy arany- és egy bronzérmet nyert - beallitotta a karate
torténetének legjobb magyar helyezését. Felnott vb-n a magyaroknak még nem sikertilt
aranyérmet szerezniiik, eziistig korabban S. Kovacs Adam és Klima Zsuzsanna jutott el.

Magyarorszag a kilencedik helyen végzett az éremtablazaton a vb-n, amely rekordlétszamot
hozott, 118 orszag tobb mint ezer versenyzdjét vonultatta fel.

A para-karatéban is sziiletett egy magyar eziist a vb-n: Csatdri Janos lett masodik. A
kerekesszékes noknél Garai Nora a negyedik helyen végzett.

A kétévente sorra keriild vb volt az elsé esemény azdta, hogy augusztusban a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag megszavazta: a sportag, torténetében eldszor, ott lehet a 2020-as tokioi
jatékokon.

forras: webradio.hu

Nem jaték

Amioéta kisgyermekes apuka vagyok, valahogy jobban odafigyelek a megyeszékhely
jatszotereinek allapotara. Oriilok, ha atadnak egy iijat, vagy csak kicserélik az elavult,
elhasznalt eszkozoket. Ellenben nagyon szomoru vagyok, ha egy szombat reggeli csaladi
séta soran az elozo éjjel ottfelejtett iires iivegeket kell keriilgetni. Tarnavolgyi Gergely
jegyzete.



Nemrég adtak at a Vaci Mihaly Kulturalis Kozpont 1abanal azt a jatszoteret, mely a kedvezd
elhelyezkedése mellett azért is kiilonleges, mert a jatékokat fogyatékkal €16 gyerekek is
hasznalhatjak. Egy ilyen specidlis eszkdz példaul az a jol megtermett hinta is, melyre
kerekesszékes fiatalok is feliilhetnek. Tortént a minap, mikor a nagyobbik lanyommal
jatszottunk a téren, hogy egy 6tf0s, tizenéves tarsasag ,,szallt ala” a jatékok birodalmaba, s
nana, hogy a szoban forgd egyedi hintan akadt meg a szemiik. Raalltak, ugraltak rajta,
rangattak, kozben fennhangon kiabaltak: ,,mi a francra jo ez?”. En higgadtan odasétaltam

crer

allt tovabb.

A jatszotér célja nemes, igyekszik kozelebb hozni a fogyatékkal €16 gyerekeket az
egészségesekhez. Sajnos, tul gyakran bizonyosodik be, hogy az egészségesnek gondolt
emberek sokszor a legbetegebbek.

forras: szon.hu

Ok nyerték a II. Specialis Fiiggetlen Filmszemle dijait

Oktober 27-én adtak at a I1. Magyar Specialis Fiiggetlen Filmszemle dijait Budapesten,
melyben a palyazok a sériiltség, fogyatékossag témakorét jartak koriil a mozgokép
nyelvén.



A Specialis Filiggetlen Filmszemlén értelmi fogyatékossaggal €16 és autista filmkészitok,
valamint pszichiatriai-, és szenvedélybeteg alkotok altal készitett filmeket mutattak be,
illetve civil fiiggetlen filmesek alkotasait a sériiltség, a fogyatékossag témakorében. A
versenyprogramba idén 32 alkotés kertilt be.

A tavalyi Aranyszarny nagydij nyertese, Helstab Martin tervezte idén a filmszemle animalt
introjat, amiért a Janisch Attila Balazs Béla-dijas filmrendez6bdl, Kulcsar Tamas
filmrendez6bdl, Lovass Tibor médiapedagogusbol és Radvanyi Katalin egyetemi
gyogypedagogusbol allo zstiri specialis kiilondijat itélt oda neki. A logoban a
fogyatékossaggal vagy pszichiatriai betegséggel €16 alkotok tevékenységét foglalta 6ssze egy
rovid, animalt jelenetben.

vided: https://www.facebook.com/specmozgokep/videos/1172033509507958/

Az idei filmszemle dijazottjai:
A szemle nagydija
o Emlék-képek - Toth Méria (Banhalma
« Magunk vagyunk - Mitlasoczki Gergd, Pazsitka Akos (Dunatijvaros)
Aranyszarny nagydij
o Olelés - Gulyas Karoly, Major Jozsef, Juhdsz Zoltan, Kiilvari Krisztian (Tordas)
e A gybztes mindent visz - Békéssy Klara (Szolnok)
Arcaink nagydij
 Miatyéank - Ertl Tibor és az agfalvi filmesek (Agfalva)
o Egymast tanitva - Jobbagy Bernadett (Budapest)
Egyiitt kozosségi nagydij
o Két életut egy kastélyban - Rum-kastély EGYMI Média Szakkore
e Villamcsapasok(k) - Sandor Tamas (Kaposvar)
Kozonségdij
o Elettér - M. Nagy Laszl6, (Helemba, Szlovékia)
Kiilondijak:
o A filmszemle logdjaért specialis kiilondij: Helstab Martin (Pécs)
o Kiilondij a a képi latdsmodért: Képeim - Bogdan Ferenc (Kdszeg)
o Legjobb utifilmnek jaro6 kiilondij: Erdély szivében jartunk - Vass Sandor
(Piispokladany)
o Legjobb promoécids filmnek jar6 kiilondij: Vésztd - Eszaki Tampont Egyesiilet,
(Budapest)
« Eletrevalok - Para-Fitt Egyesiilet (Budapest)
« A legjobb elsdfilmesnek jaro kiilondij: Magénak adom - Czirdki Zsolt, (Asotthalom)
A filmszemle a Magyar Nemzeti Filmalap, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma és a
Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag tdimogatasaval valosult meg.

Forras: MSMKE


https://www.facebook.com/specmozgokep/videos/1172033509507958/

Tobb pénzt fordit az dllam a gyermekek taboroztatasara

Idén 4,4 milliardos koltségvetési tamogatassal valosulnak meg programok az Erzsébet-
taborokban, mig jovore mar mintegy 5 milliardos kozponti tamogatast fordit a gyerekek
taboroztatasara és egyéb programok lebonyolitasara a kormany - kozolte az Emberi
Eroforrasok Minisztériumanak parlamenti allamtitkara jobbikos képviselok kérdésére.

Rétvari Bence az Orszaggylilés honlapjan kozzétett valaszaban kiemelte: az Erzsébet-program
kiemelten tAmogatja a gyermekeket, a nagycsalddosokat, a fogyatékossaggal éloket €s a
nyugdijasokat. A program keretében megvaldsuld Erzsébet-taborok egyarant biztositjak
magyarorszagi és kiilhoni gyermekek szamara a tartalmas pihenés lehetoségét.

Ramutatott: a program fennallasanak négy évében tobb mint 600 ezer ember jutott tidiilési,
pihenési lehetdséghez, kozottiikk 400 ezer gyermek. A résztvevok kozott gyermekvédelmi
gondoskodasban ¢é16, specialis nevelési igényl, fogyatékkal-, velesziiletett sziv-, illetve
reumatikus betegséggel €16, daganatos betegségbdl gydgyulo, valamint siket- és nagyothalld
gyerekek is vannak.

A rendelkezésre allo forrasbol idén a hdrom Erzsébet-taborban (Fonyodliget, Zanka, Ivd) tobb
mint 30 ezer iskolas gyermek vakacidzhatott, kilencven szazalé¢kuk — a jelképes, 1000 forintos
onrészt nem szamitva — téritésmentesen — jelezte az allamtitkar. Kitért arra is: az orszag
mintegy 400 pontjan valdsultak meg Napkdzi Erzsébet-taborok (6sszesen 740), ezek
keretében kozel 32 ezer gyermek vehetett részt a napkozi rendszerben megvalosuld tdbori
programokon, 6k fejenként, szintén jelképes, 100 forint 6nrész befizetésével jarultak hozza a
tdborozas koltségeihez.

Rétvari Bence kitért arra is: a tavalyi év utan, 2016-ban is folytatodott az Erzsébet-program a
karpataljai magyar gyermekekért palyazat, amelynek keretében tiz turnusban, tobb mint
kétezer 8-14 év kozott karpataljai gyermek nyaralt a zankai Erzsébet-taborban. A tavaszi
taborok csoportos palyazatok keretében biztositottak kedvezményes tidiilést a gyerekek
szdmara, melyen kozel 10 ezer tanuld vehetett részt Fonyodligeten €s Zankan.

Az 6szi kalandtaborok szintén haromnapos turnusokban, szeptemberben vartak a
gyermekeket: az intézmények 10 tagh csoportokkal palyazhattak. A kalandtaborok keretében
idén még kozel 9000 gyermeknek volt lehetdsége arra, hogy a sziinidét a zankai, vagy a
fonyodligeti Erzsébet-taborban toltse.

A Hungaroring Zrt. és az Erzsébet-tadborok négy éve tartd egyiittmiikodésének eredményeként
az idei évvel egyiitt, eddig tobb mint 12 ezer fiatal lehetett részese a Forma-1 Magyar Nagydij
futamat megel6z06 egyik legfontosabb eseménynek, a szabadedzésnek. Ebben az évben
csaladok jelentkezését is vartak, igy 6sszesen 3300-an — gyerekek és kisérdik — palyaztak
sikeresen a tavasszal meghirdetett programra.

Rétvari Bence 0sszegzése szerint az idei évben igy mintegy 90 ezer gyermek vehetett részt az
Erzsébet- taborokban.

forras: dehir.hu
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EsélyegyenlOségi és Egészségmegdrzé Napunk

A Mozgaskorlatozottak Heves Varos és Vonzaskorzetének Egyesiilete sikerrel és
elégedettséggel tartotta meg a 14. Esélyegyenloségi és Egészségmegorzo Napjat oktober
15-én Hevesen.

Szép szammal érkeztek a meghivottak a rendezvény helyszinére, melyre ifjisagi tagozatunk
tagjain kiviil minden mozgassériilt és egészséges embertarsunkat szeretettel vartuk egy k6zos
csaladi napra.

A délel6tt kezd6dd programon tiszteletét tette Szabo Zsolt éllatitkér, orszaggyllési
képviselonk, a varosvezetés képviseletében pedig Mako Nandor alpolgarmester és Kovacs
Istvan, a Varosfejlesztési és Varosiizemeltetési Bizottsag elndke vett részt a rendezvényen.

Orszaggytilési képviseldnk kdszontdjében hangsulyozta: "Nem beszélhetiink
es¢lyegyenldségrol abban az értelemben, hogy a sériilt embereknek sokkal tobb erdfeszitésre,
kiizdelemre van sziikségiik a mindennapi megélhetéshez, mint egészséges tarsaiknak."
Nehézségeket kell lekiizdeni a mindennapokban a fogyatékkal ¢l6knek, s ez mar 6nmagéaban
is tiszteletet kelt minden joérzésii emberben.

Szabo Zsolt elmondta, hogy a térség fejlesztésének kovetkezod 1épéseként a jardakat is
felyjitjak, illetve megépitik ugy, hogy a kerekes székkel kozlekedok is akadaly nélkiil el



tudnak jutni oda, ahova szeretnének. Orszaggytilési képviseldonk ezen kiviil igéretet tett arra,
hogy amiben csak tudja, timogatni fogja a hevesi jards mind a 17 telepiilésére kiterjedd
tevékenységet végzd szervezetet.




A rendezvény alkalmaval a szervezdk egészségiligyi mérésekkel, finom ételek kostolojaval és
kulturalis programokkal kedveskedtek a megjelenteknek, az Alapellatas-fejlesztési
Modellprogram Hevesi Praxiskdzosségével egylittmitkddve.

forras: Mozgéskorlatozottak Heves Varos és Vonzaskorzetének Egyesiilete
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