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Kerekes székesek is hasznalhatjak az Gjonnan vett kisbuszt

Uj, akadalymentesitett mikrobuszt kapott a Ceglédi Tobbeéla Kistérségi Tarsulas altal
fenntartott abonyi Human Szolgaltaté Kozpont.

Vezetdje, Dedkné Orosz Zsuzsa elmondta, az 1j, kilenc személyes gépjarmiivet mult héten
adtak at hivatalosan az intézménynek. Az Gjonnan beszerzett kisbusz a timogat6 szolgalat
régi, hétesztendds autojat valtotta fel.

— A jarmi féleg fogyatékos embereket, elsdsorban gyermekeket szallit. A diakokat
reggelenként Szolnokra viszi a Liget Gtra, majd délutan értiik megy egy személyi segitovel. A
kisbusz (melyet kerekesszékes személyek is tudnak hasznalni) egyéb feladatokra is igénybe
vehetd, példaul ligyintézésre vagy kiillonb6z6 egészségiigyi szakrendelésekre valo szallitasra.
A jarmi ellenértékét a szocialis intézmények részére biztositott abonyi, illetve ceglédi
Oonkormanyzati timogatas szabadon felhasznalhat6é pénzmaradvanyabol, valamint a Ceglédi
Tobbeeélu Kistérségi Tarsulas pénzmaradvanyabdl fedezték.

forras: szoljon.hu

Kuku és baratai - Mesekonyv a segitOkutyakrol




Kiilonleges mesekonyv, kiillonleges szerzotol. A Kuku és baratai - Ismerjiik meg kozosen
a segitokutyak vilagat! cimii mesekonyvet egy gyogypedagogus-szociologus , Lovanyi
Eszter irta. Ha valaki, 0 tudja milyen nehézségekkel kell megkiizdenie annak, aki
valamiben eltér az egészséges tarsaitol. A szerzo ugyanis sziiletése 6ta hallassériilt.

Az ELTE Barczi Gusztav Gyodgypedagdgiai Kar munkatarsa, szabadidejében onkéntesként
dolgozik a NEO Magyar Segit6kutya Egyesiiletnél. Mindennapjait egy hangjelz6 kutya
konnyiti meg, kiilondsen akkor, amikor nem viseli a hallokésziilékét. Kuku a hangok példaul
a gazda nevének szoélitasa és zajok, mint az ébresztdora, kopogas, csengd, riaszto, jelzésével
segiti gazdaja ¢letét. Ha valamilyen zaj hallatszik, a kutya el6szor megkeresi, hogy mi tortént,
majd érintéssel figyelmezteti Esztert, és elvezeti a zaj forrdsdhoz, azt pontosan megmutatva. A
vildgon szamos orszagban alkalmazzak a hallassériilt-segit6 kutyakat, azonban
Magyarorszagon még kevésbé ismert ez a segitokutya-tipus.

A konyv bemutatojan a cimad6 Kuku, a golden retriever is megjelent néhany tarsaval egyiitt.

A mesekonyv egyik {6 célja a vakvezetd-, hallas-, mozgassériilt-segitd, személyi segitd és
terapias kutydk vildganak és fogyatékossaggal €16 gazdaik mindennapjainak megismertetése
az érdekldddkkel - Kuku szemszogébdl. A 44 oldalas, gazdagon illusztralt viddm
ismeretterjesztd mesét tartalmazo kiadvany elsdsorban 6vodas és kisiskolas gyermekek
szamara késziilt, igaz torténetek alapjan. Ez a korosztaly még nagyon nyitott, természetesként
kezeli a sokféleséget, a massagot, ezért fontos, hogy minél korabban legyen lehetdségiik
tapasztalatokat szerezni errdl a teriiletrdl.

A konyv valodi szerepldk, segitékutyak torténetén alapul és a kutya-gazda parosok
rendszeresen tartanak tarsadalmi szemléletformald programokat a "mesefigurakkal" torténd
személyes taldlkozok még hitelesebbé teszik a gyermekek szamara a mesét.

A mesekonyv egyeldre 2 000 példanyban jelent meg és a tdimogatok, masok mellett a NEO
Magyar Segit6kutya Egyesiilet, a Norvég Civil Tamogatési Alap, valamint a sok vihart latott
Okotérs Alapitvany és az Autondmia Alapitvany segitségével ovodak, iskolak kaphatnak a
szines konyvekbdl. Ha sikert arat, és lesz vallalkozé kedvii kiado, akkor a massag elfogadasat
kis gyermekkortol segitd mesekdnyv a konyvesboltokban is hozzaférhetdve valik.

forras: nepszava.hu

Meghat6 valloméas Mosolykatol

Hozleiter Fanny egy éve van egyiitt parjaval, akinek most kozosségi oldalan mondott
koszonetet a kozosen toltott idoért.

Orémmel adtuk hiriil kicsit tobb, mint fél éve, hogy Hozleiter Fanny, azaz Mosolyka férjhez
ment. A pozitiv életszemléletii, kerekesszékes lany sokaknak erét ad, rengetegen drukkolnak
neki, és Facebook-oldalat is kozel kilencvenezren kovetik.

Mosolyka leglijabb posztjat pedig maris rengetegen lajkoljak, hiszen egy egészen meginditd
bejegyzéssel kdszonti férjét évfordulojukon.



"365 napja talalkoztam vele eldszor ebben az életemben. Tobb, mint 1000 mosolyt varazsolt
azota az arcomra. Legalabb 600-szor oltoztetett és vetkéztetett. Ejjelente atlagosan 3-szor
felébred hozzam, hogy segitsen megfordulni az dgyban. 2 alkalommal fogta a kezem, és
tartotta bennem a lelket a mentOben. 1-szer megkérte a kezem, 10 honapja boldog és biiszke
felesége vagyok. 4 percet alltam mellette egyediil jarogéppel. 1. akit allva megoleltem
¢letemben. Az elmult fél évben 7 oxigénpalackot hasznaltunk el, tobb tucat gydgymodot
kiprobaltunk, de mégis az 6 puszija, és Olelése a legjobb gydgymod. Sokat kiizdottiink, és
oromkodtiink. Sirtunk. Nevettiink. Valamit nem jol csinaltunk, valamit tokéletesen. De
minden koziil a legfontosabb, hogy megszamlalhatatlan csodas pillanatot éltiink 4t egyiitt,
millié meglepetéssel és tanulassal gazdagodva. Még vagy 100 évet egyiitt, 2 gyermekkel 1
toparti csendes hazban. Egészségben... 2 1dbon jarva..." - olvashaté Fanny bejegyzése a kdzos
képiik mellett.

Kivéanjuk, hogy legyen igy!

365 napja talalkoztam vele el6szor ebben az életemben. Tobb, mint 1000 mosolyt varazsolt
azota az arcomra. Legalabb 600-szor Sltdztetett és vetkdztetett. Ejjelente atlagosan 3-szor
felébred hozzam, hogy segitsen megfordulni az dgyban. 2 alkalommal fogta a kezem, és
tartotta bennem a lelket a mentdben. 1-szer megkérte a kezem, 10 honapja boldog és biiszke
felesége vagyok. 4 percet alltam mellette egyediil jarogéppel. 1. akit allva megdleltem
¢letemben. Az elmult fél évben 7 oxigénpalackot hasznaltunk el, tobb tucat gydgymaddot



kiprobaltunk, de mégis az 6 puszija, és Olelése a legjobb gydgymod. Sokat kiizdottiink, és
oromkodtiink. Sirtunk. Nevettiink. Valamit nem jol csinaltunk, valamit tokéletesen. De
minden koziil a legfontosabb, hogy megszamlalhatatlan csodas pillanatot éltiink at egyiitt,
millié meglepetéssel és tanulassal gazdagodva. Még vagy 100 évet egyiitt, 2 gyermekkel 1
toparti csendes hazban. Egészségben... 2 1abon jarva... heart hangulatjel

Foto: Csanyi Istvan

Aki lemaradt: Vannak mar olyan irdsaim, posztjaim, kiilonleges eseményeim, amit csak is
kizarélag a privat levezOlistamra feliratkozok lathatnak, olvashatnak. Ezzel is szeretném
személyesebbé tenni Veletek a kapcsolatot, akar csak a "Most est Mosolykaval"
programsorozattal. Az alabbi linken feliratkozhattok most, ha részesei szeretnétek lenni a
"privat" gondolataimnak, programjaimnak, irdasaimnak.

Ott talalkozunk heart hangulatjel

Privat feliratkozas: http://eepurl.com/bgOHEb

forras: hir24.hu

HUSZONOT UJ ALACSONYPADLOS BUSZ ALL FORGALOMBA
MAJUSBAN A FOVAROSBAN

Huszonét uj alacsonypadlés, klimatizalt, kornyezetbarat motorral felszerelt sz616
autobusz all forgalomba majusban Budapesten.

Kelenfold
vas@tdlliomas M

Daboczi Kalman, a BKK Zrt. vezérigazgatdja a huszon6t busz keddi bemutatojan elmondta,
hogy szolgaltatasbeszerzésnek kdszonhetden allnak forgalomba az 0j jarmiivek. A
szolgaltatasi keretszerzodés 8+2 évre szamitott becsiilt értéke mintegy hetvenmillio forint.



Majustol tobb 1épcsében allnak forgalomba az 0j buszok, amelyek alapvetden Dél-Budan
kozlekednek majd - kozolte.

Dabdczi Kalman elmondta azt is, hogy a busziizemeltetési kdzbeszerzési eljaras
eredményeként a késébbiekben Osszesen hetvenot ilyen busz all majd forgalomba, és igy a
BKK vonalain kozlekedd buszallomany mintegy 65 szazaléka alacsonypadlos lesz.

Szeneczey Balazs fopolgarmester-helyettes arrol beszélt, hogy Budapesten jelenleg 1350 busz
kozlekedik. A fovaros célja, hogy a buszok kényelmesek és pontosak legyenek. Tovabbi cél
az, hogy a budapesti tomegkdzlekedési eszk6zok vonzo alternativat jelentsenek az autos
kozlekedéshez képest - tette hozza.

A kozreadott sajtoanyag szerint az i) MAN Lion’s City A21 buszok a VT-Arriva Kft.
iizemeltetésében kozlekednek majd. Az elsé buszok majus elsején allnak forgalomba. Az 1j
buszok az EURO 6 kdrnyezetvédelmi kategoriaba tartoznak, vagyis fokozottan
kornyezetkimélok. A jarmiiveket olyan biztonsagi rendszerrel 1attak el, amely
megakadalyozza, hogy az utast vagy a taskajat, kabatjat odacsukja a zar6do ajto.

Az 0] autobusz-iizemeltetési rendszer Iényege, hogy a szolgaltatast megrendeld BKK Zrt. - a
BKYV Zrt. mellett, palyaztatas Gijan - megbiz egy-egy vonal vagy vonalcsoport tizemeltetésével
magantarsasagokat is, amelyeknek ehhez biztositaniuk kell a sziikséges 11 és kdrnyezetkiméld
jarmuveket.

forras: holvezessek.hu



Drémai pénztelenség a tamogatd intézményeknél
Az Orszagos Fogyatékossagiigyi Tanacs rendKkiviili iilését kezdeményezte a tarselnok.

Az Orszéagos Fogyatékossagiigyi Tanacs (OFT) rendkiviili tilésének 6sszehivasat
kezdeményezte Hegediis Lajos, az OFT tarselndke, a MEOSZ elndke abbdl a célbol, hogy a
tanacs megyvitathassa a jovO évi koltségvetés fogyatékossaggal é16 embereket érintd részeit.
Az elnok Czibere Karoly allamtitkarnak, az OFT elnokének irt levelében kiemeli: mivel az
orszag gazdasagi helyzete a kormanyzati kommunikaci6 szerint folyamatosan javul, végre sor
keriilhetne a cs6d szélén alld tdmogatd szolgalatok vagy a fogyatékos embereket ellato
intézmények megmentésére.

A nemrég elfogadott, 2015-2025-re sz616 1j Orszagos Fogyatékossagiigyi Program
megvaldsitasat a kormany altal kidolgozott, tobb évre sz016 intézkedési terveknek kell
biztositaniuk. Az elsé tervben — amelynek julius elejéig el kell késziilnie — mar szerepelnie
kell egy sor olyan intézkedésnek, amelyek javitjak a fogyatékos emberek életkoriilményeit, és
amelyekre a jovo évi koltségvetésben forrast kell biztositani. Ezeket az OFT-nek — mint a
fogyatékos emberek legmagasabb szintli érdekképviseleti és egyeztetési testiiletének — a
torvény szerint is meg kell vitatnia, ezért most, a koltségvetés 0sszeallitasakor kiilondsen
indokolt, hogy az allamtitkar 6sszehivja a Tanacsot.

Hegediis Lajos levelében néhany égetd kérdést is felsorol: meg kell sziintetni a fogyatékos
emberek 6nallo életvitelét segitd tamogatd szolgalatok, az dtmeneti otthonok, a szamukra
apolast-gondozast nytjté lakdotthonok és a nappali szocidlis ellatasukat biztositd intézmények
dramai alulfinanszirozottsdgat, valamint meg kell emelni az akkreditalt- és szocialis
intézményi foglalkoztatok tdmogatasat, mert a jelenlegi bértamogatés a 2011-es
minimalbérhez lett igazitva, és azota sem nott.

A MEOSZ elnoke arra is figyelmeztet: a kormanynak érdemben foglalkoznia kell a fent
nevezett problémakkal és folyamatosan egyeztetnie kell a fogyatékos embereket
szervezeteivel, elkeriilendd, hogy a Civil Erdekvédelmi Halézat (CEHalozat) altal nemrég
szervezett tlintetéshez hasonld utcai demonstracidokon kelljen kovetelni e nagy 1étszama,
jelentds hatranyokkal kiizd6 tarsadalmi csoport helyzetének javitasat.

Az éllamtitkar majus 5-re 6sszehivta a Tanacsot, amely — tobb mas napirendi pont mellett — a
2016-o0s koltségvetési terveket is targyalni fogja.

forras: weborvos.hu



Magikme: az elfogadas jatéka

Nemhogy Magyarorszagon, de a vilagon sincs olyan jatszotér, ahol a sériilt €s egészséges
gyerekek egyiitt tudnénak jatszani. Ot magyar anyuka, akik koziil tobben sériilt gyereket
nevelnek, megtalaltak sajat megoldasukat a problémara. A Magikme egy hianypo6tld
tarsadalmi vallalkozas: olyan jatszotéri eszkdzoket terveznek, amelyeken a kerekes székbol
kiszallva tud a sériilt gyerek egyiitt jatszani egészséges tarsaival. Most az els0 ilyen libikoka
prototipusanak a legyartasara gytijtenek az Indiegogo kozdsségi finanszirozasi oldalon.

Ot édesanya — Torok Flora, E16 Fruzsina, Harsanyi Eszter, Turai Anna, Emrich Krisztina —
kitart6 munkéjanak kdszonhetden a jovoben végre teljesiilhet egy dlom, ami sok sziilének
eddig elképzelhetetlen lett volna, hisz a sulyosan mozgéssériilt gyerekek megfeleld eszkoz
hidnyaban nem tudtak egyiitt jatszani egészséges kortarsaikkal. Kisfiaik nehéz sorsot
cipelnek, de a sziilok mégis gy gondoltak, ha mar sériilt gyereket kaptak az ¢élettdl, akkor
megprobaljak mindezt pozitivva varazsolni. Ugyanahhoz a fejleszt6hoz jarnak gyerekeikkel,
innen az ismeretség.

Egy id6 utan mindegyikiiknek szembesiilnie kellett azzal, hogy sériilt gyermekekkel
képtelenek lesznek visszatérni a munkaerdpiacra. Sokaig tépelddtek, hogy mihez is tudnanak
kezdeni, aztan sajat jatszotéri tapasztalataik nyoman sziiletett meg a Magikme — En is hadd
jatsszak veled elnevezésii projekt, amelyet Onkéntes alapon inditottak el. Blogjukon
részletesen beszdmolnak a kezdeményezésiikrol, filozofiajukrdl, de személyes torténeteiket és
mindennapi bonyodalmaikat is megosztjak az olvasokkal.

fgy tudsz segiteni!
1. A projekt crowdfunding oldalan fent jobb oldalon nyomd meg a cikldmenszin ,,Contribute
now” gombot.



2. Opcionalisan: Az ajandék kivalasztasahoz nyomd meg az ,,Add perk” gombot. Nem muszaj
valasztani. A tdmogatasi Osszeget a fontjel (£) utan kell beirni, barmennyi lehet. A
folytatashoz nyomd meg a ,,Continue to payment” gombot.

3. Bankkartyas fizetés esetén toltsd ki a ,,Pay with credit card” részt. A kartyan szerepld nevet
(Name on Card), a bankkartya négyszer négyjegyli szamat (Card Number), a lejarati datumot
(Month — hénap, Year — év) és a biztonsagi kodot (Security Code, a kartya hatoldalan a
kiilonall6 utolsé harom szdmjegy) kell beirni, valamint a szdmlazasi cimet (Country — orszag,
Address Line — utca, hazszam, City — varos, Post Code — irAnyitészam). Végiil a ,,Submit
payment” gombra kell kattintani.

El6 Fruzsinat, akinek kisfia, Jancsi sulyosan, halmozottan sériilt, régota bantotta, hogy nem
tud jatszotérre jarni, €s ez igazabodl senkinek se jo. A gyerekek, de a sziilok is el vannak
szigetelve a valo vilagtol. — Eddig nem tiint fel az embereknek ez a hidny, ez is a kampanyunk
célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a problémara. Ezek a gyerekek be vannak zarva a kerekes
sz€kiikbe, és ez sajnos hatart emel kozéjiik és az egészséges tarsaik koz¢ — mondja Harsanyi
Eszter, a Magikme projekt vezetdje, akinek a gyermeke sulyos epilepsziaval kiizd, de
agymiitétjének készonhetden javul az allapota. Viszont a gerincvaza nem annyira erds, hogy
hintazni tudjon vagy ra tudjon iilni barmilyen jatszotéri eszkozre.

Vilagszinten egyediilallo dolgot almodtak meg: Amerikaban és Nyugat-Europaban ugyan
vannak integralt jatszoterek, a tengerentilon €s az angolszasz orszdgokban kotelezd
akadalymentes jatszotereket épiteni, de mégsem talalni olyan eszkozoket, amelyeket a
mozgaskorlatozott gyermekek a kerekes székbdl kiszallva, biztonsdgosan tudnanak hasznalni.
Gyogypedagdgusokkal, rehabilitaciés mérnokokkel konzultaltak, végiil Csortan Beata és
Lendvai Beata formatervezdk segitségével késziilt el az elsd eszkoz, a Labyrinth is, amelyet
2-6 éves gyerekek hasznalhatnak. Ez egy négy féréhelyes, két specialis fekvOhellyel ellatott
rugos libikoka, amelyet mindegyik jatékos mozgasba tud hozni, ez pedig kiillondsen fontos a
mozgaskorlatozott gyerekeknek. A tervezésnél 1ényegi szempont volt, hogy olyan targy
szlilessen meg, ami jaték kozben fejleszti is dket.

— Ennek a jatéknak a segitségével tényleges kapcsolat alakulhat ki a sériilt és egészséges
gyerekek kozott, ami mindegyikiik jovojét tekintve nagyon fontos. Sziiloként nagyon nehéz
mindig elmagyardzni, hogy a fiaink miért olyanok, amilyenek. Ha az egészséges gyermekek
rendszeresen talalkoznanak sériltekkel, akkor ez mar nem is lenne kérdés. Az én kisfiam
integralt 6vodaba jar, 1atom rajta, mennyit jelent ez az 6 fejlédése szempontjabol. Az ovis
tarsai elfogadjak, mérhetetlen szeretettel fordulnak felé. Ez a korosztaly még befogado, hisz
annyira artatlanok. Szamukra teljesen természetes, hogy Aron sisakot kell, hogy viseljen,
hogy lassabban tudja a dolgokat elvégezni. Mindenkinek kellene egy sériilt gyermek a
kdrnyezetébe, hogy lassa, 6k ugyanolyan emberek, mint barmelyikiink — fogalmaz Harsanyi
Eszter.

A Magikme anyukai valljak, ,,ez az utja annak, hogy a gyerekek nyiltsziviivé, toleranssa,
empatikussa €s egylittmikoddve valjanak a massag irant, és felndttként tamogatd, nyitott
kozosségeket, tarsadalmat teremtsenek maguk kortil”.

Mult hét elején inditottak el Indiegogo-kampanyukat, ahol negyven nap alatt szeretnék
Osszegylijteni a prototipus legyartasahoz €s telepitéséhez sziikséges nyolcezer fontot, vagyis



kicsit tobb mint harommillié forintot. Rengeteg timogatojuk van: hétfétdl csiitortokig sikeriilt
Osszegylijteni az els6 Magikme jatszoeszk0zhoz sziikséges pénz tobb mint felét, és az Gsszeg
azota is nétt. Rdadasul a Kincs-O Kozhasznli Alapitvanynak koszonhetden magyar
bankszamlara is lehet utalni tAmogatast a kampany ideje alatt. A tervek szerint a gyartast
Magyarorszagon végeznék hazai alapanyagokbdl, a targyaldsok mar folynak errdl.

Az elsé ilyen jatékot a XIII. keriiletben, a Madarasz Utcai Gyermekkorhaz mellett 1évo
jatszotéren fogjak felallitani. Ha tobb adomany gytilik 6ssze, akkor szeretnék mas
keriileteknek is felajanlani a jatszoeszkozt, illetve a két masik jatszoeszkdz-prototipus
legyartasat is tervbe vették. Az emelt homokozdban a sériilt gyerekek fekve tudnanak jatszani,
de kerekes székkel is oda lehet gurulni, a tetején pedig a taktilis érzékelést fejlesztd eszkdzok
is lennének. A bandnhinta is a k6zos jaték 6romét adhatna meg, ebben is egy-egy rogzitett
fekvo- és iilohely lett kialakitva.

A Magikme vezetdinek célja, hogy ezek a jatszoéeszk6zok mindenhol, ahol sériilt gyermek é1,
elérhetdk legyenek. Tobb fovarosi és vidéki onkorményzattal folytatnak targyalast, Harsanyi
Eszter szerint mar most két-harom budapesti keriilet részérdl komoly az érdeklodés a
Labyrinth irant.

— Fontos, hogy a sériilt gyerekeket neveld sziilok részérdl is érezzék a varosvezetdk ennek az
eszkoznek a sziikségességét. Az elsé kampany sordn nagyon sok, hasonld helyzetben 1€vo
szlilének eljuttattuk a Magikme hirét, bizunk benne, hogy az els6 jatszoeszkoz kihelyezése
utan mar 6k is kezdeményezni fogjak ezeknek az épitését — mondja Harsanyi Eszter.

Kozben mar Németorszagbol is megkeresték a Magikme csapatat, de 6k nyugat-europai €s
amerikai alapitvanyokkal is felvették a kapcsolatot, igy nem kizart, hogy hamarosan a

nagyvilagban is hasznélni fogjak a magyar fejlesztésu libikokat.

video: https://www.youtube.com/watch?t=12&v=moXBaR6ZxKklI

forras: mno.hu

A kép, ami bejarta a vilagot: igy mutatott példat a 18 éves gimnazista

Harom éve minden nap a hatan viszi iskolaba mozgassériilt baratjat egy 18 éves
gimnazista.

Hérom éve minden nap a hatan viszi iskolaba baratjat a 18 éves Xie Xu. 19 éves osztalytarsa,
Zhang Chi ugyanis izomsorvadasban szenved, igy egyediil nem is lenne képes elmenni a kinai
Daxu gimnaziumba — irta a Daily Mail.

Az iskola igazgatdja, Guo Chunxi elmondta, hogy a két fit kdzott nincs vérségi rokonsag, &m
Xie Xu a gimnazium elsd napjatol fogva mindenben segiti mozgassériilt baratjat.


https://www.youtube.com/watch?t=12&v=moXBaR6ZxkI
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Minden reggel elviszi az iskoldba, megvarja, otthon pedig segit neki a mindennapi életben: az
Oltozésben, f6zésben, a mosasban és a takaritasban is.

Az igazgat6 azt is elmondta, a nehézségek ellenére a két fiu osztalyelsd, keményen tanulnak
azért, hogy majd féiskolara mehessenek.

Xie Xu helytéllasa olyan inspirdldan hatott a tobbi didkra, hogy tobben is 6nként ajanlkoztak,
segitenek Zhangon, ezért a fil még egyetlen 6rar6l sem hianyzott vagy késett el.

forras: eduline.hu

Kozgytlést hiv 6ssze a Fény utcai piac fagyigate-ligyben

A politikai kommunikaciéo minden finomsaga kiélvezheto az abszurd réozsadombi
botranyban. Kozéppontban szegény, hajuknal elérangatott kerekes szé¢kesek. A 1ényeg
azért az, hogy maris legalis lett a tamfalra iilni, és a jozan ész gyozni latszik.

Megtortént a talalkozo Lang Zsolt polgarmester és Kiss Ferenc, a piacot iizemelteté — 70
szazalékban onkormanyzati tulajdonu — kft. tigyvezetdje kozott. Azért talalkoztak, mert egyre
terebélyesedd felhaborodast sziilt, hogy a piac lizemeltetdjének emberei hosszu évek ota
agressziv portasmodorban zaklatjak a jarokeldket és a vasarlokat, arra hivatkozva, hogy a piac
melletti utcarész maganteriilet. A legutobbi, a botranyt kirobbanto eset az volt, amikor egy, az
alacsony tamfalon gyerekével fagylaltozo anyat timadtak be, hogy oda nem {ilhet le.



A n6 nem hagyta annyiban, levelet irt a sajtonak és elment az lizemeltetdig. Akitol sorban
érkeztek az egymasnak gyokeresen ellentmondo, hajuknal eldrangatott kifogasok az
¢letveszélyes tamfaltol — olyan magas, mint barmelyik utcai pad — az €letveszélyes vegyszeres
kezelésig, illetve addig, hogy a falon {ildogélok miatt nem latni be a boltokba. Utdbbi “érv”
nevetséges mivoltat barki atlatja, aki valaha jart a Fény utcaban.

Az onkormanyzat eldszor a komcsi portasok partjara allt, annyira, hogy a sajtosuk
nyilvanosan megtamadta a panaszt tévo allampolgart, és a beleegyezése nélkiil kiposztolta a
levelét, a nevével egyiitt. Aztan rajottek, hogy mekkora a felhdborodas, és azonnal valtottak.
Ebben nyilvan nem kis szerepet jatszott, hogy mar 2100 résztvevd felett jar a most csiitortokre
az utcaba meghirdetett néma demonstracio.

3 nap mulva jon az év tiintetése a Fény utcai piac seggfejei ellen

Fantasztikus fejlemények a budai fagyigate-ben: mar most tobb mint kétezren jelentkeztek
arra a...

Tovabb:

De Lang Zsolt polgarmester demonstrativ vasarnapi atallasa el6tt tortént valami. Szombaton —
egészen elképesztd hlizassal — mozgassériiltjeleket festettek a kérdéses jardaszakaszra.
Korabban nem esett sz6 arrdl, hogy az iildogélok akadalyoznék a kerekesszékeseket, arrdl
nem is beszélve, hogy a fal mindkét oldalan jarda huzodik.

Bezzeg a jelek felfestése utani napon Lang — a Kiegyesulyozo szerepében — mar a kovetkezot
irta a fotdja ala, amin azon a kis falon tilve fagyizik:

Ebben a gyonyort tavaszi idében mindenhol j6 érzés leiilve fagyit nyalni, a Fény utcéban is.
Az év Osszes napjan pedig fontos odafigyelniink egymadsra, biztonsagunkra, kiemelten példaul
a kerekesszékesek vagy a babakocsit told kismamak esetében.

Ugy hozta be a képbe & is a kerekesszékeseket — akik tigy keriiltek az iigybe, mint Pilatus a
krédoba —, hogy az 6nkorményzat emberei festették fel korabban a jeleket. Az dGnkormanyzat
friss kozleménye, ami a mai egyeztetésrdl szamol be, szintén tartalmaz egy ilyen mondatot:

A lényeg szamunkra, hogy mikdzben biztositjuk a kerekesszékesek és a babakocsit hasznalok
szdmara az akadalymentes kozlekedés lehetdségét, a timfalon fagylaltozni vagyok kérését is
teljesiteni tudjuk.

Vicces a gyakorlatban latni, hogy egy médiatudatos politikus hogyan ismneri fol a hangulatot,
majd teremti meg Salamon kiralyi imidzset, kompromisszumot teremtve olyan dolgok kozott,
amiket — kozvetleniil vagy kozvetetten — 6 hozott létre. De az a 1ényeg, hogy Lang végiil is
hallgatott a kozfelhdborodasra, és minden atlatsz6 logéfelfestés és kommunikéacios
iigyeskedés ellenére mér nem az teljes abszurditas uralkodik a Fény utcaban. Es ez tényleg
nem kevés!

fme az fb-komment formajaban kiadott kézlemény:
Kedves Facebook-latogatok!
Ma déleldtt megtortént az egyeztetés dr. Lang Zsolt polgarmester és Kiss Ferenc, a Fény

Utcai Piac Beruhazo, Szervezé és Uzemeltetd Kft. ligyvezetdje kozott. A 70%-0s
onkormanyzati tulajdonban 1év6 gazdasagi tarsasag ligyvezetdje a torvényes hataridok



betartasdval majus 11-ére dsszehivta a Piac kozgyiilését. A kozgyiilés jogosult donteni a Piac
tulajdonéban 4ll6 teriileten mindenfajta valtoztatas megtételérdl. Az emlitett teriilet ugyanis
maganteriilet, nem kozteriilet. A Piac részérdl sajnos rengeteg rossz mondat sziiletett az
elmult napokban. A Iényeg szamunkra, hogy mikdzben biztositjuk a kerekesszékesek és a
babakocsit hasznalok szdmara az akadalymentes kozlekedés lehetdségét, a tamfalon
fagylaltozni vagyok kérését is teljesiteni tudjuk. Ez véleményiink szerint megoldhato6. Addig
is a Fény utcai piac Intézdbizottsaga felfiiggesztette azt a korabbi dontést, miszerint a timfalra
nem lehet leiilni. A piac és kornyezetének rendje természetesen fontos, de legalabb ennyire
oda kell figyelniink az odalatogatok kivansagaira.

forras: cink.hu
A mozgaskorlatozottak szamara hetedszer rendeznek sportnapot

Hetedik alkalommal Keriil sor szombaton a MERI Sportnapra, melynek célja, hogy a
mozgaskorlatozott, fogyatékos emberek megismerhessék és kiprobalhassak azokat a
sportokat, amelyeket 6k is {izhetnek.

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége (MEOSZ) és az Orszagos
Orvosi Rehabilitacios Intézet (OORI) kdzosen rendezi meg a sportnapot az OORI XII.
keriileti 1étesitményének féépiiletében.

A program idei védnoke Il1és Fanni paralimpikon usz0, kerekesszékes szépségkiralynd.

A MEOSZ tajékoztatasa szerint a rendezvényen kozel hisz sportaggal ismerkedhetnek meg az
érdeklodok, koztiik a kerekesszékes kosarlabdaval, rogbivel és tenisszel, az iiloroplabdaval, a
kerekesszékes vivassal, a sportlovészettel, a buvarkodassal, az ijaszattal, a bocciaval, de a
kerekesszékes karatét is kiprobalhatjak.

A sportagak egy részét paralimpikonok, vilag- és Eurdpa-bajnok sportolok mutatjak be. A
sportnap hazigazdaja, Dani Gyongyi 6tsz0rds eziistérmes paralimpikon vivo mellett ott lesz az
eseményen Mohamed Aida vilagbajnoki eziistérmes, Eurdpa-bajnok térvivod, Szasz Emese
vilag- és Eurdpa-bajnoki eziistérmes parbajtérvivo, Rédli Andras vilag- és Eurdpa-bajnok
parbajtérvivo, Krajnyadk Zsuzsanna négyszeres eziistérmes paralimpikon, vilagbajnok t6r6z6
¢és Szekeres Pal bronzérmes olimpikon, tobbszords paralimpiai bajnok tor- és kardvivo. A
résztvevok talalkozhatnak Szavai Csaba erdemelovel, Szabo Ozor Janos szkander- és
eréemel0 vilagbajnokkal és Farkas Laszlo kerekesszékes teniszezd paralimpikonnal is.

A sportnapon évrdl évre tobb szdzan vesznek részt, az aktiv sportolok és az érdeklddok
mellett olyan dnkéntes segitdk is, akik mozgasszervi rehabilitacioval foglalkozd szakemberek

vagy annak tanulnak.

forras: stop.hu



Ronaldo ezuttal egy kerekes székes sracnak adta mezét
Egy deréktol lefelé megbénult Real Madrid-szurkolot hatalmas 6rom érte vasarnap este.

Mint arr6l korabban beszamoltunk, a kiralyi garda 4-2-re diadalmaskodott tegnap este a Celta
Vigo vendégekeént a spanyol bajnoksagban.

A mérkdzeést kovetden Cristiano Ronaldo és Javier Hernandez is egy kerekesszékes
drukkernek adta oda mezét. A fiu kés6bb biiszkén mutogatta a polokat €s a jatékosokkal
készitett kozos fotdkat.

Ronaldo a mult heti, Atlético Madrid elleni BL-meccsen egy kisfiinak nytjtotta at felsdjét,
miutan a bemelegitéskor eltalalta 6t a néz6téren.

video: http://sport.hir24.hu/foci-eredmenyek/2015/04/27/ronaldo-ezuttal-eqy-kerekesszekes-
sracnak-adta-mezet/

forras: sport.hir.hu

Nem fogjak elhinni, amit ez a kerekes székes renddr a varfalon miivel!

REUTERS |

En is hinni akartam benne, hogy felfelé¢ huzza magét a varfalon, de ezt teljesen
elképzelhetetlennek tartottam, €s milyen jol tettem. Meg kellett nyitnom nagyban a képet,
hogy észrevegyem a kotelet, amin épp leeresztik.


http://sport.hir24.hu/foci-eredmenyek/2015/04/27/ronaldo-ezuttal-egy-kerekesszekes-sracnak-adta-mezet/
http://sport.hir24.hu/foci-eredmenyek/2015/04/27/ronaldo-ezuttal-egy-kerekesszekes-sracnak-adta-mezet/

De amit Swasie Turner csindl, az igy is elképesztd: egy balesetben bénult le, amikor szolgélat
kozben eliitotték, majd néhany honappal késobb feleségét is elvesztette, aki rakban halt meg.
Azota, 1997 6ta, 1 millié fontot gytlijtott 6ssze hasonld akcidkkal kiilonbdzo alapitvanyoknak,
¢s ezalatt 61 ezer kilométert tett meg kerekes székkel. A maltai Valletta erdd fala (amirdl a
képen épp ereszkedik) 47 métert tett hozza az tjahoz.

forras: index.hu

Kerekes székes rogbi: "Itt mindenki fejesugro”

video: http://www.hirado.hu/videok/?video=411255

forras: hirado.hu

“EGY ATLAGEMBER EZT A FELKESZULEST NEM IS BIRNA”

Mar tizenharom éve minden aprilisban futéversenyt rendeznek Albertirsan, amelyen
gyerekek és felnéttek mellett fogyatékos emberek is elindulnak. Az egyik szervezé, az
IRMAK-csoport éppen az 6 életviteliik javitasaval foglalkozik, szeretné 6ket integralni a
tarsadalomba.

A cégvezetd, Szebenszki Bence szerint ennek fontos eszkdze a sport, melyben a kitartas és az
aldozatos munka, amely egy atlagember szamara is kemény lenne, tobbeket mar egészen az
olimpiai éremig juttatta. Nem is hétkdznapi felkésziilési idészakot dolgoznak végig a
legeredményesebb sportoldik.

“A sport nagyon fontos kitdrési pont szamukra, hiszen ez az a teriilet, ahol a legkisebb a
kiilonbség az egészséges embertarsaikhoz képest, és amit kompenzalni tudnak akarattal.
Mivel az IRMAK szamara kiemelten fontos a sport, mi is nagy hangsulyt fektetiink ra. Az
egyik legeredményesebb specidlis sportszervezet vagyunk.”

“Amelyik versenyen elindulunk, altaldban megszerezziik a gy6zelmet, de legalabb dobogora
allunk. Vannak kiemelkedd torndszaink, Giszoink és atlétaink, akik mogott nagyon komoly
felkésziilés van. Egy ilyen még egy atlagember szdmara is nagyon kemény, a veliik
foglalkozd munkatarsaink szintén rengeteg energiat fektetnek egy-egy komolyabb helyezésbe.

video: http://rcnews.hu/eqgy-atlagember-ezt-a-felkeszulest-nem-is-birna/

forras: rcnews.hu


http://rcnews.hu/egy-atlagember-ezt-a-felkeszulest-nem-is-birna/

Segitség kell! Veszélyben a vak aikido mester és tanitvanyainak bajnoki
indulasa

Bajnoksagra mennének a vak aikido mester és tanitvanyai, a fogyatékossaggal élo
gyerekek.

Az els6 Inkluziv Karate bajnoksag Belgiumban lesz, ahol Katai Németh Vilmos vak
harcmiivész és néhany gyengénlatd gyerek képviselné hazankat, am a csapat kijutasa
veszélybe kertilt.

- Az utols¢ pillanatban deriilt ki, hogy nincs buszunk, amivel kijuthatnank. Ez tragédia, hiszen
ezeknek a gyerekeknek és persze nekem is, sokat jelent ez a verseny — mondta csalddottan a
mester.

- Mi lennénk a bajnoksdg zar6 programja, am egyeldre gy tlinik le kell mondjunk errdl az
alomrol — tette hozza Vilmos, akinek sziilinapi kivansaga is az volt: barcsak kijuthatnanak
Belgiumbal!

Katai Németh Vilmos (balra) €s a tanitvanyok szeretnének kijutni/Foto: Fuszek Géabor

Sokan gondoljak, hogy természetfeletti képességei vannak, am 0 ezt kicsit sem tartja
kiilonlegesnek, ahogy 6 mondja: "Az élet hozta igy, én csak alkalmazkodok." Tizenhat évesen
vesztette el latasat betegség miatt. Nem sokkal késébb mar vak emberként sétalt az utcan
amikor megtamadtak, emiatt hatdrozta el: tanitani fog latot és vakot egyarant. igy sziiletett
meg a Fehér kard nevi stilus, mellyel a vakok képesek lehetnek megvédeni magukat.

forras: blikk.hu



Okostelefonos app fogyatékkal éloknek

Legtobbiinknek az okostelefon egy konnyen hasznalhatod, érintoképernyon keresztiil
vezérelheto eszkoz. Akik viszont a felsé végtagjuk fogyatékossaga miatt nehezen
mozgatjak a keziiket és az ujjaikat, azoknak egyaltalan nem egyszeriien kezelhet6. A
Samsung Dowell alkalmazas éppen nekik kinal megoldast.

Jelenleg a fels6 végtagi fogyatékossaggal €16k fejegeret, ,,hanyattegeret” (track ball) és egyéb
segitd technologidkat alkalmaznak a szdmitdgép haszndlatdhoz. Az ilyen eszkdzokkel
kombinalt szoftveres megoldasok nagy segitséget adnak, mivel sziikségtelenné teszik a
szamitogép kezelését nyomogombokkal.

Csakhogy az okostelefonokhoz szamos viszonylag bonyolult kézmozdulat sziikséges (példaul
a gombok érintéses megnyomasa vagy az ujj képernyon cslisztatasa), s emiatt a fogyatékkal
¢16 felhasznalok altalaban nehézségekkel kiizdenek az ilyen késziilékek kezelésekor. Bar az
okostelefonok alkalmazasa egyre szélesebb korben terjed, mostandig még senki sem
fejlesztett okostelefonos segédprogramokat a felsé végtagi fogyatékossaggal éloknek.
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video: https://www.youtube.com/watch?v=WyIFBH5CqgJU&feature=youtu.be

A Dowell alkalmazas feltelepitése, valamint az okostelefon és az USB-r6l miikodo
szamitogépes segédeszkdz csatlakoztatdsa utan a felhasznald a mobil kijelzdjének also és
felso részét Dowell felhasznaloi feliiletként hasznélhatja. A kijelz6 fels6 részén szamos
érintéképernyds parancs mellett lehetdség van az érintéses és az elhuzasos vezérlésre is. Az


https://www.youtube.com/watch?v=WylFBH5CqJU&feature=youtu.be

also részen pedig a felhasznald a meniikhdz, a foképerny6hoz, a hattérfunkcidkhoz és a
Galaxy okostelefon egyéb alapvetd hardveres funkcidihoz férhet hozza. Miikodését jol
bemutatja — a koreai nyelvii magyarazat megértése nélkiil is — ez a vided.

Az alkalmazas tesztelése soran kidertilt, hogy a fels6 végtagjuk fogyatékossagaval é16k
tobbnyire kényelmesen ¢és hatékonyan tudjak hasznalni az okostelefont sajat meglévo

segédeszkozeik révén is, folosleges tehat tovabbi draga felszereléseket vasarolniuk.

forras: hirado.hu

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK
WWW.Mmeosz.hu
MEOSZ TV rovataban



https://www.youtube.com/watch?v=WylFBH5CqJU&feature=youtu.be
http://www.meosz.hu/

A MEQOSZ tagegyesiiletei és partnerei informacioi
--- EGYESULETI INFORMACIOK ---

-HIREK-

Autistak €s designerek készitenek mend butorokat

Szalkai Dani designerként az autizmus és mas viselkedészavarok jelenségével
foglalkozik — kutatasaiban autizmusbarat kornyezeteket vizsgal.

A Miskolci Autista Alapitvanynal végzett munkaja a periférian mozgo kozosségek
helyzetének javitasat hivatott eléremozditani. Ugy véli, hogy a design komoly
tarsadalomformalo erét képviselhet.

A MAACRAFT egy kisérleti kezdeményezés, amely hazankban egyediilallonak tekinthetd.
Ez egy dizdjn orientalt szocialis miihely, amely autizmussal ¢él6 és értelmileg sériilt embereket
alkalmaz. Ez a tevékenység egy ugynevezett munka rehabilitacids terapia keretén beliil folyik
aMiskolci Autista Alapitvany lakdotthonaban. A termékeket egyéni formakarakter illetve a
sériilt munkavallalokra szabott munkamenet jellemzi.

"A mihelyben toreksziink a fenntarthatdsagra, hiszen a nyersanyag termesztésétol
(flizvesszd), a feldolgozéas minden allomasa helyben torténik. A hulladékanyagok és
ujrahasznosithatd matéridk is felhasznalasra keriilnek. A projekt a sériilt emberek
foglalkoztatasaval koti 6ssze a tervezok otleteit, valamint a szakemberek tudasat. A profit
nem az elsddleges szempont, sokkal fontosabb, hogy a miihely egy pozitiv és eldremutatd
iizenetet kozvetitsen a tarsadalmi periférian egzisztald sériilt emberekrol."

"Sok esetben a tervezési koncepcid rugalmas keretek kozt mozog. Folyamatosan
kisérleteziink anyagokkal és technikakkal. Ezekbdl a probalkozasokbdl alakulnak ki a
termékeink. Eléfordul, hogy egyedi megrendelés alapjan dolgozunk. Tehat jon egy
megrendeld fix elképzelésekkel és nekiink arra kell egy elfogadhat6 valaszt adni. Ezek a
megkeresések mindig nagy hatassal szoktak lenni az a miihely miikodésére. A legfébb
szempont, hogy szerethetd és befogadhat6 targyakat készitsiink. Nagyon fontos, hogy a
nalunk dolgozo fiatalok értékes napi elfoglaltsagot végezzenek és, hogy fejlédjenek a
képességeik. A megrendeldk, vasarlok pedig elégedettek legyenek."

"A mihelyben kiiltéri €s beltéri butorokat €s lakas kiegészitdket készitiink. A termékek formai
megjelenése nagyon kiilonleges ¢és egyedi; sok esetben meglepd és varatlan megoldasokat
alkalmazunk. Az elmult idészakban egyre tobb asztalos jellegli megkeresésiink van. Ezekbol
meritve egyszeri lildalkalmatossagokat készitiink. A Stoki és az Albrechtm a Pad
butorainkkal egyiitt 1) termékek, amelyek egy specidlis tablasitasi eljarassal késziilnek,
hulladék fabol."

A szocialis miithely hisz az egyiittmiikodés erejében és olyan tervezoket, alkotokat hiv/hivott
meg k6zos munkara, mint Merényi Dani, Bartha Maté (nonrelevant) vagy a Cellux csoport és
az AUWorkshop. Ezek a multbeli, vagy jovobeli kollaboraciok nagyon sokat tehetnek hozza



az autizmus jelenségének pozitiv megitéléséért. A miihely tovabba egylittmiikodik a Segitd
Vésarlas programmal a Design Terminallal, illetve mas szakmai tdmogatdkkal.

video: https://www.youtube.com/watch?v=R63UfixpTI4

forras: Mozgéskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilete

-RENDEZVENYEK-

Galaest az esélyegyenlOség napja tiszteletére

"Integracié a szinpadon a zene és a tanc jegyében' cimmel a Mozdulj! Ko6zhasznt
Egyesiilet galaestet szervez, az esélyegyenléség napja tiszteletére.

Részletek itt!

Megrendezés datuma: 2015 mdjus 17.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

-PALYAZATOK-

Versiro palyazat fogyatékossaggal ¢é16 emberek szamara

A Mozdulj! K6zhasznti Egyesiilet orszagos versird palyazatot hirdet fogyatékossaggal élok
szémara ,, ALMOK, UTAK, SZARNYALASOK” cimmel.

Részletek itt!

Jelentkezési hataridd: 2015 majus 31.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta 0j informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



https://www.youtube.com/watch?v=R63UfixpTl4
https://www.facebook.com/mozduljegyesulet/photos/a.289632901115205.66979.184506124961217/794992427245914/?type=1&theater
http://www.meosz.hu/listaz_egyesuletek_one.php?rec_azonosit=egyesuletek_110
https://www.facebook.com/mozduljegyesulet/photos/a.289632901115205.66979.184506124961217/796296373782186/?type=1&theater
http://www.meosz.hu/

