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A fogyatékossaggal €16, ezen beliil els6sorban a stlyosan mozgéssériilt emberek tarsadalmi
¢letben vald egyenrangu részvételét segitd, a fogyatékossagbol eredd sajatos érdekek
képviseletét, sziikség esetén védelmét is ellato, civil szervezeti keretek kozt miikodo segitség,
tamogatas nyujtasa, melyet, a tarsadalmi gondoskodasi €s ellatd rendszer mellett, leginkabb az
ugyanezen hatranyokkal €16 emberek altal 1étrehozott civil szervezetek segitségével és
kozremiikodésével kaphat meg.

Az egyesiilet miikodésének alapveto célja

- A fogyatékossaggal €16, de kiilondsen, a mozgaskorlatozottsag kovetkeztében tartosan
fogyatékossa valo emberek érdekeinek megjelenitése, képviselete, sziikség esetén védelme,
szamukra szolgaltatdsok szervezése ¢és nyuljtdsa. E célok megvalosulasa ¢érdekében
meghatdrozott tovabbi alapcélok:

- A fogyatékossaggal ¢l0 emberek ¢€s csaladtagjaik szamara lelki tdmasz, tovabba a
tarsadalomban valo részvételiik eldsegitése érdekében mentalis, pszichés, sorstarsi tanacsadas,
jogi, informéacids ¢és rehabilitacids segitség nyujtasa.

- FErdekérvényesits, érdekképviseleti, érdekvédelmi halozat 1étrejottének elésegitése és
mikodtetése, fogyasztovédelem.

- Az érintett emberek €és hozzatartozoik részére hianyt potld szocialis, képzési, egészségligyi
¢s egyéb ¢életvitelt segitd szolgaltatdsok nyujtasa, illetve ilyen szolgéltatasokhoz valo
hozzaférés eldsegitese.

- A tarsadalmi beilleszkedést segité kozosségi szolgaltatasok nyujtasa az életvitel, a kultara, a
mivészet, az onmegvalositas, a sport, a szabadiddsport, az egyéb szabadidds tevékenységek, a
pihenés és rekreacio, a fejlesztés, a képzés, atképzés, feln6ttképzés, a rehabilitacios célu
foglalkoztatas teriiletén.

Az Egyesiilet vallalkozasi tevékenységet csak kozhasznu céljainak megvalositasa érdekében,
azokat nem veszélyeztetve végzett. Vallalkozasbol szarmazd bevételeink nem érik el az
Osszes bevétel jogszabalyban meghatarozott aranyt. Fontosnak tartjuk a torvény miatt is, hogy
az Egyesiiletiink a gazdalkodasa soran elért eredményét nem osztotta fel, azt a jelen
Alapszabalyban irt alap - és kozfeladatokban meghatéarozott tevékenységére forditotta.

Az Egyesiilet szervezete és tevékenysége egyebekben is megfelel az egyesiilési jogrol, a
kozhasznu jogallasrol, valamint a civil szervezetek miikodésérol és tamogatasarol szolo
2011. évi CLXXV. tv, illetve a hatalyos Polgari Torvénykonyv rendelkezéseinek.

Az Egyesiiletiink tevékenységét mikodésének személyi, targyi és pénziigyi feltételeinek
fliggvényében, a mozgasfogyatékos emberek sajatos sziikségleteinek figyelembe vételével,
fokozatosan teljesitette. Egyesiiletiink a fogyatékos emberek érdekvédelmi szervezddésére az
1989. évi II. torvény (Az egyesiilési jog) alapjan miikodik. Szervezetiinknek fontos érdeke
fiz6dott ahhoz, hogy kozhaszni mindsitést nyert el, mert igy juthattunk kiilonb6zo
kedvezményekhez, adomanyokhoz, valamint felajanlasok gyijtését segithetjiik, illetve
kozterhektdl mentesiilhetlink. Az egyesiiletiink miikodésének 1ényege, hogy tagjaink kdzdsen
fogjanak Ossze és tevékenykedjenek az alapszabalyban megfogalmazott célokért és feladatok
megoldasaért.

A 1995-ben alakult egyesiiletiinknek jelenleg 5130 valamilyen sériiléssel kiizd6 tagja van. Az
egyesiiletiink munkatdrsainak munkéjat képzések, konferencidk szervezésével azokon vald
részvételekkel igyeksziink eldsegiteni. Emellett parhuzamosan a fiatalok részére is
foglalkozasokat tartunk az dket érintd témakban. A szakmai munkénkat kozpontunkban és a
mezdcsati telephelyen, munkanapokon 8 6ras munkarendben felkésziilt dolgozoink - mig az
egyesiilethez tartozo telepiiléseken heti illetve kétheti rendszerességgel 4 6réds iddtartamban a
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helyi koordinatorok latjdk el. Az elndkség hozzaértd felkésziilt munkatarsakat nevelt és
nevezett ki, akik feleldsek a csoportok és partnereink kozotti informacidaramlésért, az
elndkség altal kidolgozott programok szervezésért

Az egyesiilet feladatai
Jogszabalyi felhatalmazas, illetve kotelezés alapjan végzett tevékenységeink

2. Az Egyesiilet feladatai: Erdekérvényesités, érdekfeltaras ennek érdekében kapcsolatot
alakitottunk ki a telepiilési Onkorméanyzatokkal. Munkatarsaink részt vesznek az
akadalymentes kornyezet felmérésében, egyiittmikodnek kialakitdsdban. Tudatformalés,
kozosségteremtés, klubfoglalkozasok- Para-Sport Napok, egyéb rendezvények szervezése,
rendezése. Az egyesiilet sokak szamara egyetlen lehetdség a lakasbol vald kimozdulasra.
Akadalymentes szallitast, segitést biztosit. Az, amit az egyesiilet nyujt nem csak tagjai
Szamara: egyéni segitségnyujtas, szolgaltatasok: ligyintézés személyesen, levélben, telefonon,
specialis sorstarsi tandcsadéas. Lehetdséget biztosit, hogy az Egyesiilet altal miikodtetett
lakootthon lakoéi dolgozhassanak, illetve a varos és kornyékén ¢€l6 mozgaskorlatozott,
fogyatékos emberek is. Onkéntesek segitik munkankat, tanacsadas, iigyfélfogadas, személyi
segitség, segédeszkdz kolcsonzés, ruhaosztds, élelmiszerosztas, {iigyintézés, sorstarsak
szallitasa.

3.1 Kozosségi, tarsadalmi tevékenység

3.2 1998. évi XXVI. tv A fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol.
3.3 Sulyosan fogyatékossa valt emberek €s csaladtagjaik.

3.4 4.600 {6

3.5 Az egyesiiletnek egy székhelye Mezdkovesd €s egy telephelye Mezdcsaton van. Csoport
tevékenységlink 41 telepiilésen fejtiink ki. Az itt €16 fogyatékossaggal ¢16k koztiik
tobbségében mozgaskorlatozottak érdekeit képviseljiik.

2. A Mozgassériiltek mezékovesdi Egyesiilete kiemelt feladatanak tekintette 2014. évben az
tigyfelek pontos tajékoztatasat, a megvaltozott jogi kdrnyezet megismertetését ¢s megértését,
a feladat ellatasa érdekében az ligyfél-tajékoztatd alkalmazottak rendszeresen fogado-orakat
tartottak a telepiiléseinken, illetve a fogadd oOrdkon kiviil a telepiilésen €16 Onkéntesek
tajekoztattdk az tligyfeleket, segitettek ligyeik intézésében. Fontos feladatdnak tartja az
egyesiilet a tarsadalmi elfogadottsag erdsitését, ennek érdekében érzékenyitd-
toleranciafoglalkozasokat tartanak az egyesiilet dolgozéi a miikddésiink egész teriiletén az
altalanos és kozépiskolakban, valamint az Osszes olyan rendezvényen ahol az érzékenyités
beleillik a rendezvény programjaba. Kozosségi kulturalis hagyomanyok, érétkek apoléasa, az
emberek életmodja javitasat szolgald kulturalis célok megvalodsitasa érdekében rendezvények
szervezése, OnszervezOdések tamogatdsa, az integracid eldsegités érdekében, gyermek ¢€s
ifjasagi programok megrendezése.

3.1 Sorstarsi tanacsado szolgaltatas

3.2 10/2005 OGY OFP 4.2 k Orszagos Fogyatékos ligyi programrol hatarozat

3.3 Fogyatékossaggal €16 emberek

34 64010

3.5 Tanacsadd szolgaltatasunk egy orszagos rendszer keretében miikodik, amely internetes,
személyes valamint intézményi szolgaltatasbol all. Méara mar harom képzett tanacsadonk latja
el ezt a feladatot. Sajat élettapasztalataikbol meritve, gyakorlatiasabb segitséget tudnak
nyUjtani, tanacsot tudnak adni a hozza forduléknak. Minden, a fogyatékossaggal kapcsolatos
kérdéssel, krizishelyzetben, lelki és fizikai problémakkal kereshetik Oket.
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2. A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete akkreditalt tantsitvannyal rendelkezd
akkreditalt foglalkoztat6. Egyesiiletiink 2006. évtdl teljesen akadalymentes kornyezetben, a
megfeleld személyi és targyi feltételek mellett biztosit rehabilitacidos foglalkoztatast 17 6
megvaltozott munkaképességli  munkavallald  részére. Figyelemmel vagyunk a
mozgaskorlatozott, értelmi  fogyatékossaggal €16, hallassériilt és  megvaltozott
munkaképességli személyek egyéni igényeire a munkakoriilmények ¢és a munkakori feladatok
kialakitasanal. Eves feladatainkat a Foglalkozasi rehabilitacios szakmai program tartalmazza.
Egyesiiletiink a szakmai munka szinvonalanak emelése érekében rehabilitacios tanacsado
rehabilitdcidos mentort és segitdé személyt foglalkoztat. Segitve ezzel a megvaltozott
munkaképességli munkavallalok képességeinek fejlesztését, személyes gondjaik megoldasat,
mindennapjaik konnyitését.

3.1 Rehabilitacios foglalkoztatas

3.2 1998. évi XXVL. tv 21. § a)-g). a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

3.3 megvaltozott munkaképességliek

34 1716

3.5 Egyesiiletiink a foglalkoztatds soran megelézi €s megakadalyozza a munkavallalok
hatranyos megkiilonboztetését. Ez kiterjed a munkaerd felvételnél, alkalmazasnal, a
munkabérek, a jovedelmek, juttatasok, képzések, tovabbképzések- és egyéb foglalkoztatassal
Osszefliggd esetekre. Fontos feladatnak tekintjiik a megfelel6 munkahelyi 1égkor kialakitasat,
az alapvetd értékek megdrzéséhez és megerdsitéséhez vald hozzajarulast.

Egyesiiletiink 2006 6ta rendelkezik foglalkoztatasi akkreditacioval.

2. Tamogatd Szolgdlat mikodtetése. A mozgassériilt és fogyatékossaggal €16 emberek 6nallo
¢életvitelét segitd szolgaltatasokat végziink: személyi segitést, akadalymentes szallitast ( az
1993. ¢évi III. tv 65/c §-a alapjan) A tamogatd szolgalat kotelezéen barmilyen
fogyatékossaggal €16 személyt befogad, ha a torvényi feltételeknek megfelel. Személyi segités
9 f6 szamdra 2 személyi segitdvel 0sszesen 2260 ora szolgaltatast adunk. Szallitdas 120 6 2
autoval 37630 km szallitasat lattuk el. Allami koltségvetésbdl tamogatott feladatmutato:
3101. Teljesitett feladatmutato: 5777,35. Nem tdmogatott tobbletteljesités: 2676,35. Mindkét
tevékenység igénybevétele egyenként valtozé ( napi, heti tobb alkalom, eseti)

3.1 Tamogato szolgaltatas

3.2 . évitv 65/C § szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasrol tv

3.3 Fogyatékossaggal ¢16 emberek

34 17016

3.5 A tamogatd szolgédlat a fogyatékos személyek o0Onallo életvitelének megkonnyitése
érdekében miikodtetett szolgaltatas. Célja a sulyos fogyatékos személyek életvitelének
segitése, - a lakédson kiviili (k6z)szolgaltatasok elérésének segitésével és a lakason beliili
specialis segits€g nyujtassal a fogyatékkal ¢élok kapcsolatainak erdsitése, a tarsadalmi
integraci6 biztositdsa. Mindezek megvaldsitasa érdekében fontos feladat az alapvetd
sziikségletek elérésehez szallitd szolgalat mikodtetése, az egészségligyi — szocidlis
ellatasokhoz vald hozzdjutas tdmogatdsa, informacionyujtds, tdjékoztatas, iligyintézés,
tandcsadas, kapcsolatok javitasa, onsegitd csoportok elérésének segitése.

2. A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiileténél 2014. évben 8 {6 folytatott tanacsado
szolgaltatast végzett, akik a fogyatékossdggal ¢lok kiilondsen a mozgaskorlatozottak
igényeinek  ¢és  érdekeik  figyelembe  vételével  végeztek  egyebek  mellett
kornyezettanulmanyokat. Személyes talalkozasok alkalmaval tajékoztatast adtak a
jogszabalyvaltozasokrél, az uj feliilvizsgalati rendszerrdl, a gépjarmiiszerzési tdmogatas
odaitélésének szabdlyair6l, a kiilonb6zé szocidlis tadmogatasok igénybevételérdl, a
gyogyaszati  segédeszkozok kolcsonzési  lehetOségeirdl, a lakas akadalymentesitési
tdmogatasrol. Mentalis segitségnyujtas, életvezetési tanacsadas krizisintervencio.
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3.1 Részvétel gépjarmii szerzési taimogatas elbiralasaban

3.2 102/2011 korm. rend. 2§ e). A stulyos mozgéskorlatozott személyek kozlekedési
kedvezményeirdl.

3.3 Fogyatékossaggal ¢16 emberek

34 46106

3.5 Sulyosan mozgaskorlatozott sorstarsainknak a személygépkocsi jarmiiszerzési timogatas
odaitélésénél, annak dontés-el6készitésénél aktivan tevékenykedtink. A Kozigazgatasi
Hivatal Bizottsdgi munkajaban torténd sorstarsi jelenlét, valamint targyszerli javaslataink
alapjan, mint egy 46 f6 mozgassériilt részesiilt gépjarmiiszerzési tdimogatasban. Ezen jellegli
tevékenységilinkre is jellemz6 a tajékoztatd, tandcsadoi szolgaltatas, valamint a személyes
kornyezettanulmanyok elkészitése.

2. A Mozgéssériiltek Mezokovesdi Egyestilete kiemelt figyelmet szentel tagjai egészségének
megorzésére, a sportolasi lehetdségek megteremtésére. Ennek érdekében 2014 évben tobb
alkalommal szerveztiink szabadidds és sportrendezvényt.

3.1 Szabadidés tevékenységek, esélyegyenléségi nap

3.2 10/2006 OGY hatarozat. OFP III. fejezet 2, Tarsadalmi szemléletkedvezd iranyu
megvaltoztatasa

3.3 Fogyatékossaggal €16 és ép emberek

3.4 55016

3.5 Tudatformalo, felvildgositd rendezvények, el6adasok az Esélyegyenldség jegyében.
Tobb éve megrendezésre keriil az Esély Nap, ahol ép és mozgassériilt emberek kapnak kelld
szakmai informéaciot a sériilt emberekrdl, illetve egyiitt szorakoznak a sériilt emberekkel. Ezen
a rendezvényen kiilonb6z0 fogyatékossaggal ¢€lok is bemutatjdk miivészi, eldadoi
képessegiiket.

2. A Mozgéassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete megalakuldsa 6ta 1995-t61 figyelemmel kiséri
és segiti a hatranyos helyzetli gyermekek ¢és fiatalok ©nalld életvitelének tarsadalmi
beilleszkedésének megvalositasat. Az ifjusagi Csoport feladata a miikodési teriiletiinkon €16
fogyatékossaggal €16 illetve a mozgaskorlatozott fiatalok dsszefogasa, programok szervezése
¢és koordinaldsa az esélyegyenldség jegyében. Jelenleg kozel 170, 18 és 40 kozotti aktiv tagja
van a csoportnak.

3.1 Ifjusagi érdekképviselet

3.22011 évi CLXXXIX tv 1993 évi III. tv 1/2000 SzCsM rend, 20/1993 Korm rendelet ,
9/1999 SzCsM rend

3.3 Miikodési tertiletiinkdn €16 mozgaskorlatozott fiatalok

34 170

3.5 Az ifjisagi tagozatunk a megalakulasakor kitlizott célokat igyekezett elérni, tobbek kozott
- a fiatalok Osszefogasa, tanulds, kirdndulas, vetélkedok szervezése. A programjaink
sokrétliek. Minden évben vannak stabil pontok, mint pl.: farsangi, mikulas, kardcsonyi
tinnepek ¢és a civil felvonulds, sport, kulturdlis dsszejovetelek. Idén sem csokkent tagjaink
szama. Vannak tagok, akik alkalmanként kapcsolodnak hozzank, latogatjdk meg
programjainkat. 2014. évben ifjusagi csoportunk tobb rendezvényt is szervezett, ezek koziil
kiemelkedik az Sziinidé Bucsuztatd, Vasari Komédia a Zsory-ban, Matyd Kupa Sakk verseny.
Ifjuségi csoportunk részt vett az Esély Ordk a fiatalok korében rendezvény sorozatunk
szervezésében ¢és lebonyolitasaban.

2. FErdekképviselet, érdekérvényesités: nonprofit szervezetek adta kapcsolati hald
mikodtetése, bOvitése: Onkormdnyzati dontések eldkészitése, véleményezése, honlap
lizemeltetése. Egyéni informacionyujtas, tanacsadds. A fogyatékossaggal €16, ezen beliil
elsdsorban a stlyos mozgassériilt emberek tarsadalmi életben vald egyenrangu részvételét
segitd, a fogyatékossagbol eredd sajatos érdekek képviseletét, sziikség esetén védelmét is
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ellato, civil szervezeti keretek kozott miikodd segitség, tdmogatds nyljtadsa, melyet a
tarsadalmi gondoskodasi ¢és ellatd rendszer mellett, leginkabb az ugyanezen hatranyokkal €16
emberek altal 1étrehozott civil szervezeteik segitségével és kozremukodésével kaphat meg.
Egészségmegdrzes, rehabilitacio: terapids €s segédeszkdz kolecsonzés, gydgyfiirdd latogatas.
Rehabilitacios foglalkoztatas. Kulturalis- sport és csoporttevékenység , életmindség javitasa.
3.1 Szocialis tevékenység

3.2 Orszagos Fogyatékosiigyi Program 10/2006 III. fejezet

3.3 Fogyatékkal €16k ¢s Mozgaskorlatozottak

34 171016

3.5 Egyesiiletiink a megalakulas 6ta szoros kapcsolatot apolt tagsagaval, igy lehetdségiink
volt felmérni azokat az igényeket, sziikségleteket, amelyek kielégitetlenségre térségben ¢é16
egészségkarosodott és fogyatékossaggal €16 lakosoknak és csalddjaiknak valosproblémakat és
nehéz élethelyzetet okozott. Ez elmult években sikeriilt a tevékenységiinket tigy kialakitani,
hogy a problémékra és nehézségekre olyan megoldasi alternativakat biztositunk, amely a
célcsoportunk sziikségleteinek leginkabb megfelel. Ma elérhet szolgaltatasainkat azok a
valos igények hivtak ¢életre, amelyekkel munkénk soran szembesiiltiink.

Csoporttevékenységek miikodtetése

Fontos tevékenységi kor, mert a legtobb fogyatékos ember - gyotrd életviteli problémaival -
maganyosnak érzi magat még akkor is, ha csalddban €l. A sorstarsi kozdsségeink igyekszenek
reményt nyUjtani és er6t adni. Az egyesiileti hovatartozassal jar6 tagsag vallalasa dnmagaban
is érték sokak szamara. A szervezeti ¢€let, a klubfoglalkozasok, az otthonukhoz kotottek
meglatogatasa, az otthonrol kimozdulés segitése olyan megoldasi modok, amelyekkel azt a
meggy6zodést lehet kelteni a sériilt emberben, hogy nincs egyediil. Ez pedig feltétele minden
onsorsjavité kezdeményezés megjelenésének és a kiilso segitd szandék elfogadasanak.

A fogyatékossaggal ¢l6 emberek 1ényegesen nehezebb koriilmények kozt jutnak hozza a rajuk
vonatkoz6 informaciokhoz, mint az ép emberek. Ennek fobb okai a mozgaskorlatozott
emberek esetében: nem akadalymentes kozlekedési lehetdség (kozosségi kozlekedés, csuszos
ut, gyaloglasi képtelenség), nem akadalymentes kozszolgaltatdsok, a rétegben meglévo
attitidok: pl. kisebbségi érzés, félelem. A specidlis informéciok irdnti igény, amelynek
kielégitése a normal informacios rendszerben korlatozott.

Egyesiiletink a mozgéasfogyatékos emberek érdekérvényesitd szervezetének, a
Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetségének (MEOSZ) tagja. Ezen
szervezeti keretek k6zott miikodé 5 varosi, 34 nagykozségi €s vonzaskorzeti csoportok, kozel
40 telepiilésen miikodd 6sszekotdi halozat rendkiviil kiterjedt tevékenységet folytat az otezer
egyesiileti tag érdekében. Alapszabalyunk értelmében nem csupén tagjaink, hanem az adott
teriileten ¢l6 minden mozgas és egyéb fogyatékos személy érdekében is szolgaltatunk. E
tevékenység jellemzd eredményei: 15 km-es koron beliil minden mozgésfogyatékos ember
elérheti az egyesiiletiink valamelyik iroddjat, csoport vezetdjét. A szervezeti életben
valamilyen modon részt vesz a tagsag tobb mint fele.

A mozgalmi élet szinhelyei sajat lakokozossége korzeti csoportjaink és klubjaink, érintett
vezet6i onkéntesek. Az egyesiilet taglétszdma lakohely szerint kozel negyven korzeti
csoportra oszlik, mely lefedi Mezdkovesd, Mezdcsat, Tiszaljvaros majdnem egész kistérségi
tertiletét. A klubok a helyi csoportok bevondsdval miikddnek. Mozgalmi tevékenységek:
tajekoztatas, kozosség teremtés, érdekvédelem, kiranduldsok, rendszeres taldlkozok
szervezése. Csoportvezetdk elérhetdsége 3. szami melléklet tartalmazza.
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A helyi csoportok professzionalis segités szinhelyei az egyesiilet elndksége altal létrehozott
intézményi keretekben miikodtetett szolgalatok, melyek szintén az egyesiilet Szervezeti
egységeiként miikodnek. Onalld jogi személyiséggel nem rendelkeznek, de szakmailag
onalldak, sajat koltségeiket az egyesiilet elnoksége hatarozza meg minden év elején
koltségvetési eldiranyzataban. Megfelelden képzett szakembereket alkalmazunk, akik kozott
sokan személyesen is atélik akadalyozottsagukat. Valamennyi telepiilési csoportjaink
1étrehozoja és fenntartdja a Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete.

Igyeksziink munkankba, akcidinkba bevonni maés fogyatékossagi csoporthoz tart6zo
embertarsainkat is, egylittmiikodve szervezeteikkel, a veliikk foglalkoz6 fogyatékos ligyi és
szocidlis intézményekkel. Folyamatosan toreksziink a szervezetben dolgozdok tuddsanak
novelésére, hogy ez az egyiittmiikddés résziinkrdl is szakszerlibb, eredményesebb legyen.
Munkatarsaink részt vesznek az orszdgos szovetség MEOSZ OTTI altal meghirdetett
tanfolyamain. Kozremiikodiink a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége
tagegyesiileteként orszadgos érdekkori feladatok megoldasaban is.

A  Mozgéssériilltek Mezokdvesdi Egyesiilete tobb tipusi mozgéasszervi betegségben
szenvedonek, illetve egészségliket megdrzd, helyrehozo, javitani vagyd személy részére
»Reumatikus” ,,Sclerdsi Multiplex” ,,Heine Medyne” betegek részére valamint az ,, Ifjusagi
tagozat” részére folyamatos klubfoglalkozast inditott. A klubok székhelye: Mozgassériiltek
Mez6kovesdi Egyesiiletének székhaz Onallo Eletviteli Kozpontja. Igény szerint tartunk
Osszejoveteleket.

Szolgaltatasaink

al A ,,Kéz a Kézben” tamogato szolgaltatas Olyan kozérdekli és kozhasznu szocialis,
egészségmegdrzd, betegségmegeldzd, egészséget helyreallitd, ismeretterjesztd, tanacsado
kozfeladatok ¢€s szolgaltatdsok ellatasa, illetve ilyen szolgdltatisokhoz vald hozzaférés
segitése, amelyek az allami, onkormanyzati és tarsadalombiztositasi rendszerek esetleges
hianyait potoljak, vagy azokat kiegészitik.

b./ Révészszolgaltatas Egyiittmiikodés a sulyosan mozgasfogyatékossa valdo emberek
esetében a mozgasszervi gyogyitd és rehabilitacios intézmények vezetdivel és a szakmali
személyzetével, a legfrissebb tudomanyos és kezelési eredmények megismertetése, az
ezekhez valo hozzaférésre vonatkozo informéciok terjesztésével.

c./ Mentori Szolgaltatas A mentor az egyesiiletiinknél az a személy, aki a megvaltozott
munkaképességiiek részére tamogatast nyujt a munkahelyi beilleszkedéshez, a szakmai
alapismeretek elsajatitasdhoz, a késobbi munkakor szakmai feladatai ellatdsahoz sziikséges
rendszerek, modszerek, ismeretek elsajatitdsahoz. Segitséget nyujt a szervezet tagjaival vald
egyiitt miikodési kapcsolatok kialakitasahoz, az esetleg kialakult konfliktushelyzetek
megoldasahoz. Kozremiikddik az j munkatars beilleszkedésének tadmogatasaban, ezzel is
eldsegitve a munkahellyel kapcsolatos bedllitottsag pozitiv iranyt befolyéasolasahoz, a
teljesitd képesség noveléséhez. A mentoralasban nagy hangsuly helyezddik a két résztvevd
kozott kialakult bizalmi viszonyra, valamint a karrier menedzselésében nyujtott timogatasra.

d./ Munkaeré-piaci Szolgaltatas A  Megvaltozott Munkaképességli  személyek
munkahelykeresését, a munkahoz jutasat segiti. A szolgaltatasainkat egyrészt az allaskeresok
szamara, masrészt a munkaadok, a térségi foglalkoztatas novelése érdekében tevékenykedd
szervezetek, valamint a munkaadok szamara biztositjuk.
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e./ Tapasztalati Szakérté6 Tanacsadd szolgaltatis A tapasztalati szakértd olyan, a
mozgaskorlatozottsagot a sajat €letében atélt személy, aki egy képzési folyamatban vett részt
¢s a képzés soran szerzett attitidok, készségek és moddszerek segitségével megerdsodve,
személyes tapasztalatinak egyéni ¢és tarsadalmi elemeit megértve, mindezt -
a mozgaskorlatozott emberek mindennapi kiizdelem egy vagy tobb pontjan, mésok javara
hasznositva - alkalmazni tudja. A tapasztalati szakértonk els6sorban az épitészeti akadalyok
akadalymentesitésének eldsegitésére lett kiképezve, ennek értelmében végzi a szakértdi
tevékenységét.

f./ Segédeszkoz Kolesonzé szolgaltatas Erdekérvényesitd eszkozok és az atélésen alapuld
szakértelem, tovabba a szakmai tapasztalatok felhaszndlasaval elismertetni €s elfogadtatni a
sorstarsak rehabilitaciojahoz elengedhetetleniil sziikséges gyogyszerek, segédeszkozok és
¢letvitelt segitd eszkozok, kiilonds tekintettel, a sulyosan mozgasfogyatékossa valdo emberek
megfeleld gyogyaszati segédeszkozzel valo ellatasanak, tdrsadalombiztositasi rendszer altal
torténd tamogatasat. A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet elndksége 2002-ben
létrehozott egy segédeszkoz kolcsonzd szolgaltatast. A segédeszkozoket kiprobalhatjak és
hasznalatuk megtanuldsa utdn kikolcsondzve hazavihetik ezeket. Ez fontos azért, mert
ezeknek az eszkozoknek a megvasarlasa sajnos van, amikor a mozgassériilt embereket nagy
anyagi megterhelés elé allitja, és csak a vasarlas utan deril ki, hogy valamiért nem tudjak
hasznalni az eszkozoket, vagy az eszk6zOk nem azt a szolgdltatdst nyujtjak, amit o6k
gondoltak, vagy elvartak. A kolcsonzés ingyenes ha az Egyesiilet tagja ¢és rendelkezik az
egyesiilet érvényes igazolvanyaval és tagdijat a targy évre befizette.

g./ Sorstarsi tanacsadoé szolgaltatas Hatékony kozremiikodés a betegség, baleset, vagy
egyeb ok kdvetkeztében tartosan fogyatékossa valdé emberek egészségiigyi, képzési, atképzési,
foglalkoztatasi €s szocidlis rehabilitacidjanak eldsegitésében, a sorstdrsi tandcsadas, az
informécioszolgaltatds, a kozOsségi rendezvények, kulturalis, muvészeti, szabadiddsport,
szabadidés programok, kiadvanyok, tandcskozasok készitése, tovabba a személyes
meggy0zes, az interperszondlis kapcsolatok és a kozosség példaadd, meggydzO ereje
eszkozeinek alkalmazdséaval.

Erdekérvényesitd, érdekvédelmi kozfeladatok ellatasa a tartosan, sulyosan fogyatékossa valo
emberek és csalddjaik szamara orszdgos és helyi Onkormdanyzati szinteken egyarant. Az
Egyesiilet kozhasznli tevékenységeit, szolgéltatasait nem csak tagjai, Onkéntesei,
munkavallal6i, hanem barmely raszoruld személy szdmara korlatozas nélkiil biztositja. Az
Egyesiilet kozhasznu tevékenysége keretében nyujtott szolgéltatidsainak elérhetdségét, azok
igénybevételére vonatkozo feltételeket honlapunkon, székhelyiink hirdetdtablajan, valamint
rendszeres, illetve eseti kiadvanyainkban, tovabba rendezvényeinken nyilvanossagra hoztuk.
Egyesiiletiink kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, partokat nem tdmogat, azoktol
tdmogatast nem fogad el.

h./ Az iidiilléshez valé hozzaférés szolgaltatais A MEOSZ, illetve a tagegyesiileteinek
tulajdondban, fenntartdsdban 1évé akadalymentes tidilési Iétesitmények hozzaférésének
megismertetése tagjainkkal. Szabadidd hasznos eltoltését segitd szolgaltatasaink kozé tartozik
az Egyesiilet keretei kozt miikodo ,,Bokréta Apartmanhdz” iizemeltetése. Egyesiiletiink egyik
régi pihené intézménye ez, melyet az Elnokség 2001-ben az Allam &ltal kiirt ingyenes
vagyonatadasi palyazat révén sajat tulajdonba szerzett. Az iidiil6 Mezdkovesd varoshoz 4
kilométerre, a meleg vizes gyogyfirdd mellett talalhato — egyszerre 8-10 mozgasaban
korlatozott személy akaddlymentes nyari elhelyezését biztositja. A nyari iddszakban
els@sorban mozgassériilt emberek tidiiltetését biztositjuk itt, évente mintegy 250 {6 szamara.
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A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiiletének iidiilojében, a ,,Bokréta Apartmanhaz’-
ban kedvezményes pihenési lehetoséget tud biztositani minden kikapcsoldodasra vagyo
személynek és csalddnak. Az Apartmanhaz Mezdkovesd Zsory Gyodgy- és Strandfiirdd
bejaratatol 150 méterre talalhato, a Bokréta ut 14. szam alatt, csendes nyugodt kdrnyezetben.
Az épiilet részben akadalymentes, ezért - némi segitséggel - a mozgasaban sulyosan sériilt
vendég is igénybe tudja venni. Az apartmanban allando személyzet nincs. A kétszer kétagyas
halofiilkéhez tartozik egy konyha, zuhanyzo és egy kisebb méretli nappali.

Az Onellatdé apartman, teljes felszereléssel, tévével, hiitdszekrénnyel, mikro siitével van
ellatva. A zéarhat6 udvaron gépkocsi-beallasi lehetdség van. Fiirdés: a Zsory Gyogyfiirdd
termalvizes medencéiben ¢és az wuszoddban. A teriileten latvany, hullamfiirdd,
gyermekmedence ¢és gyogykezelések vannak (masszirozas, sulyfiirdd, tangentor,
iszappakolas). A gyogyfiird6 elfogadja az reuma szakorvos altal felirt belépdt és kezeléseket,
melyeket érdemes a lakhelyhez tartoz6 szakorvossal feliratni.

i./ Kulturalis és szabadido-sport tevékenységet segité szolgaltatas Az egyesiiletlink
igyekszik segiteni a kulturalis és sport igények kielégitését, szabadid6 és sport programok
szervezésével is. A fogyatékossaggal €16 emberek pszihés, attitiidbeni tarsadalmi hatranyok,
valamint a fizikai és kommunikacidés kornyezet akadalyozott volta miatt folyamatos
hatranyokat szenvednek el a benniik rejld tehetség kibontakoztatisaban és a nyilvanossag
szdmara torténd atadasban. E mellett sulyos hatranyaik vannak a kulturalis, szabadidods,
udiilési, miivészeti szolgaltatdsok igénybevétele terén, részben a fizikai akadalyozottsag,
részben pedig a tdrsadalmi megitélés negativumaiban megnyilvanul6 akadalyozottsag miatt.

A fogyatékossaggal €16 ember kiteljesedésének, megmérettetésének egyik rendkiviil fontos
terlilete a sport. A sport altal kivaloan fejleszthetok mindazok a tulajdonsagok, amelyek
elengedhetetleniil sziikségesek az ©Onallo életvitel megvalositdsdhoz. A sport egyént ¢&s
kozosséget formald erd, sokszor mondjuk, hogy ,.kell egy csapat”, ahova tartozik az ember,
ahol jol érzi magat, mert elfogadjak, elismerik és tisztelik az eréfeszitéseit, visszajelzéseket
kap, ahol alland¢ interakcidban van. A sport a fogyatékossaggal ¢16 ember szamara is fontos
tulajdonsagokat erdsit, példaul: kitartast, O6nnon képességeinek megismerését, a kudarcok
elviselését és feldolgozasat, a nyerni akardst, a csapattagként viselkedést, a csapatban
gondolkodast, a cél kijelolésének képesseégét, sikerek megelését, egyénként és csapat
tagjaként is stb. A sport lehetdvé teszi szamara, hogy elkeriilje a szegregalodast, kimozduljon
maganyabol és esélyt kapjon a bizonyitésra.

A sport egészségmegOrzés, oromforras, kozosseégi €lmény, sikerek forrasa, személyiség- €s
készségtejlesztés a fogyatékossaggal €16 ember szdmara, igy egyesiiletiink szerepvallaldsaval
tagjai szamdara felkindlja a teljes ¢let egyik lehetdségét. A kiilonbozd fogyatékossagi
csoportokba tartozoknak lehetdséget teremtiink akar a tomegsportban, akar a versenysportban
részt venni, a lényeg a sport, a mozgas szeretete. Az Onallo életvitelt felvallalo
fogyatékossaggal €16 emberek szivesen hasznaljak azokat a lehetdségeket és eldnydket,
amiket a sport nytjthat szamukra. Jellemzden ma mar nem képzelhetd el maratonfuto-verseny
kerekesszékes résztvevd nélkiil.

A sport szeretetétdl vezérelve vesznek részt fogyatékossaggal €16 tagjaink a kiilonbozo
sportokban, amelyek tdrhaza ma mar rendkiviil széles. Egyesiiletiink sportot szeretd és
miiveld tagjai ezen jegyek ismeretében vesznek részt orszdgos, megyei ¢és helyi
sportrendezvényeken, kisebb nagyobb sikerrel. Jol mikodé sakk szakosztaly szamos
fogyatékossaggal ¢l0 tagja ért mar el kimagaslo sikereket.
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Rehabilitacios foglalkoztatasi tevékenységiinkrol

- A sulyosan mozgéssériilt, vagy mas fogyatékossaggal ¢16 munkaképes kort munkavéallalok
szamara a képességiiknek képzettségiiknek, egészségi allapotunknak megfeleld: tartos
munkalehetdség biztositasa, illetve a nyilt munkaerd piacra torténd felkészités feltételeinek
megteremtese.

- Jelentds szamban foglalkoztatunk: bottal, mankdval kozlekedé munkatarsakat, rajtuk kiviil
egyéb ok miatt megvaltozott munkaképességli- és kiemelt csaladi potlékban részesiild
munkavallaloink is vannak.

- A sulyosan fogyatékos munkavallalok szdmdara elémeneteli, karrier lehetdség biztositasa
munkatapasztalat szerzésével, illetve képzésre Osztonzéssel, képzéseken vald részvétel
tamogatasaval — tartds foglalkoztatds, valamint a nyilt munkaerd piacra torténd felkészités
szandékaval.

- Telepiilésiinkon ¢€és vonzaskorzetinkben €16 hatranyos helyzetli, megvaltozott
munkaképességli munkavallaloknak munkalehetdséget tudjunk biztositani.

Rehabilitacios feladataink

- A foglalkoztatott fogyatékos és megvaltozott munkaképességli munkavallalok szdmara
akaddlymentes munkahelyi kornyezet és munkahelyi koriilmények kialakitasa és
folyamatos biztositésa.

- Az egészségmegOrzés lehetdségének biztositasa, az dllapotrosszabbodas megakadalyozasa.

- A fogyatékossag jellegének és mértékének megfeleld0 munkakdr, munkaidé beosztas és
munkakoriilmények biztositdsa, szem el6tt tartva azt, hogy Onmagdhoz viszonyitva
folyamatosan fejlodjon.

- A sériiltségbdl adodo foglalkoztatdsi hatranyok kiegyenlitése, a megmaradt készségek,
képességek fejlesztése.

- A foglalkoztatassal javitani a megvaltozott munkaképességii személyek anyagi helyzetét, a
hasznos munkavégzés altal visszaadjuk egészséges Onértékelésiiket, lehetové tessziik
ezaltal a tarsadalomba val6 sikeres integraciojukat.

A rehabilitacios foglalkoztatas szakmai tartalma, modja

Akkreditacionk soran dsszesen 14 f6 megvaltozott munkavallalo foglalkoztatasat biztositjuk
napi 6-7 oraban. Egyesiiletiinknél 10 f6t alkalmazunk, akik adminisztracios, konyvelési,
rendszergazda, rendezvényszervezdi feladatokat latnanak el. Teriileti képviseldink korét
2013-ban is 4 fovel alakitottuk ki, akik a Lakas Atalakitisi Tamogatassal kapcsolatos
palyazatok készitésében, a személygépkocsi szerzési tamogatasok megigénylésében,
fogyatékossagi tamogatas, méltanyossagi nyugdij kérelmek elkészitésében segitenek.

Egyesiiletiink szolgéltatasai kozé a kovetkezd tevékenységek tartoznak, melyeket a hét
minden munkanapjan 8-16-ig végziink:

A munkaképes koru fogyatékos ember korében a munkanélkiiliség sokkal nagyobb, mint a
tobbi hasonld kortt munkavallalo kozott; ez az arany akar a 80 szazalékot is eléri. Mikdzben
ismert tény, hogy a gazdasagi novekedés magaval hozhatja a foglalkoztatdsi lehetdségek
novekedését, jelen iranyvonalak korvonalazzdk azokat a legjobb eljarasokat, amelyek
lehetdvé teszik, hogy a munkaaddk hasznositsdk a fogyatékos emberek szakértelmét és
meglévo potencidljat a mar kialakitott nemzeti kereteken beliil. Egyre nyilvanvalobb, hogy a
fogyatékos emberek nemcsak értéket teremtve miikodnek kozre a nemzetgazdasag
fenntartdsaban, de az ¢ alkalmazédsuk csokkenti a szocialis tamogatdsok koltségeit és
visszaszorithatja a szegénységet. Tovabbd komoly gazdasigi eldnye van a fogyatékos
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emberek alkalmazasanak, amiota képesitéssel rendelkeznek specidlis munkafeladatok
ellatasahoz.

A munkaaddk szamdra tovabbi elény, hogy nagyobb korbdl valaszthatnak jeloltet a
betdltetlen allashelyre, valamint megtarthatjak az altaluk alkalmazott fogyatékos embereket,
mivel igy tovabbra is részesiilnek a korabban a vallalatnal és a kiilonb6z6 képzések soran
megszerzett értékes szaktudasbol. A mi egyesiiletiink és az altalunk fenntartott ¢s mitkodtetett
halozataink — ide értendok a munkaadok és munkavallalok, valamint a fogyatékos emberek
mas szervezetei — is kozremikodiink a fogyatékos emberek alkalmazasanak, munkajuk
megtartasanak, a munkaba valo visszatérés lehetdségeinek megkonnyitésében.

Az egyesiiletiink altal alkalmazott egyik eszkoze lehet a szakmapolitikai iranyelvek, a
tdmogato ¢s tanacsado szolgaltatasok fejlesztésének sarkalatos pontja. Ezeket az iranyelveket
azért hasznaljuk ¢és dolgoztuk ki, hogy segitsiik a munkaaddkat — legyen sz6 akar nagy-,
kozepes- és kis cégekrdl, allami vagy magan szektorrdl — abban, hogy pozitiv stratégiat
alkalmazzanak a munkahelyeken a fogyatékos emberek alkalmazasa soran felmeriilé kérdések
menedzselésekor, kezelésekor. Mikdzben az irdnyelvek foleg a munkaaddkhoz szolnak, az
illetékes hatosagok is alapvetd szerepet jatszanak a jogi és szocidlis szabalyozas keretének
kialakitasaban, és 0Osztonzoket biztositanak a fogyatékos emberek foglalkoztatasanak az
eldsegitéséhez.

Anyagi forrasaink

- Tagdijak és partoldi tagdijak

- MEOSZ tagaranyos ¢s feladataranyos tdmogatasa

- Kotelezd feladatellatas palyazati tamogatassal Tamogaté Szallité Szolgalat Allami
Kincstartol

- NRSZH-t6l akkreditacios foglalkoztatottak utan nytjtott allami bér és jaruléktdmogatas

- Onkormanyzati tamogatas

- NEA Pélyazaton nyert pénzeszk6zok (eldfinanszirozott)

- SZJA1%-a
- Egyesiileti iidiild miikddésének koltség tdamogatasa
- Adomanyok

Tamogatoink
- NRSzH

- RSZSZ, rehabilitacios szakigazgatasi szerv teriileti képviselete.
- Allami Kincstar

- Onkormanyzatok

- Tobbceelu Kistérségi Tarsulas Mezokovesd

- Maganszemélyek

Egyesiiletiinknél 2014-ben lefolytatott ellendrzések

- 2014. marcius 13. Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal Nyugdijbiztositasi
Igazgatosag Ellendrzési Osztaly Ellendrzése. Vizsgalata kiterjedt az ellendrzés a
tarsadalombiztositdsi nyugellatasrol szolo 1997. évi LXXXI. torvény 100. §-anak
fogalmazésa alapjan. Az ellendrzés soran adatok egyeztetését kdvetden megallapitotta,
hogy a 2010 évi adatszolgaltatds megfelelt az eldirasoknak, nyilvantartasi rendszerben a
NAV 2010-es adatszolgaltatasa fellelhetd. Kifogast, észrevételt nem emeletek, az
eljarasuk soran egyéb észrevételilk nem volt.
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2014. marcius 13. Magyar Allamkincstar Borsod-Abatij-Zemplén Megyei Igazgatosag
Allampénztari Iroda részérél: Horvath Richard, Répasi-Gyurcsd Eva és Rohacs Brigitta
referensek végeztek atfogd ellendrzést az egylittmiikodésiink kapcsan kialakult
kotelezettségekre. Az ellendrzés kapcsan megallapitast nyert, hogy a kifizetések rendben
megtorténnek a szamlak zarolasai ellatottak. A munkaltato jogosult a védett statuszra.

2014, marcius 28. Mozgéssériiltek Mezokovesdi Egyesiilet Feliigyelo6 Bizottsag
beszamolt az egyesiilet Kiildottkozgytilésén. Tajékoztatast adott a 2013-es év ellendrzési
tapasztalatokrol. Javaslatokat tett a foglalkoztatds 1étszam alakuldsara. a tagdijak
rendezésére. Elkészitette és jovahagyta a Felligyeld Bizottsag tiléstervét 2014-re.

2014. majus 02. Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet Feliigyel6 Bizottsag soron
kovetkezo 1lilése. Megtargyalta és elfogadta a 2014. évre vonatkozd Munkatervet.
Feliigyel6 Bizottsag javasolja: 1./ A foglalkoztatas jovObeni vizsgalata a létszamra
Kiterjedden. 2./ A tagdij emelésének megvizsgalasat javasoljak. Az elndkség kovetkezo
ilése tlizze napirendre és targyalja meg annak lehetdségét, hogy a tagdijemelés milyen
hatassal lenne a taglétszam alakuldséara, hozza meg a sziikséges dontést a soron kovetkezd
kiildottkozgytilésre terjessze azt eld. 3./ Vizsgalja at és dolgozza at a hatalyos alapszabaly
rendeleteit az j Ptk. torvénynek megfeleléen, és err6l idoben adjon tajékoztatast a
Feliigyeld tagsdgnak is. 4./ Vizsgalta az idiil6 apartman haz bevételét. Az ellendrzés
kiterjedt a szolgalat feladat egység alakuldsdra. Osszességében megallapitotta, hogy az
egyesiilet 2014. évben is jol felkésziilt az eredményes gazdalkodast folytat.

2014. jalius 02. Nemzeti Rehabilitdciés ¢és Szocidlis Hivatal Foglalkoztatasi
Rehabilitacios és Akkreditacidos Fdosztaly helyszini ellendrzése: Roman Dezs6é és Dr.
Kiss Zoltan akkreditacios ellendrok. A megvaltozott munkaképességli személyek
foglalkoztatdsdnak  feltételei mindenben megfelelnek, az ellenérzés soran
szabalytalansagot, hianyossagot nem tapasztaltak. Az ellen6rzés nem tart fel problémat,
jogsértést, illetve szabalyszegést.

2014. jualius 02. Magyar Allamkincstir Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Igazgatosag
Allampénztari ITroda részérél: Horvath Richard és Répési-Gyurcsé Eva referensek
végeztek atfogo ellendrzést az egyiittmilkodésiink kapcsan kialakult kotelezettségekre. Az
ellendrzés kapcsdn megallapitast nyert, hogy a kifizetések rendben megtorténnek a
szamlak zarolasai ellatottak. A munkaltato jogosult a védett statuszra. A vizsgalt id6szak
alatt benyujtott elszamolasok hataridében beérkeztek, rogzitésiik az IKR rendszerben
megtortént.

2014. augusztus 19. Magyar Allamkincstar Borsod-Abailj-Zemplén Megyei Igazgatosag
Allampénztari Iroda részérdl: Baksa Sara Krisztina, Bognarné Kiss Erika és Varadi
Timea ellendrzési referensek végezték. A Mozgassériiltek Mezdkovesdi Egyesiilete altal
fenntartott ,,Kéz a Kézben” tamogatd Szolgalat a TSZ-008/0-2011 — TSZ-008/3-2011.
szdmu finanszirozdsi szerzddések alapjan a 2013. évi igénybevett tamogatas
elszamolasanak helyszini ellenérzésérdl. Vizsgalt idészak 2013. januar 1. napjatol 2013.
december 31-ig terjedt. A vizsgalat megallapitotta, hogy az - egyesiilet altal fenntartott —
,»Kéz a Kézben” Tamogatd Szolgalat szolgaltatasanak altalanos mukodeési feltételei, az
intézmény személyi és targyi feltételei, az intézmény nyilvantartasai, téritési dijai teljes
mértékben megfelel a vonatkoz6 jogszabalyi rendelkezéseknek, a vizsgalt egyesiilet
vonatkozasaban kivetnivalot nem hagy maga utan, jelentési kotelezettségének eleget tesz.



- 13 -

- 2014.  szeptember  18. Borsod-Abauj-Zemplén ~ Megyei  Kormanyhivatal
Egészségbiztositasi Pénztari Szakigazgatasi Szerve Pénzbeli Ellatasi és  Ellendrzési
Osztaly. Vizsgalata kiterjedt az ellendrzés a tarsadalombiztositasi nyugellatasrol szolo
1997. évi LXXXI. torvény 54. §-a, a kotelezd egészségbiztositas ellatasrol szolo 1997.
évi LXXXIIIL. torvény 81. §-a, e torvény végrehajtasa targyaban kiadott 217/1997. (XII.
1.) kormanyrendelet, tovabba a kozigazgatasi hatosagi eljaras és szolgaltatas altalanos
szabalyairdl sz6l6 2004. évi CXL. torvény 88. § alapjan hajtottdk végre. Az ellendrzés
soran adatok egyeztetését kovetden 4 eltérést megallapitdsara keriilt sor, melyet a
munkaltaté tobb esetben is moddositott. A nyilvantartasi adatszolgaltatds megfelelt az
eldirasoknak, A pénzbeli ellatasokkal kapcsolatos adatszolgaltatasi kotelezettség
teljesitése. Bérkartonok rendelkezésre élltak, az orvosi igazolasok atvételét rogziteni kell.
Egyéb igazolvanyok rendelkezésre alltak azok az eldirasnak megfelelden vezetve vannak.

- 2014, oktober 24. Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet Feliigyeld Bizottsag soron
kovetkezo iilése. Feliigyeld Bizottsag meghallgatta a Tamogatd Szolgalat vezetdjének
beszamolojat. Az egyesiilet Reuma klub, Sclerdsis Multiplex klub és az Ifjasagi csoport
beszamoloi hangoztak el. Osszességében megallapitotta, hogy a szolgalat a torvényeknek
megfeleléen milkddik gazdalkoddsa elfogadhatd, a klubok milkddése példaértékd,
gazdalkodasuk a szerény keretek kozott jol mikodik. Az FB Osszefoglalojaban
megallapitotta: az egyesiilet 2014. ¢évi eddigi tevékenysége megfelel a kozhaszna
szervezetekre vonatkozd jogszabalyi eldirasoknak. Az egyesiilet megalakitisa o6ta a
célnak ¢és jogszabalyi eldirdsoknak megfeleléen mikodik, a rendelkezésre 4llo
pénzeszkozoket ésszeriien hasznéalja fel. A szervezett programok jol szolgaljak a
fogyatékkal €16k elvardsait.

- 2014, november 24. Nemzeti Rehabilitacios és Szocialis Hivatal Foglalkoztatasi
Rehabilitacios és Akkreditacidos Fdosztaly helyszini ellendrzése: Roman Dezs6é és Dr.
Kiss Zoltan akkreditacios ellendrok. A megvaltozott munkaképességli személyek
foglalkoztatdsdnak  feltételei mindenben megfelelnek, az ellenérzés soran
szabalytalansagot, hidnyossagot nem tapasztaltak. Az ellen6rzés nem tart fel problémat,
jogsértést, illetve szabalyszegést.

Az egyesiilet altal végzett feladatok részletes bemutatasa
Szakmai miitkodéssel kapcsolatos értékelés

A rehabilitacié célja: Azoknak az alapoknak a megteremtése, amelyek a tarsadalomba vald
visszailleszkedést konnyitik meg. Eredményeként a fogyatékos dolgozoink képessé valnak a
szamukra megelégedett és hasznos életre.

A tevékenységi koriink Osszefiigg a megvaltozott munkaképességli emberekkel, igy a veliik
kapcsolatos esélyegyenldségi intézkedésekre kiilonos gondot forditunk. Mint munkaltato
megteremtettiik €s megtartjuk az esélyegyenldség feltételeit, az egyenld bandsmodra vonatkozo
torvény alapelveit, a Munka Torvénykonyv rendelkezéseit, a foglalkoztatdsra vonatkozo egyéb
jogszabalyok rendelkezéseit. a képzettségnek, végzettségnek ¢és az elvégzendd feladatnak
megfeleld egységes elvek alapjan kialakitott idObéres rendszert alkalmazunk valamennyi
munkavallalora vonatkozoan, az egészségmegdrzéshez sziikséges kiilon munkakozi sziinet
biztositasaval.

A sulyos fogyatékossaggal ¢l6 munkavallalok szdmara képességiiknek, képzettségiiknek,
egészségi allapotuknak megfeleld: tartés munkalehetOség biztositdsa, a nyilt munkaerdpiacra
torténd felkészités feltételeinek a megteremtése a célunk. El6meneteli, karrier lehetdséget
biztositunk a munkatapasztalat szerzésével, képzésre Osztonzéssel — tdmogatasaval, tartds
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foglalkoztatas biztositdsaval a nyilt munkaerdpiacra torténd felkészités szandékaval. Az irodai és
szolgaltatoi jellegi munkak konnyen elsajatithatdak, nem jelentenek indokolatlan mentélis és
fizikai megterhelést munkavallaléink szamara. A munkavégzéssel jard felelosség vallalasa
dolgozoink szamadra kihivast, €s motivaciot jelent, fejleszti személyiségiiket, onbizalmukat erdsiti.

A 327/2012. (XI. 16.) Korm. Rendelet 10. § értelmében a rehabilitdcios tandcsadd és a
rehabilitdicidos mentor bevonasaval személyes rehabilitacios tervet készitettiink. A személyes
rehabilitacios terveket az Orszagos Orvos Szakértdi Intézet valamint az Orszagos Rehabilitacios
és Szocialis Szakértéi Intézet, a Nemzeti Rehabilitaciés és Szocialis Hivatal altal kiadott
szakvélemények javaslatai alapjan fogalmaztuk meg.

Képzési és oktatasi lehetéségeket keresiink annak érdekében, hogy minél magasabb szinti,
piacképes munka végzésére legyenek alkalmasak a dolgozok. Heti rendszerességgel tartunk
munkaértekezletet, a rovid tavi célok meghatarozasara, aktualis programok szervezésére, a
feladatok ¢€s a megvalositasaval megbizott személyek nevesitésével.

Szervezetiink statisztikai 4llomanyi 1étszdma jelenleg 21 6. Ebb6l 16 f6 a megvaltozott
munkaképességli munkavallalok 1étszdma. Osszetételiiket tekintve rehabilitacids ellatott,
rokkantsagi ellatasban részesiild, rokkantsagi jaradékos, sulyosan mozgaskorlatozott. A dolgozok
iskolai végzettsége alapjan: 1 fo felséfokt, 11 6 kozépfoku, 4 f6 pedig alapfoku iskolai
végzettséggel rendelkezik.

Munkavallaloink napi 4-6-7 6rds munkarendben — az egyéni munkabirasuknak, képességeiknek
megfeleléen — dolgoztak, az tizemorvos altal meghatarozottak alapjan.

Székhelylinkon és telephelylinkon foglalkoztatott valamennyi dolgozonk szdmara biztositva van
az akadalymentes munkakornyezet, a munkahelyek kialakitasdnal figyelembe vettiik az esetleges
egyéni igényeket is. A foglalkoztatas alkalmaval felmeriilé eszk6zok és berendezések az optimalis
munkateljesitmény érdekében lettek beszerezve. Biztositjuk tovabba az egészségi allapot
fenntartasahoz indokolt munkahelyi sziineteket, a rugalmas munkakezdés és munkabeosztas
lehetdségét. Korszerli multifunkcionalis nyomtatokkal, ISDN telefonhalozattal rendelkeziink.
Valamennyi munkatarsunknak internet elérhetoséggel rendelkezé szamitogépe van, kialakitott
belsd

Gazdalkodassal kapcsolatos értékelés

Egyesiiletiink érdekvédelmi tevékenységet ellatd, nonprofit, kozhasznt civil szervezet, mely piaci
jellegli, gazdasagi tevékenységet nem folytat. Mitkodésiinkhoz sziikséges forrasokat palyazati
bevételekbol, adomanyokbol tudjuk biztositani.

A foglalkozasi rehabilitacids rendszer két fOszerepldje, a Nemzeti Rehabilitdcios és Szocidlis
Hivatal (NRSZH) ¢és a Rehabilitacios Szakigazgatasi szerv (RSZSZ).

Az NRSZH a megvaltozott munkaképességli munkavallalokat foglalkoztatdé munkaltatok
akkreditaciojaval és az akkreditalt munkaltatok ellendrzésével 0sszefliggd hatosagi ligyintézést
végzi. A gazdalkodéssal kapcsolatosan pedig a megvaltozott munkaképességli munkavallalok
foglalkoztatasahoz nytjthato koltségvetési tamogatast biztositja, mely egyesiiletiink szamara a
legfobb bevételi forrast jelentette. A palyazati lehetdséget kihasznalva igyekeztiink megallapitani
a megvaltozott munkaképességli dolgozoink bérét, juttatasat.

Az RSZSZ feladatai koziil szamunkra a legfontosabb, hogy rehabilitacids céli munkakozvetitést
is végez, valamint az altalunk foglalkoztatott minden egyes megvaltozott munkaképességii
munkavallaléra egyéni foglalkoztatdsi megallapodds megkdtésére — a munkaszerzodés
megkotésével egyidében — keriil sor, az RSZSZ és a foglalkoztatd kozott az egyén teljes
rehabilitacios ciklusara. A megallapodasban rogzitésre keriil tobbek kozott az egyén rehabilitacios



- 15 -

tervének megvalositasaval kapcsolatos munkaltatdi feladatok és feleldsségek, az elvart eredmény
¢és a tamogatas id6tartama.

Miikodésiinkhoz szitkséges tovabbi bevételi forrasokat palyazatokon keresztiil tudtuk biztositani.
A Mozgaskorlatozott Egyesiiletek Orszagos Szovetsége altal tovabbadott éves allami
koltségvetési tdmogatas, elére meghatarozott feladatok teljesitése esetén, palyazati uton biztosit
szamunkra.

Kiegészitdé bevételi forrasként jelenik meg az egyesiilet altal mukodtetett, sulyosan fogyatékos
személyek szamara szocialis szolgaltatast nyujto ,,Kéz a Kézben” Tamogatd Szolgalatnak atadott
mikodési tamogatas, melyet szintén az NRSZH biztosit szamunkra palyazat utjan, és a
szolgaltatas téritési dijaibol szarmazd bevétel. Egyesiiletiink, mint fenntart6 a tamogatd
szolgalatot kiilon szocialis intézményként miikddteti, elkiilonitett bankszamlaval, elkiilonitett
konyveléssel, igy annak bevételét is csak a tamogatd szolgédlat kiadasainak fedezésére,
fejlesztésére forditja.

Tovabbi kiegészitd jellegii bevételt képez az egyesiilet tulajdondban 1évé ,,Bokréta Apartman
Hé4z” eseti hasznositasabol szarmazé jovedelem. Az iidiilé apartman haz biztositja az Udiilési
Alapitvannyal megkdotott Erzsébet Programon beliill a szocidlisan raszoruld pihenni vagyo
sorstarsaink és azok csaladtagjai szamara a gondtalan tidiilést, pihenést.

A Nemzeti Egyiittmtkodési Alaptol (NEA) Egyesiiletiink palyazati tdmogatasban részesiilt,
melyet a mitkodési kiadasaira fenntartasara forditottunk.

, valamint az Esély Orék a fiatalok korében megjeldlt szakmai program lebonyolitasara kaptunk
szintén palyazati aton a NEA alaptol. Egyesiiletiink miikodéséhez, fenntartdsdhoz szintén
hozzéajarult a SZJA ado6 1 %-os felajanlasai is.

Osszességében egyesiiletiink rentabilisan miikodik, és tovabbi céljaink kdzott szerepel tovabbra is
a gazdalkodasi prioritasként, a miikodési feladatokhoz sziikséges anyagi forrasok biztositasa.

Erdekérvényesité alaptevékenység

Az egyesiiletink olyan szervezet Mezékovesd térségében, mely 1995-ben ,,Onallo Elet"
mozgalom szellemében ¢és hatdsara jott létre. Kiilonbozd palyazati pénzekbdl ¢€s a
Mezdkovesd Mezdcsat varosok onkormanyzatai tdmogatasaval irodadkat miikodtetiink, ahol
informaciokat szolgéltatunk, tanacsokat adunk, munkat kozvetitiink és vallaljuk a rokkantak
fogyatékosok - koztiik a mozgassériiltek - szallitasat, esetenkénti otthoni gondozasat, apolasat.
Gyakran képeziink segitoket, akik koziil a legjobbak az iroda munkatarsai koziil keriilnek ki.

A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyestilet elnoksége 2002-ben 1étrehozott egy segédeszkoz
kolcsonzd szolgaltatast. A segédeszkozoket kiprobalhatjak és hasznalatuk megtanuldsa utan
kikolesonozve hazavihetik ezeket. Ez fontos azért, mert ezeknek az eszkozoknek a
megvasarlasa sajnos van, amikor a mozgassériilt embereket nagy anyagi megterhelés elé
allitja, €s csak a vasarlas utan deriil ki, hogy valamiért nem tudjak hasznalni az eszkozoket,
vagy az eszkozok nem azt a szolgéltatdst nyujtjak, amit 6k gondoltak, vagy elvartak. A
kolcsonzés ingyenes ha az Egyesiilet tagja ¢s rendelkezik az egyesiilet érvényes
igazolvanyaval és tagdijat a targy évre befizette.

A tapasztalati szakértd olyan, a mozgéskorlatozottsagot a sajat életében atélt személy, aki egy
képzési folyamatban vett részt és a képzés soran szerzett attitlidok, készségek és modszerek
segitségével megerdsodve, személyes tapasztalatinak egyéni és tdrsadalmi elemeit megértve,
mindezt - a mozgaskorlatozott emberek mindennapi kiizdelem egy vagy tobb pontjan, masok
javara hasznositva - alkalmazni tudja. A tapasztalati szakértonk elsdsorban az épitészeti
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akadalyok akadalymentesitésének eldsegitésére lett kiképezve, ennek értelmében végzi a
szakértoi tevékenységét.

Miikodés tagdijfizeto taglétszam alapjan

Az Egyesiiletiink tevékenységét miikodésének személyi, targyi és pénziigyi feltételeinek
fliggvényében, a mozgasfogyatékos emberek sajatos sziikségleteinek figyelembe vételével,
fokozatosan teljesitette. Egyesiiletiink a fogyatékos emberek érdekvédelmi szervezddésére az
1989. évi II. torvény (Az egyesiilési jog) alapjan miikddik. Szervezetiinknek fontos érdeke
fliz6dott ahhoz, hogy a torvényi feltételeknek megfeleléen 2013. évben kdzhasznii mindsitést
nyert el, mert igy juthattunk kiilonb6z6é kedvezményekhez, adomanyokhoz, valamint
felajanlasok gytjtését segithetjiik, illetve kozterhektdl mentesiilhetiink. Az egyesiiletiink
mikodésének lényege, hogy tagjaink kozosen fogjanak Ossze és tevékenykedjenek az
alapszabalyban megfogalmazott célokért és feladatok megoldasaért.

Az Egyesiilet szervezete és tevékenysége egyebekben is megfelel az egyesiilési jogrol,a
kozhasznu jogallasrol, valamint a civil szervezetek miikodésérol és tamogatasarol szolo
2011. évi CLXXV. tv, illetve a hatalyos Polgari Torvénykonyv rendelkezéseinek.

A 1995-ben alakult egyesiiletiinknek jelenleg 5130 valamilyen sériiléssel kiizd6 tagja van. Az
egyesiiletlink munkatarsainak munkéjat képzések, konferencidk szervezésével azokon valo
részvételekkel igyeksziink eldsegiteni. Emellett parhuzamosan a fiatalok részére 1is
foglalkozasokat tartunk az dket érintd témakban. A szakmai munkénkat kozpontunkban és a
mezdcsati telephelyen, munkanapokon 8 6ras munkarendben felkésziilt dolgozoink - mig az
egyesiilethez tartozo telepiiléseken heti illetve kétheti rendszerességgel 4 6ras iddtartamban a
helyi koordinatorok latjak el. Az elndkség hozzaértd felkésziilt munkatdrsakat nevelt és
nevezett ki, akik felelések a csoportok és partnereink kozotti informacidaramlasért, az
elndkség altal kidolgozott programok szervezésért

Kozosségteremtés: Fontos tevékenységi kor, mert a legtobb fogyatékos embergyotrd
életviteli problémaival maganyosnak érzi magat még akkor is, ha csaladban él. A sorstarsi
kozosséglink igyekszik reményt nyljtani és erdt adni. Az egyesiileti hovatartozassal jard
tagsag vallaldsa onmagaban is érték sokak szdmara. A szervezeti élet, a klubfoglalkozéasok, az
otthonukhoz kotottek meglatogatasa, az otthonrdl kimozdulas segitése olyan megoldasi
modok, amelyekkel azt a meggydzddést lehet kelteni a sériilt emberben, hogy nincs egyediil.
Ez pedig feltétele minden Onsors javitd kezdeményezés megjelenésének és a kiilsd segitd
szandek elfogadasanak.

- Egyéni segitségnyujtas: Az egyesiiletlink aktivistai jelentds energiat forditanak arra, hogy a
hozzank fordulé emberek konkrét ¢letviteli gondjainak vagy alkalomszeriien felmertild
problémainak megoldasaban kozremiikodjiink. Nagyon sokféle igény meriil fel a segitség
irant.

Az egyesiiletiink elsdsorban akkor tud konkrét segitséget nytjtani, ha a megoldand6 probléma
kozvetleniil Osszefiigg a fogyatékossaggal. E korben egyfajta szakértéi szerep érdemel
emlitést, amikor valamely hatosdgi ligyben a mozgasfogyatékossag kovetkezményeit kell
mérlegre tenni, és ez az ligyintézotdl ésszerlien nem varhato el. Elé kell tarni az gy
fogyatékossagbol szarmazd sajatossagait. Gyakran eldéfordul, hogy a mozgasfogyatékos
ember nem képes Onmaga eljarni sajat ligyében korlatozottsdgainal fogva és eljarasra
alkalmas hozzatartozoja sincs. Igyeksziink ezen tigyekben is segitségére lenni az érintett
fogyatékosnak.
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Erdekérvényesito csoporttevékenység

A mozgalmi élet szinhelyei sajat lakokozossége korzeti csoportjaink és klubjaink, érintett
vezet6i oOnkéntesek. Az egyesiilet taglétszama lakohely szerint kozel negyven korzeti
csoportra oszlik, mely lefedi Mezdkovesd, Mezdcsat, Tiszatjvaros majdnem egész kistérségi
teriiletét. A klubok a helyi csoportok bevondsaval miikddnek. Mozgalmi tevékenységek:
tajékoztatds, kozosség teremtés, érdekvédelem, kiranduldsok, rendszeres taldlkozok
szervezese.

A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete tobb tipusi mozgésszervi betegségben
szenvedonek, illetve egészségliket megdrzd, helyrehozo, javitani vagyd személy részére
,Reumatikus” ,,Scler6si Multiplex” ,,Heine-Medin” betegek részére valamint az ,, Ifjusagi
tagozat” részére folyamatos klubfoglalkozast inditott. A klubok székhelye: Mozgassériiltek
Mezékovesdi Egyesiiletének székhaz Onallé Eletviteli Kozpontja. Igény szerint tartunk
Osszejoveteleket.

A MSMKE ,EGYUTT-EGYMASERT” Reuma Klub 2014. ¢évi beszamoldja
tevékenységérol. A Reuma klub szobeli megallapodast kotott az egyesiiletiink tobbi betegség
csoportjahoz tartozo klub vezet6ivel — SM, Bechterew és Heine-Medin szekciok - valamint az
egyesiilet IFI csoportjaval. A klubok taglétszdma ndvekvd tendenciat mutat, 2013 és 2014
évben kb. 50 fovel novekedett a 1étszamuk. Ez annak is koszonhetd, hogy az dnkormanyzat
felajanlasaval az egyesiilet székhaza béviilt egy 80 négyzetméteres teremmel. gy a Reuma
Klub tagjai egészséges ¢letmdd fejlesztésére, javitdsara hasznos egészségveédd gyogytornakat-
gyakorlatokat végeznek a helységben. Minden honap utolsé szerdajan délutan tartottuk a havi
klubfoglalkozast. Természetesen tobb hasznos, valtozatos az életvitelhez sziikséges
programokkal. A megjelend taglétszam egy-egy alkalommal 50-60 f6 volt.

Egyesiiletiink minden hoénap elsd csiitortokjén Természetgydgydsz Klub 0Osszejovetelt
rendezett. Itt megismerhettiik, megtanulhattuk, mit tehetiink, hogy egészségilinket megvéd;jiik
a karos hatasoktol. Az 6sszejovetel latogatottsaga 30-35 f6 volt.

Minden héten ismétlddd egészségveédd torndk koziil lehetett valasztani, akar tobb tornat is
gyakorolhattak a klubtagok. Szemtorna, csikung, csikung mozgaskorlatozottaknak,
kondicional6 torna, meridian torna, ET-KA-TI joga. Résztvevik egy-egy tornan 10-15-20 6
volt, természetesen a mozgasukban korlatozottak mellett helyet kaptak mas érdekl6dok is.

Hatarozatlan ideig minden péaros héten hétfénként 8:30-11:30-ig Szeretet Fénye Kozhasznu
Alapitvany onkéntes tagjai kozremiikodésével egészségmegdrzd masszirozason vehettek részt
tagjaink. Egy-egy délelétton 20-25 6 kapott érintd hatmasszazst. Kellemes kozérzetet,
ellazulast, feltoltddést eredményezett a masszirozas.

Az egyesiilet helyet biztositott egy 10 honapos ,Jobb Veled a Vilag” cimii
klubfoglalkozasnak. Havi 1 alkalommal a honap utolsé péntekjén. A klubfoglalkozas célja, a
tudomanyosan bebizonyitott boldogsagfokozé technikak begyakorlasa. Klubok tagjaik is
latogattak a foglalkozast.

Folyamatosan kapcsolatot tartunk helyi nyugdijas klubokkal. pl. a Matyé Nagymamaklubbal.
Farsang alkalmaval a klubdélutdinunkon miisort adnak el6. Mi is részt vettiink az 6
rendezvényeiken. A Koztisztviselok, és Kozalkalmazottak Klubjaval is j6 a kapcsolatunk. Ok
rendszeresen meghivtak a Koltészet Napja alkalmébdl versmondasra, mi pedig a farsangi
Osszejoveteliinkre hivtuk meg 6ket. K6zos kirdnduldson is szoktunk részt venni. Nalunk a
tagsag Osszetétele vegyes, mivel sok varosi nyugdijas klubbol jonnek hozzank klubtagnak.
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A Virosi Civil Szovetséghez is tartozunk. Minden évben, igy 2014-ben is részt vettiink a
,Civilek Hete” programban. Atprogramoztuk a havi Osszejovetelinket a Civil Hétre,
,»Nyiltnap”-nak hirdettiik meg.

Az eléadast Gyermekjoga testre, és lélekre hato jelentésége cimmel Barta Istvanné
6vodapedagogus tartotta. Részt vettink tovabba , TeSzedd” Onkéntesen a tiszta
Magyarorszagért 2014 orszagos hulladékgytijtési akcidban. Majus elsején a ,,Zsory civil
forgatag” cimmel rendezett miisoros programjaban fellépd szereplok részére szendvicset
készitettiink. A varoson végig halado ,,Civilek” felvonuldsdn az add 1%-anak adomanya
céljabol figyelemfelhivasként mi is részt vettiink, majd a Kavicsos tonal piknikkel zartuk a
,Civil Hetek” programot.

»Nyitok Program” (Széchenyi Terv) keretében 20 & klubjaink tagsagabdl a szamitogép
kezelés nagyiknak képzésen vett részt. ,,matyo fesztival Varos Napja alkalmabol” a IV. Matyo
Hagyomanyos Etelek FozOversenyére klubunk 4 tagja benevezett. 3 6 a klub
nevében”OHON™-t fozott. 111, helyezést értiink el. Egy fo egyéni versenyben mérette meg
magat, vadast f6zott. Kiilondijban részesiilt.

Az 1ddsiigyi Tandcshoz is tartozunk, mivel a tanacshoz tartozé tagok a nyugdijas klubok
vezet6ibdl tevodnek Ossze, igy az egyesiiletiinket a Reuma klub vezetdje képviseli. A
tanacsiilések negyedévenként vannak. Minden évben 1 alkalommal a klubok tagjainak Zsory
talalkozot szerveznek az Onkormdnyzattal kozosen. Fiirdébelépét, és ebédet biztositanak a
résztvevoknek.

A rendszeresen tartandd havi klubdélutanunk alkalmaval olyan témakkal foglalkozunk,
amelyek leginkabb érdeklik a klubtagokat. Farsangi szérakoztatd, zenés, tancos, miisoros
Osszejovetelt tartunk. Legtobb résztvevd ezen vesz részt. Meghivtuk klubunkra dr. Téth
Jozsef SZTK orvos igazgatdt. Kértiik, tajékoztasson benniinket betegellatassal kapcsolatos
informaciokrol. Elmondasa szerint kevés az orvos, az asszisztens. Ugy korrigaljak a hianyt,
hogy a beteg kérheti a hazi feliigyeletet, ha nem sziikséges korhazba befekiidni. Tiiddszlirére
1 alkalommal lehet kérni évente a vizsgalatot, illetve szirést, amikor nem kell érte fizetni.
Diabetikus asszisztens tanacsat lehet kérni eldzetes bejelentkezés alapjan. Mezdkdvesdi
lakosok korhazi befogadésa az egri, és Miskolci korhdzba torténik. Mas korhaz nem koteles
fogadni a beteget. Az SZTK ¢épiilet atépitése bovitésének terve folyamatban van.

Egészséges életvitellel kapcsolatos foglalkozasokat folytatunk, hallgatunk a klubdélutdnokon.
Példdul Bartokné Bojtok Judit szemtréner, akupresszér. Kardcsonyné Molnar Eva,
flivesasszony tartottak eldadast. Téma: Szem a lélek tiikre, mit tehetlink, hogy mindig
ragyogjon. Illdolajok, aromaterapia gyogyhatdsai. Gyogyndvényekkel ismerkedés, gytijtés,
stb.

Minden hénapban koszontjiik réviden a sziiletés- és névnapjukat linnepld tagokat. Verssel,
énekkel, idézettel.

Egészségnapot tartottunk. Meghivtuk a Szeretet Fénye Kozhasznu Alapitvany Onkéntes
masszirozoit egeész napos masszirozasra 42 f0 kapott kellemes kozérzetet biztosito
masszirozast. Masszirozas utan jol esett a bogracsban fott gulyds. A masszirozast kéthetente
beiktattuk, mivel sokan igénylik. fgy az oOnkéntesek szivesen jonnek, és fogadjak a
masszirozni vagyokat.

Ebben az évben 2 alkalommal szerveztiink kirdndulést. Elsé alkalommal 39 {6 klubtaggal,
busszal indultunk Négrad megyében a Borzsony hegység felé. Elore megtervezett utvonalon
haladtunk, tobbszor megallva, ¢és az érdekes, fontos latnivalokat megnéztiik, az idéragyogd
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volt. Az alabbi helyeken —Szirdk, Banki to, Kismaros, Nagymaros, Vacratot, Veresegyhaza -
alltunk meg. Masodik kirandulasunk 61 fével Demjén gyogyfiirdébe mentiink, visszafelé utba
ejtettiik Eger vérosat, Sétaltunk az Ersek kertben, és a Szépasszony volgy pincéit is
meglatogattuk. El6fordul, hogy mas klubok is meghivnak, ha hely van a buszon kirandulni,
tagjaink szivesen részt vesznek. A természetgydgydsz klubunk az év elején készitett terv
alapjan havonta megtartja az 6sszejoveteleket.

Baranyat6l Budapesten at Békésig, Somogyt6l Bacs-Kiskunon keresztiil Borsodig az orszag
csaknem minden részébol érkeztek SM betegek Székesfehérvarra. A Mezékovesdi SM klub is
10 fével tudott részt venni a talalkozon. Az egyiittlétiink bizonyitja: az SM kozdsségbe
tartozas nem a betegség miatti kozos kesergést jelenti, hanem megnyitja az utat a betegek
elétt, hogy elsé kézbdl kapjanak informaciokat a lehetdségeikrél, eljussanak programokra,
hozzaférjenek szolgaltatdsokhoz, valamint a nehéz élethelyzetekben is hatuk mogott
tudhassanak egy Osszetartd csapatot, akik az O érdekeit is képviselik. A sclerosis multiplexes
betegeket hazai és nemzetkozi szinten is képvisel6 Magyar SM Téarsasag idén 26. alkalommal
rendezte meg az Orszagos SM Napot. Orvosi ismeretterjesztd eldadasok mellett kozos zenés
torna és kulturalis program szinesitette a rendezvényt.

Az SM Vilagnapjan vasarnap Budapesten a Szabadsag téren gyiilekeztiink az egész orszagbol
érkeztek SM betegekkel egyiitt, hogy felhivjuk a figyelmet a fiatalkorban jelentkezd, az
onallosag elvesztésével és mozgaskorlatozottsaggal is fenyegetd betegség elleni kiizdelemre, S
az elszigeteltségiinkre.

Csikung mozgéskorlatozottaknak kedd és szerdanként 16.30 tol 17.30 6raig csikung torna
foglalkozast tartott mozgaskorlatozottak részére, az egyesiileténél Bartok Andras. Konnyen
végezhetd egészség meglrzd, és javito, gyakorlatokat tartott. Tornazashoz sziikséges fizikali
allapot csak az iilni tudéasara volt sziikség. Szeretettel vartuk a csikungozni vagyokat egész
évben.

Mozgalmi tovabbképzés

Igyeksziink munkénkba, akcidinkba bevonni mas fogyatékossadgi csoporthoz tartdzo
embertarsainkat is, egylittmiikodve szervezeteikkel, a veliikk foglalkoz6 fogyatékos ligyi és
szocidlis intézményekkel. Folyamatosan toreksziink a szervezetben dolgozok tuddsanak
novelésére, hogy ez az egyiittmiikddés résziinkrdl is szakszerlibb, eredményesebb legyen.
Munkatarsaink részt vesznek az orszagos szovetség MEOSZ OTTI altal meghirdetett
tanfolyamain. Kozremiikodiink a Mozgéskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége
tagegyesiileteként orszadgos érdekkorti feladatok megoldasaban is.

Az Egyesiilet feladata, amit a foglalkozasi rehabilitacids szakmai programja kidolgozasanal is
elsddlegesen figyelembe vett, hogy olyan szervezett tevékenységet biztositson a
foglalkoztatds teriiletén, melyet a hosszi tdvon vagy véglegesen megvaltozott
munkaképességli ember el tud végezni. Onbizalmanak, képességeinek fejlesztése, a relativ
egészség kibontakoztatisa, az egyén mentalis, szocidlis szférdjaban, és ezek Osszekapcsoldsa
révén tarsadalmi integracidja. A megvaltozott munkaképességli emberek munkaja
egyenrangu, egyenértékii és sziikséges a tarsadalom szémara.

Béviteni sziikséges mindazon informacioszolgaltatd, tanacsado, kozvetitd szolgalatokat és tréningeket,
amelyek révén a fogyatékos emberek tdjékozodhatnak az altaluk igénybe vehetd szolgaltatasok
korérdl, s amelyek segitséget nytijtanak ahhoz, hogy az igényeiket érvényesithessék

A fejlett tarsadalmakban egyre erdteljesebb az igény és elkotelezettség az élet minden
teriiletén megvaldsuld esélyegyenldség irant. A munkaerd-piaci esélyegyenldség azt jelenti,
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hogy mindenki szaméra egyenld és diszkriminaciomentes hozzaférést kell biztositani a
munkahoz, szakképzéshez ¢s az egyes foglalkozasokhoz.

A tarsadalmi hatranyokkal kiizdé csoportok esetében kiilon hangsulyt kapott az egyéni
foglalkoztathatdsag javitasa, oktatasi és képzési lehetéségek szélesitése, valamint egy koztes
munkaerd-piac kialakitasa, ahol megszerezheté a nyilt munkaerd-piaci kovetelményeknek
megfeleld jartassag ¢és tapasztalat. Ezen alapokon végezzik tarsadalmi tudatformald
tevékenységiinket. Célunk, hogy az emberi méltésagukban sértettek, az alacsony tarsadalmi
statuszban €16 fogyatékosok normalis, emberhez méltd helyzetbe keriiljenek.

Nehézségeket tdmaszt az uralkodd szocidlis értékrenden kiviil az olyan kategoridk sora is,
mint példaul az alacsony status, amit viszont a jovedelem, a gazdasagi fiiggetlenség, a
foglalkozas presztizse hataroznak meg. Ezért tartjuk nagyon fontosnak az élet minden
teriiletén megvalosulo6 rehabilitaciot.

Sorstarsi tanacsado szolgaltatas

A sorstarsi tandcsadok maguk is 6nalloan €16, stilyosan sériilt, fogyatékos emberek, akik sajat
¢letiikben megoldott helyzetek, esetek felhalmozodott tapasztalatainak birtokéban kivannak
segiteni a mozgassériilteknek abban, hogy els6sorban az 0nalldé dontési képesség
kifejlesztésével, aktivan, kreativan, lelkileg Onallobban, ezéltal tudatos életvezetéssel
legyenek képesek a mindennapokban részt venni.

Tanécsadoink fontosnak tartjak, hogy a csaladtagok, baratok is felkeressék irodankat. Hiszen
csak veliik k6zosen, hatékony kozremiikddésiikkel lehet egyenld esélyt adni a mozgassériilt
embernek az élet minden teriiletén (tanulas, munka, kultira, emberi kapcsolatok), hogy
onrendelkezd, fliggetlen, felnott életet élhessenek.

Nagyon fontosnak tartjuk az un. sorstarsi tanacsadas (révész szolgalat") mukddtetését. E
tanacsadas 1ényege, hogy fogyatékos helyzetével egyiitt €lni képes, onmagat a lehetdségekhez
képest jol rehabilitalt fogyatékos személy ad tanacsokat olyan sorstarsdnak, aki
fogyatékossaga elfogadasaval kiiszkodik és el sem tudja képzelni, hogy az ¢ allapotaban is
lehet boldogan élni. Ezt a tevékenységet tanfolyamokon kiképzett fogyatékos munkatarsaink
veégzik.

A Sorstarsi tanacsado iroda, melynek helyszine: Mezokovesd, Abkarovits Jend tér 1. és
Mezdcsat, Szent Istvan ut 8. szam alatt. minden hét munkanapjain 8.00-12.00 éraig van
nyitva.

Tanacsadoink, akik mar hasonldé gondokat oldottak meg sajat életiikben, tapasztalataikon
keresztiil probalnak szakszerli segitséget nyujtani kliensiinknek, hogy ebben az 1j,
megvaltozott helyzetében hogyan tudja elfogadtatni magat szlikebb és tagabb kornyezetével.
Esetenként gondot jelenthet a nemi szerep vallaldsa is, a viselkedéstdl az Oltozkodésig.
Természetesen szamos praktikus tanaccsal 1s ellatjuk oOket. Ilyenek: a lakés
akadalymentesitése, az allam altal nyudjtott kiilonbdz6 tamogatasok, integralt munkahelyek,
oktatasi intézmények felkutatisa. Felhivjuk figyelmiiket a segédeszk6zok mindségének
fontossagara, beszerzésének modjaira. Informaciokkal szolgdlunk a kiilonb6zdé gyogyvizes
gyogykezelésekrol, tidiilési lehetdségekrol is.

Fontosnak tartjuk, hogy tanacsadoink a hozzatartozokkal is beszélgessenek, hogy pl.
megszabaditsak" a sziil6t a bilintudat érzésétdl, mert csak akkor tud hatékonyan segiteni
csaladtagjanak, ha nem azt kutatja, hogy miért éppen vele, veliik torténtek a dolgok, hanem
elérenéz, és azt kérdezi: Hogyan tovabb? Probaljuk felhivni a figyelmét arra, hogyan kell
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okosan szeretni sériilt csalddtagjat ahhoz, hogy 0jra megtaldlja 6nmagat és sériiltsége ellenére
a lehetd legonallobba valjon. Ra kell vezetniink a hozzatartozokat, hogy a sériilt embereknek
Is meg kell adni ugyanazokat az esélyeket az élet minden teriiletén (tanulas, munka sport,
emberi kapcsolatok), mert csak igy lesz lehetésége Onmeghatarozo, felndtt, fliggetlen,
szuverén ¢életre.

A célunk az, hogy a fogyatékos emberek, mint egyének, tanacsaink altal még inkabb képessé
valjanak arra, hogy az esélyegyenldségi torvény adta jogaikkal és lehetdségeikkel é€lni
tudjanak. Motivaltta szeretnénk tenni Oket az dnrendelkezd, 6nallo életvitelre. Hiszen a sériilt
egyéneken is mulik, hogy a térvény adta lehetdségek hogyan valosulnak meg a gyakorlatban.
Tanacsadoink sokféle problémaval taldlkoznak munkajuk soran. Hiszen ahdny ember, annyi
sors. Talalkoznak olyan emberi problémakkal is, amelyekkel 6k sem tudnak megbirkdzni.

2014. januar-februar-marcius-aprilis-majus-junius-jilius-augusztus-szeptember-oktober-
november-december sorstdrsi tanacsadast igényl6k

Sorstarsi Tanacsadas

2014 o
Internetes szolgaltatas Személyes szolgaltatas ::ZT;;,T;:;'S
helye ora hely  ora Fé/alkalom helye o6ra  Fo/alkalom
januar  Egyesilet 108 ~ Eeyesilet o3 11/13  Kérhaz 16 2/4
februar  Egyesiilet 90 Egyesillet 4 414 Korhaz 16 2/5
marcius ~ Egyesiilet 61 Egyesillet 14 5/7 Kérhdz 16 214
aprilis  Egyesiilet 62 Egyesilet 93 3/5 Korhaz 20 2/5
méijus  Egyesiilet 54 Egyesilet 5 1/1 Korhaz 4 0
junius  Egyesiilet 42 Egyesillet 1 414 Korhaz 8 1/2
julius  Egyesiilet 41 Egyesillet g 2/3 Korhaz 7 3/3
augusztus Egyesiilet 37 Egyesillet 4 3/3 Korhaz 3 1/1
szeptember Egyesiilet 82 ]%Agez;iiiﬁt 4 212 Kérhaz 4 1/2
oktober  Egyesiilet 77 Egyesiilet 12 7/10 Haznal 3 1/3
november Egyesiilet 36 Egyesiilet 16 7/11 Haznal 1 1/1
december Egyesiilet 65 Egyesiilet 11 711 Haznal 2 2/2
ossz.:.  Egyesiilet 755 Egyesiilet 116 46/74 Korhaz 100 18/32

0SSZ.:

ora

147

110

91

93
60
60
53
44

90

92
53
78
971

A fogyatékos emberek hatranyainak enyhitése, esélyegyenldségiik megalapozasa, illetve a
tarsadalom szemléletmddjanak alakitasa érdekében a Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet
elnoksége létrehozta - a torvényi eldirdsokkal dsszhangban - a “Kéz a Kézben” tamogato
szolgalatot. A Tamogatd Szolgalat az egyesiileten beliil 6ndll6 szakmai egységként miikddik.
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Természetesen informécios, tamogatd szallitdé szolgaltatd intézményiink részesil a
tevékenység szerint megszerezhetd normativ  allami  tdmogatasokbdl, de egyes
tevékenységeinket tamogatjak a tevékenységekkel érintett onkormanyzatok is.

A tamogatd szolgaltatds célja a fogyatékos személyek lakokdrnyezetben torténd ellatasa,
elsésorban a lakdson kiviili kozszolgaltatasok elérésének segitése, valamint életviteliik
onalloésaganak megdrzése mellett a lakason beliili specidlis segitségnyujtas biztositasa révén.
A tamogatd szolgaltatds feladata a fogyatékossag jellegének megfeleléen kiilondsen az
alapvetd  sziikségletek  kielégitését  segitdszolgaltatasokhoz,  kozszolgaltatasokhoz
valohozzajutas biztositasa (specidlis személyi szallitas, szallitdo szolgalat miikddtetése), az
altalanos egészségi allapotnak és a fogyatékossag jellegének megfeleld egészségiigyi-
szocialisellatasokhoz, valamint a fejlesztd tevékenységhez vald hozzdjutds személyi és
eszkozfeltételeinek biztositasa, informacionyujtas, ligyintézés, tanacsadas.

Tovabbi  szolgaltataisa a tanacsadast kdvetden, a tarsadalmi beilleszkedést
segitOszolgaltatdsokhoz valé hozzajutas biztositdsa, a jelnyelvi tolmacsszolgalat
elérhetOségének biztositasa. Segitségnyujtas a fogyatékos személyek kapcsolatkészségének
javitasdhoz, csaladi kapcsolatainak erdsitéséhez specidlis, Onsegité csoportokban valo
részvételiikhoz, egyes szocidlis alapszolgaltatdsi részfeladatok biztositdsa a fogyatékos
személyek specidlis sziikségleteihez igazoddan, segitségnyujtds a fogyatékos emberek
szabadidd s kapcsolatokban valo egyenrangl részvételhez sziikséges feltételek biztositasa, a
fogyatékos személy munkavégzését, munkavallalasat segitOszolgaltatasok elérhetdségének,
igénybevételének eldsegitése.

A kistérségeinkben mar meglévé ellatasainkra raépiilve — azt kiegészitve — a ki nem elégitett
igényekre koncentradlunk. Az 6nallo élet kozpontok szokédsos szolgéltatdsain til — szallitds,
specialis szallitojarmiivel, személyi segités, gyogyaszati segédeszkoz ellatas hozzajutashoz,
informécio és tandcsadas — Sok egyéb szolgaltatdssal allunk vonzaskdrzetiink szolgalataban.

Az Onallo Elet Kozpont rész szolgaltatasai koziil némelyik ingyenes (pl. tandcsado, jogsegély
szolgalat tevékenységei), némelyikért pedig téritési dijat kell fizetni (Szallité Szolgélatunk pl.
a taxi viteldijanal joval alacsonyabb éaron véllal személy-szallitast) 2006. januar honaptol
létrehoztuk a személyi segito és szallito ,, Kéz a Kézben” tamogato szolgélatot.

A Szallitoszolgalat célja és feladatai: eldsegiteni a raszoruld sériilt emberek munkaba jarasat,
iskolaba, dvodaba jarasat, korai fejlesztd intézetbe jarasat, orvoshoz, rehabiliticios intézetbe
jarasat, hivatalos ligyintézését, temetd latogatasat, vallas gyakorlasat, szoérakozasat, vasarlasat
¢és barati latogatasat. A Személyi segitd szolgalat célja és feladatai: segiteni a haztartasi
munkdkban (mosas, takaritas, kornyezetgondozas); hivatalos tiigyek intézésében
(segelykérelem kitoltése, levél irdsa); gyogyszerek, segédeszkozok feliratasdban,
kivaltasdban; gyogyaszati segédeszkozok hasznalatinak megtanuldsidban; ételhordasban,
kozos fOzés- siitésben; személyi feliigyeletet, kiséretet biztositani; mentalis gondozést
nyujtani.

Az informacioszolgaltatast az egyesiiletiink irodaiba kreditpontos rendszerben képzett
informacios aktivistaink 1atjak el. A honlap szerkesztését és a karbantartast nagy részben sajat
belsé képzésben kiképzett fogyatékos személyek végzik. A helyi média kapcsolatok
szervezését egyesiiletiink altal kiképzett, tobbségiikben fogyatékossaggal ¢€l6 helyi
kapcsolattartok szervezik. Az eseti kiadvanyok szerkesztését eseti megbizds alapjan
szakemberek végzik.
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Szervezetlink egészének tevékenységében kezdettdl fogva és jelenleg is az Onkéntesség, a
tarsadalmi jelleg a jellemzd. Az egyes, rendszeres [Jhivatali" munkat igényld és folyamatos
szakértdi feladatok elldtdsdra ma mar nem nélkiilozhetdek a fizetett munkatarsak. Létszamuk
az elvégzett feladatok mennyiségéhez képest elenyész0. A tarsadalmi és a fizetett
munkatarsaink tilnyomo része maga is egészségkarosodassal vagy fogyatékossaggal €l.

Ifjasagi csoport miikodése

Ifjasagi csoport - A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiiletének IFI tagozata a 2014. évben
szamos szines programokkal biztositotta a tagsag részvételét, aktivitasat. Az ifjusagi
tagozatunk a megalakulasakor kitlizott célokat igyekezett elérni, tobbek kozott - a fiatalok
Osszefogasa, tanulas, kirandulas, vetélkeddk szervezése. A programjaink sokrétiiek. Minden
évben vannak stabil pontok, mint pl.: farsangi, mikulds, karacsonyi linnepek ¢és a civil
felvonulas, sport, kulturalis 6sszejovetelek. Idén sem csokkent tagjaink szama. Vannak, tagok
akik alkalmanként kapcsolddnak hozzank, latogatjak meg programjainkat.

A Mezokovesdi CIVIL 0sszefogassal Majus 1-jén nyolcadik alkalommal keriilt
megrendezésre a Civil Forgatag a Zsory Gyogy - és Strandfiirddben, amely egyben a Civilek
Hete programsorozat zarénapja is volt. A rendezvényen, a szinpadon zenés, tancos, verses,
énekes produkcidkkal, kabaréjelenetekkel, vasari komédidkkal szérakoztattdk a fiirdézoket. A
satrakban a civil szervezetek kozremikodésével kézmiives-foglalkozasokon, egészségiigyi
allapotfelmérésen vehettek részt az érdeklédék. A forgatagban megtalalhatdo volt
Egyesiiletiink satra is, amelyet a gyerekeknek szolo kéziigyességi foglalkozas keretében
ismerkedhettek meg a tojas csipkézés rejtelmeivel. Segitségiikre volt Gaspar Laszlo 6tvos
mester.

Nyar végéhez kozeledvén a tanuld ifjusag izgatottan varja az iskolakezdést. Azonban, mieldtt
becsengetnének, ifjisagi csoportunk szemfiiles tagjai MEOSZ altal kiirt palyazatra lettek
figyelmesek. Eltek a palyazat adta lehetéséggel és munkéjuk sikerrel zarult. A nyari sziinet
faradalmait kipihenve ,,Sziinid6 blcsuztatot” szerveztiink ifjlisagi csoportunknak. Mezdcsati
telephelylinkrél a gyerekek és a népmiivészek beszallitdsat a helyi Onkorményzat
felajanlasaval kistérségi busz kozremiikodésével, illetve egyesiiletiink altal milkodtetett
Tamogato Szolgalat segitségével oldottuk meg.

Délel6tti program 6 attrakcioja Pepe bohdc miisora volt, sok kisgyermek és felndtt 6romére.
A jokedv fokozasat arcfestéssel és lufi hajtogatassal tette érdekessé a bohdc csalad /Pepe,
Virag, Hapi, Nyafi/. A hangulatot nemcsak a programok és a fellépdk szinesitették, hanem a
gondosan megteritett asztalon 1évd finomsagok tomkelege is gazdagitotta. A térségiinkben €16
népmiivészek elfogadtdk meghivasunkat, mint pl.: matyominta festd, szaraz virdg és
koszortukészitd, horgolo, pancéling és fegyverkészitd. A meghivott miivészek megmutattak a
gyerekeknek munkaikat - a jovore is gondolvan- és nagyon szivesen vontak be dket a munka
folyamataiba. Kézmiives foglalkozédsokat is szerveztiink, amiben az Onkéntesek segitségét
vettiik igénybe: livegfestés, ontott gipszfigurak festése, papirhajtogatids. Mikézben az ifjusag
onfeledten szorakozott, az ebédrél az egyesiiletiinkben miikddd Reuma klub tagjai
gondoskodtak. Délutani programokat Napsugar Anna ¢és jeltinc csoportja miisorszama
nyitotta meg. Szinvonalas, szorakoztatd és egyben meghatd eldadasban volt résziik a
jelenlévoknek. Végiil €lvezetes iligyességi feladatokkal - darts, célba dobas, horgaszverseny-
zarult a ,,Sziinid6 bucsuztatd” rendezvény napi programja. A lelkes résztvevok altal elért
helyezések megfeleld elismerésben részesiiltek, amit oklevelek &tadasaval dijaztunk a
gyerekek nagy oromére. Nap végére a varva vart tombolasorsolasra keriilt sor, amelyet nagy
izgalom 6vezett. A kisorsolt targynyereményeket a rendezvény szponzoraitdl kaptuk, mig a
fonyereményt — egy személyi szamitégép — egyesiiletiink biztositotta. A program
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szervezésében és lebonyolitdsdban segitségiinkre voltak szorgalmas munkatarsaink és tettre
kész felnott és didk onkénteseink, akik egyen poloban oltozve hirdették a nap mottojat
,»3zlinid0 bucsuztatd”. Természetesen, mindez a tdmogatok Onzetlen adomanyai nélkiil nem
johetett volna létre. K6szonet minden felajanlott anyagi és targyi segitségért, remélve, hogy a
jovoben hasonl6 rendezvényeinket is ugyanilyen elszantsdggal fogjak tamogatni. Kezdddhet
az 1j tanév!

MATYO KUPA SAKK VERSENY 2014.09.27-én ifjusagi sakk versenynek adott otthont
Egyesiiletiink Székhaza. Fiatal sorstarsainknak lehetdséget biztositva sport és szabadidds
rendezvényeken valo aktiv részvételre.

Ifi csoportunk két aktiv fovel képviseltette magat, szeptember elején a Balatonmariafiirdon
megrendezett képzésen.

Egyesiiletliink, egy masik sikeres palydzatot nyujtott be MEOSZ altal kiirt ” Esély o6rak”
programra. A képzését Balatonmariafiirddn oktober elején tartottak, csoportunkbol egy f6 ifi
tagunk vett részt. Az ott elhangzottak alapjan hasznos tudnivaldkkal lettiink gazdagabbak,
amit a késobbiek soran kamatoztattuk. Elsdként november 3-an, MezOnagymihalyra
latogattunk el, ahol az iskola 4-5-6-7-8. osztalyos tanuldinak tartottunk esélyorat. Majd
november 17- én MezOnyaradon és december 8-an Szentistvanon tartottunk 4-4 orat. Ebben
segitségiinkre volt a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségétdl Nyikes Jozsefné
Eva latassériilt {igyintéz6 is. A rovid bevezetd beszélgetést PowerPoint bemutatd kovette az
akadalymentesitésrol (jo, és rossz példak), melyet kozosen elemeztiink a gyerekekkel, ezutan
a fogyatékosok altal is tizhetd sportokrél mutattunk didkat. Ezek utan a gyerekek maguk is
kiprébalhattak a segédeszkozoket, €s jatékos feladatok megoldasan keresztiil ismerkedtek a
mozgas- és latassériiltek életével. Néhany szituacios gyakorlaton keresztiil bemutattuk a
segitségnyujtas modjat is. A gyerekek nagyon érdekléddek, nyitottak, kivancsiak voltak a
fogyatékkal €16k nehézségeire, problémaira, azok megoldasi lehetdségeire. A gyakorlati
feladatokon keresztiil szembesiilve mar masképp itélték meg a fogyatékkal élok helyzetét. A
feladatok ismertetésekor el@szor konnytinek itélték, majd az 6ra végén mindegyik osztalynal
elhangzott tobb tanul6tdl is az a mondat, hogy: ,,nem gondoltuk, milyen nehéz feladat az
egyszerlinek tlind mindennapi tevékenység ™.

Idén MIKLOS napjan december 6-an tartottuk meg a Mikulas napi rendezvényiinket, melyet
az ifi tagozat jelenlévo tagjai szinvonalas el6adas keretében linnepelhettek. A tiszafiiredi ,,Jo0
baratok™ linnepi miisorszdma gondoskodott a mosolyt fakasztd hangulatrél. A Mikulas is
ellatogatott hozzank és kiosztotta a varva vart, sok finomsaggal teli csomagokat az izgatott
gyerekeknek. A nagy 6rom és elégedettség utdn vetitésre keriilt a Mikulds otthonarol szolo
kisfilm. Ezutan, kézmiives foglalkozéassal folytattuk a napot. Készitettiink adventi naptart és
diszitettiink, ir6kaztunk mézeskalacs figurakat, ami ismét nagy sikert aratott. Szép munkak
késziltek a gyerekek és az Oket kisérd sziileik nagy oromére. Remekiil szorakoztunk, a
»szeretet szaloncukor” elnevezésii jatékon is, ami vidam, vicces feladatokat rejtett magaba,
miutdn kibontasra kertilt a cukros papir. Aki nem tudott részt venni az 6sszejovetelen, annak a
csomagot hazhoz vittiik ki. Kdszonjiik szépen a lehetdséget, hogy ismét megrendezhettiik a
Mikulas linnepét!

Mezokovesd, 2015. januar 12.

Bukta Lasz16 elnok
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Gazdalkodassal kapcsolatos észrevételek, javaslatok

A gyakorlati tapasztalatok alapjan sziikséges lenne a foglalkoztatasban részt vevOk korének
bovitése abbol a célbol, hogy a komplex mindsités alapjan megvaltozott munkaképességiinek
mindsiilé személyek teljes kore részt tudjon venni a tamogatott foglalkoztatasban. Javasoljuk a
foglalkoztatott fogyatékossagi csoportok korének bovitését.

Javasoljuk tovabba, hogy a szocidlis foglalkoztatas palyazati kiirdsara 3 évenként keriiljon sor a
tamogatasi szerzOdések évenkénti megkdtésének lehetdségével, melynek koszonhetéen a
foglalkoztatas biztosabba valhatna. A szocialis foglalkoztatasnak az 0j tamogatasi rendszerbe
torténd integraldsa hosszabb folyamatot igényel, a 3 éves id6tartam alatt a szocialis foglalkoztatast
végz0 munkaltatok fel tudnanak késziilni az akkreditacids foglalkoztatasra, az idékozben
megjelend Uj foglalkoztatasi igényeket a munkaltatok el tudnak latni.

Egyszerusiteni sziikséges a keretszerzodés tartalmi elemeit annak érdekében, hogy a 3 éves
id6tavra csak a foglalkoztatas legfontosabb keretei keriiljenek rogzitésre, minden egyebet az éves
tamogatasi szerzodés tartalmazzon.

Tovabbi javaslatként szeretnénk megfogalmazni a megvaltozott munkaképességii munkavallalok
foglalkoztatasaval osszefliggésben felmeriild rehabilitacios tanadcsadd, valamint rehabilitacids
mentor bérkoltségének kiilon palyazati keretbdl torténd biztositasat.

Az egyesiilet a jovOben szeretné korszerlisiteni az irodakat, palyazati forrasok igénybevételével 1j,
a kor kovetelményeinek megfeleld informatikai, irodatechnikai eszkozok beszerzésével
hatékonyabba kivanja tenni a rehabilitalt foglalkoztatast, a csokkent munkaképességii
munkavallalok munkahelykeresését, tranzit foglalkoztatasat, illetve a rehabilitaltak nyilt
munkaerd piacra torténd kivezetését.

A jovoben is célunk a foglalkoztatott fogyatékos €s megvaltozott munkaképességli munkavallalok
szamara akadalymentes munkahelyi kornyezet ¢és munkahelyi koriilmények javitasa, az
egészségmeglrzés lehetdségeinek biztositdsa, az allapotrosszabbodds megakadéalyozédsa. a
fogyatékossag jellegének ¢és mértékének megfeleld munkakor, munkaidé beosztds és
munkakoriilmények biztositdsa, szem el6tt tartva azt, hogy 6nmagéhoz képest folyamatosan
fejlédjon a munkavallalé. A foglalkoztatassal célunk, javitani a megvaltozott munkaképességii
személyek anyagi helyzetét, a hasznos munkavégzés altal visszaadjuk egészséges onértékelésiiket,
lehetové tessziik ezaltal a tarsadalomba valo sikeres integraciojukat.

Szakmai miikodéssel kapcsolatos észrevételek, javaslatok

Tekintettel arra, hogy az altalunk foglalkoztatott emberek dontd tobbsége sulyosan fogyatékos
személy, a nyilt munkaeré-piacon torténd részvételilk lehet6sége, a jelenlegi munkaerd-piaci
kereslet alapjan rendkiviil korlatozott. Ezért els6sorban a tartds foglalkoztatasuk latszik elérhetd
célnak, amelynek sordn olyan munkatapasztalatokat szerezhetnek, olyan munkakultarat
sajatithatnak el, olyan kompetencidkat szerezhetnek, amellyel lehet esélyiilk a nyilt munkaerd-
piacon torténd elhelyezkedésre.

Koztudott, hogy a tartosan munkanélkiili, megvaltozott munkaképességii, illetve fogyatékos
emberek munkaeré-piaci helyzete lényegesen rosszabb, mint a tarsadalom tobbi tagjaé. Rossz
munkaerd-piaci pozicidjukat jelentésen befolyasoljak azok a tarsadalmi hatranyok (pl.: alacsony
iskolazottsag, jovedelemhidny, szegénység, megfeleléen adaptalt munkahelyek kis széma,
komplex rehabilitacios szolgaltatdsokhoz és programokhoz valdé hozzaférés nehézségei stb.),
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amelyek megsziintetésé¢hez vagy legalabbis kedvezd iranyu befolyasolasahoz elsdsorban olyan
allami beavatkozasra lenne sziikség, amely az esélyegyenldség, a tarsadalmi integracio
megvaldsuldsa érdekében képes valtoztatni a tarsadalom jelenlegi miikodésmodjan.

A tarsadalmi hatranyokkal kiizd6é csoportok esetében kiilon hangsulyt kapott az egyéni
foglalkoztathatésag javitasa, oktatasi €s képzési lehetdségek szélesitése, valamint egy koztes
munkaeré-piac kialakitasa, ahol megszerezhetd a nyilt munkaeré-piaci kovetelményeknek
megfeleld jartasag és tapasztalat.

A tranzit foglalkoztatas az Mmtv. 5. § (2) bekezdése szerinti megvaltozott munkaképességii
munkavallalo kivételével a rehabilitalhatd munkavallalo védett koriilmények kozott, termeld,
szolgaltatd tevékenység biztositasa mellett torténd felkészitése a nyilt munkaerépiacon torténd
foglalkoztatasra. A jovébeni tranzit foglalkoztatas bevezetésének érdekében, ismerniink kell a
megvaltozott ~munkaképességli emberek  szocio-kulturalis, demografiai jellemz6it, a
munkavallalashoz sziikséges képességeket, készségeket, pszichologiai allapotukat.

Mindezek ismeretében olyan lehetdségeket kell kidolgoznunk, melyek eldsegitik a ,,munkara
kész” allapot kialakulasat. Informaciokat kell gytjteniink a munkaltatokrol, hogy milyen
attitidokkel, elvarasokkal, lehetdségekkel rendelkeznek, mit kell tenniiik abban az esetben, ha
megvaltozott munkaképességii embereket foglalkoztatnak.

Egyesiiletiink fontosnak tartja dolgozdinak szakmai tovabbképzését, f6 tevékenységének és
céljainak magas szinvonalu ellatdsa érdekében Ennek megfeleléen folyamatosan figyelemmel
kiséri és megpalydzza az elérhetd €és a szakmai munka fejlesztése szempontjabol relevans képzési
lehetéségeket.

Sajtotermékek megjelentetése

A fogyatékkal ¢l6knél a tarsadalmi kirekesztettség informacios hidnyabdl is kovetkezik. A
kirekesztettség elleni program megvaldsitasa €és népszerlisitése érdekében kommunikécios
stratégiat alakitunk ki az ¢érintettek tajékoztatisa €és a tarsadalmi szemléletformélasban
szerepet jatszo tajékoztatasi eszkozok (irott és elektronikus sajton szakmai korok, civil
szektor, allamigazgatasi €s Onkorményzati szféra) bevonasdval. Gondoskodunk olyan
kiadvanyokrodl, kiadvanysorozatokrol, amely az élet kiillonbozd teriiletein mar jol bevalt
gyakorlatok, bemutatdsaval segiti a tagjaink pozitiv cselekvését. Hirleveleink pedig
folyamatos informacioszerzés lehetdségét biztositjdk az egyesiiletiink valamennyi tagja
szamara. Eredmények: maguk a fogyatékos emberek, illetve a tarsadalom e kérdéssel nem
érintett tagjai folyamatosan orszagos €s helyi informaciokhoz jutnak a fogyatékos emberek
¢letérdl, eredményeirdl, hatranyairol. Hatas: konnyebb beilleszkedés, konnyebb tarsadalmi
befogadas. Kiemelt inditvanyok: irodak szdma, helyi (korzeti) csoportok szama, rendszeres és
eseti személyes, irott, elektronikus informacios szolgaltatds miikodése.

2005 majus honaptol egyesiiletiinknek van sajat honlapja, elérhet6ség: www.msmke.hu.
internet elérhetéséggel rendelkezOk szdmara adunk gyors és hatékony plusz szolgéltatast.
Honlapunk célja, hogy bemutassuk egyesiiletiink multjat és jelenét, illetve segitségére
legyiink minden kedves érdeklddonek, aki felvildgositasért fordul hozzank. Egyesiilet
miikddésével kapcsolatos informaciok, fogyatékkal ¢lok szamara sziikséges nyomtatvanyok
letoltésének  elérhetdsége,  tanacsadéds,  segédeszkozok  keres-kindl,  egyesiileti
programtdjékoztatok talalhatok meg. Igyeksziink minél tobb informacioval ellatni azokat,
akik sorstarsaink érdekében munkalkodnak. Telepiilési 0sszekotdink és helyi aktivistaink
részére folyamatos informacio szolgaltatast biztositunk.



http://www.msmke.hu/
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A Humanitas c. 0jsag egy Ujsag ¢€s a mozgassériilt emberek életérdl szol. A Humanitds a
MEQOSZ Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége havilapja. A megujult €s
immar minden oldaldn szines lap évente 12 alkalommal jelenik meg. Eléfizetési dija 2012.
januartol fél évre: 6 x 130 Ft/ lap = 780 Ft, egy évre 12 x 120 Ft/ lap = 1440 ft. Lett.

A mozgaskorlatozottakat érinté minden témaban bdséges tajékoztatas kaphaté a MEOSZ
internetes honlapjarol. ( www.meosz.hu ) Online szakértdi fogadoorak tartasa, online
szolgaltatas nyqjtas. (Tamop 2.5.1 MEOSZ Interaktiv Portal project).

Az UMFT Tamop programjanak keretében kezdte meg a www.meosz.hu interaktiv portal
mikodését. Ennek keretében egyesiiletiink lehetOséget kapott arra, hogy egyszerd,
kozpontilag programozott mdodon, kiilonleges szaktudas nélkiil, barmely internet kapcsolatrol
ingyenesen, sajat informéacidinkat, hireinket, rendezvényeinket kozzétegyiik, LAT
munkankkal, tagnyilvantartasainkkal kapcsolatos munkankat elvégezziik (természetesen ez
utdbbiakat zart rendszerben), bongészhetiink a tobbi tars egyesiilet nyilt informécioi kdzott.

Ezen kiviil lehet6ségilink van arra, hogy az internetes €16 kapcsolaton keresztiil konzultaljunk
szakemberekkel, egymassal. A MEOSZ szakértoi internetes fogadd orakat tartanak egyesiileti
tagjaink részére. Az interaktiv rendszer ezen kiviil oktatdsi szolgéltatdsokkal is bdviilt,
megoszthatjuk sajat informdcidinkat képben ¢és hangban, megtekinthetjiik, masok
rendezvényeit melyekre nem tudunk elmenni, stb. Az interaktiv rendszer lehetdséget ad arra
is, hogy a helyi informdacidkat orszagosan is kozzétegyiik, igy pl. a helyi akadalymentes
helyeket mindenki megtalalja, a rendezvényekre madashonnan is jelentkezhetnek, a
munkalehetdségekrél értesiilhetnek. Egyszoval: az interaktiv portal kihasznalasaval
egyesiiletiink lényegesen javitotta a szolgaltatasainak szinvonalat. Megtalaltuk a
lehet6séget a Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet miikodésének egész teriiletén, a
lakéhelyhez minél kozelebb 1évo, személyes informacids halozat miikodtetését. Ezen beliil
specialis informacidkat tartalmazo informacids csatorna miikddtetetésére is van lehetdség.
Ezen szolgéltatasunk javitja a kapcsolattartast a kistérségi és helyi tobbségi médiumokkal,
hirek, informacidk, tudositdsok megjelenésének kezdeményezésével ¢€s hattér anyagok
biztositasaval segitjiik a kozvéleménnyel megismertetni gondjainkat, romeinket.

A vezetdségi tagok és klub vezetok a MEOSZ mozgalmi értesitéibol tajékozodhatnak. A
szervezeten beliili informacioaramlas érdekében 1983 ota miikodtetett Mozgalmi Ertesité
elnevezésll, jelenleg negyedévente 1500 példanyban megjelend kiadvany, amely a helyi, a
korzeti csoportvezetdk, a tagegyesiileti vezetdk, az egyiittmiikddd alapitvanyok és szervezetek
VezetOi, aktivistai, munkatarsai szamara kozol szervezeti és szakmai informaciokat.

- Egyesiiletiinknek van sajat honlapja (www.msmke.hu), amely széleskor(i informaciokat
nyujt barmely érdekl6dd szamara.

- A helyi médiakapcsolatok szervezését egyesiiletiink altal kiképzett, tobbségében
fogyatékossaggal €16 helyi kapcsolattartok szervezik.

- Az eseti kiadvanyok szerkesztését eseti megbizas alapjan szakemberek végzik.

- Negyedéves rendszerességgel igyeksziink korlevél formdjaban a regisztralt tagjaink
részére eljuttatni az aktudlis informaciokat.

Egyiittmiikodés allami, 6nkormanyzati és egyéb szervezetekkel

Az egyiittmiikodés rendszeres, vagy eseti konzultativ szakértéi egylittmiikodést jelent
Onkormdanyzati szervezetekkel, bizottsagokkal, testiiletekkel, vagy formalis tagsagi
viszonyon, illetve informalis kapcsolaton alapuld egyiittmiikodést jelent a tarsadalomban
miikodo civil szervezetekkel.


http://www.meosz.hu/
http://www.meosz.hu/
http://www.msmke.hu/
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Az egyesiilet kapcsolatai, kozos megjelenése, programjai és kdzosen végzett tevékenységei
mas szervezetekkel igen magas szintiiek. Tobb orszagos, megyei (Szikra Alapitvany, Human
Integra Alapitvany, OMEFA) és helyi civil szervezetekkel, nkorméanyzatokkal, munkaltatokkal a
megallapodasokban megfogalmazottak alapjan miikodiink egyiitt, valamint tagjai vagyunk tobb
orszagos, regionalis halozatnak, kistérségi tarsulasnak is (MEOSZ, Magyar SM Tarsasag, Orszagos
Reumaklub Egyesiilet, Fogyatékkal Elék Regionalis Szovetsége, Dél-borsodi LEADER Egyesiilet,
Mezokdvesdi Civil Szovetség stb).

www.kezakezbenudulo.uw.hu

Hatarozati javaslat:

A Kiildottkozgytilés az Egyesiilet 2013. évi Kozhasznusagi jelentését 2014. marcius 28-an
elfogadta. Megéllapitja, hogy az Egyesiilet 2013. évi tevékenysége megfelelt a kdzhasznu
szervezetekre vonatkozo jogszabalyi feltételeknek, igy a 2013. évi tevékenység alapjan a
kdzhaszni mindsités 2014. évre vonatkozodan is az Egyesiiletet megilleti.

Mezokovesd, 2015. janudr 19.

Bukta Laszlo elnok

A sériilt embereRneR joguk van a teljes és mélto élethez,
olyan RgriilményeR Rozott, amelyek biztositjak méltosigukat,
er0sitik onbizalmuRat, és megRonnyitik aktiv részvételiiket a Rozosségben.”
WA szeretet gyogyitja az embert, azt is, aki adja, azt is, aki Rapja.”

Kozéleti tevékenység kiemelked6 rendezvények melyen képviseltiik
egyesiiletiinket 2014-ben a kovetkezok voltak

- ROKINO Filmklub Kesertit Méz c. filmvetités a MEOSZ Székhazban Radai Sandor terem 1032
Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.01.15. i ,

- Mezbékovesd Varos Onkormanyzata és a Mezokovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft. Maty6
Rézsa Unnepe. A Matyd népmivészet UNESCO listara valo felvételének egy éves
évforduloja alkalméval Kozosségi Haz 3400 Mezdkdvesd, Szent Lasz16 tér 24. 2014.01.18.


http://www.kezakezbenudulo.uw.hu/
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Magyar SM Térsasag Jotékonysagi Balja 8000, Székesfehérvar Hotel Magyar Kiraly balterem
2014.01.18. 18 6ra

A Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal Munkatigyi Kozpontja és a Mezdkdvesdi
Jaradsi Hivatal Jarasi Munkaiigyi Kirendeltsége kistérségi munkaltatéi forumok keretében
tajékoztatja Mezokovesd Kozosségi Haz 3400 Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24. 2014.01.24.
Maty6 Kertbarat Egyesiilet Farsangi Batyus balja 3400 Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24.
Ko6z0sségi Haz tancterem 2014.01.25.

Notars Alapitvany Merre fejlodik a magyar vidék? Hogyan jarulnak hozza a fejlodéshez a
kozosségek? Mi a szerepiik a ndknek? Milyen tevékenységeket végeznek a civilek? Kozosségi
vidékfejlesztés. NGi civil szervezetek konferenciaja Budapest 2014.01.28.

ROKINO Filmklub ISZONY c. magyar filmdramajarol beszélgetés a MEOSZ Székhdzban
Radai Sandor terem 1032 Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.01.19.

Mezokovesdi Varosszépitd Egyesiilet linnepi taggyiilés Mezokovesd Kozosségi Haz 3400
Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24. 2014.02.04.

ROKINO Filmklub Friss levegé c. magyar filmjérél beszélgetés MEOSZ Székhazban Radai
Sandor terem 1032 Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.02.12.

Nyilas Misi Alapitvany informaciés nap, Nyilas Misi Haz 3525 Miskolc, Kossuth u.15.
2014.02.13.

Az Uj Nemzedék Plusz miskolci Kontaktpont iroda atadé iinnepsége 3525 Miskolc, Széchenyi
u.85. 2014.02.14.

MEOSZ Elnokségi iilés MEOSZ Kozpont Radai Sandor terem Budapest, San Marco 1t 76.
szam 2014.02.14.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet SM  klub ¢évadnyité talalkoz6 MME Székhaz
Mezokovesd, Abkarovits Jeno tér 1. szam 2011.02.15.

Nagymama Klub Farsangja K6zosségi Haz emeleti tanctermében Mezokovesd, Szent Lasz1o tér
24. szam 2011.02.18.

Célpont Ifjusdgi Informaciés és Tanicsaddé Iroda FIATALOK + LEHETOSEGEK =
Erasmus+Tajékoztatd az EU ifjisagi tAmogatasi programjardl. 3525 Miskolc, Varoshaz tér 8.
2014.02.19.

A Nyilas Misi Alapitvany es az Ujbédstya Kozéleti és Kulturdlis Egyesiilet informéacids napja
ART ERT Alapfoku MUivészeti Iskola 3950 Sarospatak, Kazinczy ut 27. 2014.02.20.
Mozgéasszervi Rehabilitacios Kozpont Alapitvanyi balja 3400 MezOkovesd, Matyas kiraly ut 55.
Millennium Etterem 2014.02.21.

Magyar SM Tarsasag Kiildottkozgytilése 8000 Székesfehérvar, Jancsar u.9. 2014.02.21.
ROKINO Filmklub Harom szin: Kék c. magyar filmdramajardl beszélgetes MEOSZ
Székhazban Radai Sandor terem 1032 Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.02.26.
Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet Reuma Klub Farsangja Ko6zosségi Haz emeleti
tanctermében Mez6kovesd, Szent Laszlo tér 24. szam 2011.02.27.

Maszk Egyesiilet 15 éves jubileumi iinnepsége Mezdkovesd Kozosségi Haz 3400 Mezdkdvesd,
Szent Laszlo tér 24. 2014.03.01.

Magyar Maltai Szeretetszolgalat 25 éves sziiletésnapi linnepsége a Jézus Szive templomban
3400 Mezoékovesd, Matyas kiraly u.63/a 2014.03.04.

Anyagtudomanyi Szakmai Nap Miskolci Egyetem XXXV. szamu eléaddjaban (C/2. épiilet VI
hajo6 f6ldszint) 2014.03.05.

ROKINO Filmklub Phaedra c. gorog-amerikai magyar filmdramajarol beszélgetés MEOSZ
Székhazban 1032 Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.03.11.

A MOZGASSERULTEK BUDAPESTI EGYESULETE (MBE) Egyetemes Tervezés
Informacids és Kutatokozpontjaba (ETIKK) ,,Almok utjan Lengyel Zsofival” c. eléadas Lurdy
Haz 1097 Budapest, Konyves K. korut 12-14. 2014.03.14.

XXIV. Nemzetkozi Alkotdtabor lengyel-magyar képzomiivészeti kiallitdas megnyitd 3400
Mezokovesd, Szent Lasz16 tér 24. 2014.03.18.

Mezbkovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft Varosi Konyvtara 6 eléadasbol 4lld
ismeretterjesztd sorozata 3400 Mezokovesd, Madach L.u.1. 2014.03.19.


http://www.notars.hu/

- 30 -

A Maty6foldi Foltvarrd Klub és a Mezoékovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft.”Ki Mit Tud
Varrni Farmerbd61” kiallitas megnyité a Mezokovesd Kozosségi Haz emeleti kiallito terem 3400
Mezokovesd, Szent Lasz16 tér 24. 2014.03.22.

FSZK képzésrol Sajtohaz 1064 Budapest,Vordsmarty u.47/A, 1. emelet 2014.03.25.
TAMOP-1.1.1-12/1-2012-0001) szakmai konferencia A ,Megvéltozott munkaképességii
emberek rehabilitacidjanak és foglalkoztatasanak eldsegitése” cimii kiemelt projekt 3530
Miskolc,Gorgey Artar ut 23. 2014.03.26.

AROP-1.2.11-2013-2013-0001 ,,Partnerség erdsitése a 2014-2020 kozott megvalosuld
fejlesztésekben” 3530,Miskolc Varoshaz tér 8. |. emelet 2014.03.27.

Nyilas Misi Alapitvany informaciés nap Derkovits Kulturalis Koézpont 3580 Tiszaujvaros,
Széchenyi u.2. 2014.04.01.

Nyilas Misi Alapitvany informaciés nap Mozgassériiltek MezOkovesdi Egyesiilete 3400
Mezokovesd, Abkarovits J. tér 1. 2014.04.02.

Nyilas Misi Alapitvany informacioés nap Mozgassériiltek Mezékovesdi Egyesiilete AMK Kiss
Jozsef K6z0sségi Haz és Konyvtar 3450 Mezdcsat, Szent Istvan ut 21. 2014.04.03.

Matyd Muzeum és a Mezékovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft.”Erdélyen innen-Alfoldon
tul iddészaki kiallitds megnyitdé Matyd Muzeum 3400 Mezokovesd, Szent Laszld  tér 8.
2014.04.03.

Regionalis iilés. A jovot illetd elképzelések, egyeztetések Mozgassériiltek és Barataik Miskolc
Varosi Egyesiilet székhely 3530 Miskolc, Kassai u.19. 2014.04.03.

Szakmai forum B-A-Z Megyei Kormanyhivatal Tanacsterem 3530 Miskole, Csizmadia koz 1.
2014.04.03.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilet SM klubja ,,Matyé kiralyné” hazatért cimmel
a mezOkovesdi Galéria kiallitd termébe talalkozik 3400 MezOokovesd, Szent Laszlo tér
2014.04.04.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete és a ,,Egyiitt Egymasért” Reumas betegek Klubja Dr.
Toth Jozsef SZTK orvos igazgatd eldadas Mozgassériiltek Mezdkovesdi Egyesiilete Székhaz
,,Rudolf” terem 3400 Mezokovesd, Abkarovits Jend tér 1. szam 2014.04.08.

Motivacio Alapitvany ,Teret adunk az esélyeknek” Budapest, V. ker. Ferenciek Tere
2014.04.11.

Kozgyiilés A Matyo Népmiivészeti Egyesiilet Népi Miivészetek Haza 3400 Mezokovesd, Kis
Janko Bori u.4. 2014.04.11.

Kiildottkozgyiilés Mozgaskorlatozottak Ozd Vérosi Egyesiilet Civilhaz szinhazterem Ozd,
Arpad vezér at 29. szam 2014.04.11.

VI. Meri sportnap a mozgaskorlatozott emberek sportnapja Orszagos Orvosi Rehabilitacios
Intézet (F6épiilet) Budapest, XII. ker. Szanatorium u.19. 2014.04.12.

A Mezokovesdi Kistérségi Szocidlis és Gyermekjoléti  Szolgalat szakmakodzi megbeszélés
Mezdkovesd Polgarmesteri Hivatal ,,B” épiilet nagy Tanéacsterme 3400 Mezdkovesd, Matyas
kiraly ut 112. 2014.04.14.

Nyilas Misi Alapitvany informécidés nap Nagy Dezsé Miivelddési Haz és Konyvtar 3973
Cigand, F6 u.38. 2014.04.15.

ROKINO Filmklub ,,Mindent Anyamrol”c. spanyol filmdramarol beszélgetés.2014.04.22.
Egerfarmos Onkorményzat Egészségnap program 3379 Egerfarmos, Doézsa Gydrgy u.l.
2014.04.24.

MEOSZ Kiildottkozgytilés, Mozgalmi Vezetok Képzés, Tertileti aktivistadk Tanacskozasa Siofok
Hotel Eziistpart 8600 Siofok, Liszt Ferenc sétany 4. szam 2014.04. 24-27.

Feliigyel6 Tanacs alakuld {tilése 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. 2014.04.29.

Civil Expo Kampanyolas az 1% felajanlasért Civil Szovetség egyesiilet MezOkdvesd Zsory
2014.05.01.

A Magyar Becterewesek Egyesiilete V. Bechterew Vilagnap Magyarorszagon Granada
Wellness Hotel 6000 Kecskemét, Harmonia u.12. 2014.05.03.
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A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete ,,Fogyatékos Edesanyak napja” c. rendezvény 1097
Budapest, Konyves K. krt. 12-14. 2014.05.03.

TAMOP-2.4.5-12/3-2012-0038 ,,Innovativ kezdeményezések, kapcsolatépités Alsozsolca
vérosaban” cimii projekt MUNKA ES MAGANELET OSSZEHANGOLASA CIMU FORUM
Gondozasi Kozpont, Alsézsolca, Kossuth L. u 104. 2014.05.06.

LEADER Egyesiilet vidékfejlesztési foruma 3441 Mezokeresztes, IKSZT- Mivelddési Haz
2014.05.07.

Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet Szervezeti Tajékoztaté Napja Budapest 2014.05.07.

Civil Egyesiilet Mezékovesd Kerekasztal megbeszélés MezOkovesd Kozosségi Haz C Epiilet
3400 Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24. szam 2014.05.08 Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24..
Mozgassériiltek Tolna megyei Egyesiilete és a Tolna Megyei Csaldd, Esélyteremtési Onkéntes
Héz Esélyegyenldségi nap Esélyteremtési iroda rendezvényterme 7100 Szekszard, Béla kiraly
tér 6. szam 2014.05.09.

Vilag - Tér Kép Kozhaszni Egyesiilet ,,Tavaszi Zsongas” rendezvény 1020 Budapest II.,
Marczibanyi tér 3. 2014.05.10.

Kiildottkozgyiilés  Jovonkért Mozgaskorlatozottak és  Fogyatékkal Elok Erdekvédelmi
Kozhasznu Egyesiilete Kozosségi Haz Tallya, Lavotta ut 8. szam 2014.05.10.

Kozgylilés Mozgassériiltek és Barataik Miskolc Varosi Egyesiilet 1I. Rakoczi Ferenc megyei
Konyvtar Miskole, Gorgey u. 11. szam 2014.05.10.

TAMOP-2.4.5-12/3-2012-0038 ,,Innovativ kezdeményezések, kapcsolatépités Alsozsolca
véarosaban” cimii projekt MUNKA ES MAGANELET OSSZEHANGOLASA CiIMU FORUMR
Polgérmesteri Hivatal, Als6zsolca Tanacs u. 2. 2014.05.13.

Wesley Janos Lelkészképz6é Foiskola Dr. Varga Gabor Stressz, stressz kezelés cimil eléadas
Wesley Janos Lelkészképz6 Foiskola — Kline terem 1086 Budapest, Dank6 u. 11. 2014.05.13.

A Fiizesabonyi Kistérségi Civil Tanacs Tanécsiilés 3390 Fiizesabony, Széchenyi ut 6. fsz.1.
2014.05.14.

Mezokovesdi Kistérségi Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgalat ,,Meseterapia Noszvajon”
szakmakozi megbeszélés Mezdkovesden a Polgarmesteri Hivatal Nagy Tanéacskozé terme 3400
Mezokovesd, Matyas kiraly at 142. szam 2014.05.15.

IX. Abilimpia Sport és kéziigyességi verseny Mozgaskorlatozottak Sarospataki és Zemplén -
Térségi Egyesiilet Kazinczy Ferenc Altalanos Iskola Satoraljatijhely, Dedk ut 14. szam
2014.05.17.

Kozgytilés Szihalom Mozgaskorlatozottainak és Baratainak Egyesiilete Miivelddési Haz
Szihalom, Hunyadi ut 138. szam 2014.05.19.

Kozgyiilés Magyar Reumabetegek Egyesiilete 1023 Budapest, Urémi u. 56. 2014.05.20.

Kis Bocs Baba-Mama Klub Egészség, Eletméd, Szabadidd és Szocialis Informaciés Kozhaszni
Egyesiilet Onkéntes Expo 3390 Fiizesabony, Sportcsarnok, Szabadsag u.33. 2014.05.24.
Bogacsi Turisztikai és Szolgaltato Nonprofit Kft ,, T4jak, {zek, Hangulatok”- Hagyomany6rzés a
fakanal koriil és a szinpadon Thermalfiird6 3412 Bogacs, Alkotmany u. 5. szdm 2014.05.24.

SM Vilagnapi rendezvény Budapest 2014.05.25.

SM Vilagnapi rendezvényre Budapest, Varosliget, Vajdahunyad vara 2014.05.28.

Magyar H6sok Emlékiinnepe rendezvény Mezdkdvesd varos Onkorméanyzata 2014.05.31.
Mezékovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft. Varosi Koényvtara Hajdu Imre ,,Szinészliget
Bogacson” c. konyv bemutatdjara Varosi Konyvtar 3400 Mezokdvesd, Madach u.1. 2014.06.03.
V. Bechterew Vilagnap Magyarorszagon Granada Wellness Hotel 6000 Kecskemét, Harmonia
u.12. 2014.06.04.

Szihalom Telepiilés Onkorméanyzata a Szihalmi Kemencés, Gasztrondmiai- és a Magyarsag
Népi kulturdjat Bemutatd Fesztival 3377 Szihalom, Polgarmesteri Hivatal 2014.06.06-08.
Miskolci Egyesitett Szocialis, Egészségligyi ¢és Gyermekjoléti Intézmény IV. Miskolci
Nemzetkozi Gerontologiai  Szimpo6zium Az 1d6sd6dé és iddskoru emberek daganatos
megbetegedései, megeldzésiik, gyogyitasuk 3533 Miskolc, Kabar u.4. 2014.06.12.
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MEOSZ Elnokségi iilés MEOSZ Kozpont Radai Sandor terem Budapest, San Marco ut 76.
szam 2014.06.13.

Regiondlis Esélyegyenléségi Hét nyitd, illetve a MINOIES Alapitvany alapitisanak 10.
évfordulojat is meglinnepld rendezvény, a VI. Regionalis Esélyegyenldségi Konferencia - A ndk
es¢lyegyenldsége és jogtudatossaga az észak-magyarorszagi régido munkaerd-piacan Regionalis
Esélyegyenldségi Hét 3530 Miskolc, Varoshaz tér 8. 2014.06.16.

Mez6kovesdi KOZKINCS-TAR Nonprofit Kft. Varos napja iinnepség 2014.06.20.

Utirany Egyesiilet a Munkaerd-piaci Esélyegyenldségért Munkaltatoi Forum 3388 Poroszlo,
Jozsef A. ut 1. 2014.06.25.

Az Eurodpai Unios forrasok BAZ-megyében és Miskolcon 3525 Miskolc, Kossuth u.15. 1. em.
2014.06.26.

Nyilas Misi Haz, B-A-Z Megyei Civil Informaciés Centrum Jogi tanacsadas. 3525 Miskolc,
Kossuth u. 15. 2014.06.26.

A Komarom—Esztergom Megyei Tehetséggondozo és Léleksegitd Alapitvany csaladi sportnapja
2800 Tatabanya, Szent Borbala tér 1. 2014.06.28.

A XIII. Kis Matyo Open rapid sakkverseny Széchenyi Istvan Katolikus Szakképzé Iskola 3400
Mezokovesd, Grof Zichy J.u.18. 2014.06.28.

Szekeres Csaba filmrendezd ,, A lathatatlan mozi” c. eldadasara Kozosségi Haz 3400
Mezokovesd,Szent Laszlo tér 24. 2014.06.28.

Mozgéssériiltek Zala Megyei Egyesiilete Esélyt a mindennapoknak Zalaegerszegi Sportcsarnok
elotti tér Zalaegerszeg 2014.06.28.

A Védett Szervezetek Orszagos Szovetsége megalakulasanak 25. és a Rehabilitacios Parbeszéd
Bizottsag 10. évforduldjanak jubileumi rendezvénysorozataban tartandé megyei (teriileti)
szakmai forum Miskolc 2014.06.30.

A Mezdkdvesdi Kistérségi Szocialis és Gyermekjoléti Szolgalat GYERE VELUNK
KIRANDULNI ! ,,SZOMSZEDOLAS KACSON” 2014.07.01.

B-A-Z Megyei Korhaz  Konferencia Kozpontjaba Semmelweis tinnepség 3526 Miskolc,
Szentpéteri kapu 72/76. 2014.07.04.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete és a ,,Egyiitt Egymasért” Reumas betegek Klubja
Kirandulés Szirdk, Banki t6, Kismaros, Nagymaros, Vacratot, Veresegyhdza 2014.07.16.
TAMOP-5.4.1-12/1-2012-0001 ,,A szocialis szolgaltatasok modernizacioja, kozponti és teriileti
stratégiai tervezési kapacitasok megerésitése, szocialpolitikai dontések megalapozasa” Famulus
Hotel 9027 Gy6r, Budai ut 4-6. szam 2014.07.17.

Mozgaskorlatozottak Békés Varosi Egyesiilete A MOZGASKORLATOZOTTAK ES
BARATAIK BALATONI TALALKOZOJA Siéfok, Liszt Ferenc sétany 4. 2014.08.25-09.03.
Mozgaskorlatozottak Kiskunfélegyhazi Egyesiilete, LEP] KOZELEBB” ROADSHOW
Kiskunfélegyhéaza, Petdfi tér, Béke tér 2014.08.29.

Mozgéssériiltek Budapesti Egyesiilete Egy nyari napi program a VELO-Tanyan Dunakeszi-
Vac-Vacratot 2014.08.30.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete XV. Kis Matyd Open nyilt, rapid sakkverseny
Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete székhaza 3400 Mezdkovesd, Abkarovits Jend tér 1.
szam 2014.08.30.

ROKINO Filmklub AZ OROKSEG c. filmvetités a MEOSZ Székhazban 1032 Budapest, San
Marco ut 76. szam 2014.09.009.

EMOP-4.1.2/A-11-2012-0001 ,,A REHABILITACIOS ELLATORENDSZER FEJLESZTESE
AZ ESZAKMAGYARORSZAGI REGIOBAN” Férum Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Korhaz
¢és Egyetemi Oktaté Korhaz Pronay Gabor Orvosi konyvtar 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-
76. szam 2014.09.10.

Kazincbarcika Mozgaskorlatozottak Egyesiilete ,Nyisd ki a szived és a szemed!” 10.
ESELYEGYENLOSEGI NAP  Kazincharcikai ~ Sportkdzpont ~Munkacsarnoka 3700
Kazincbarcika, Akacfa at 2. szam 2014.09.13.

MEOSZ Elnokségi tilées MEOSZ Ko6zpont Budapest, San Marco ut 76. szam 2014.09.13.
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A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete és a Nyilas Misi Haz, B-A-Z Megyei Civil
Informécids Centrum iroda Jogi tanadcsadas Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete székhaza
3400 Mezokovesd, Abkarovits Jeno tér 1.. szam 2014.09.16.

A Mozgaskorlatozottak Dél-Alfoldi Regionalis Egyesiilete ,,Szakmai talalkozd” Mozgassériiltek
Mezékovesdi Egyesiilete ONE Kozpont 3400 Mezdkovesd, Abkarovits Jend tér 1. szam
2014.09.16.

Mozgassériiltek Mezékovesd Egyesiilete Vezetd Ertekezlet A Mozgéssériiltek Mezékovesd
Egyesiilet Székhaza MezOkdvesd, Abkarovits Jend tér 1. szam 2014.09.18.

Masok-Masképpen Alapitvany De, mi is az a Petd modszer? A Véroshaza Diszterme, 3525
Miskolc, Varoshaz tér 8. szam 2014.09.19.

Az Utirany Egyesiilet a Munkaer6-piaci Esélyegyenléségért Allasborze 3388 Poroszlo, Jozsef
Attila u. 1. szam 2014.09.24.

Magyar Szegénységellenes Halozat SZEGENYSEG, PROBLEMAK, HELYZETKEP
Forum II. Rakoczi Ferenc Megyei és Varosi Konyvtar , Gorgey u. 11. szam 2014.10.17.

A Mezokovesdi Kistérségi Szocialis és Gyermekjoléti Szolgéalat "J6 gyakorlatok a
gyermekszegénység elleni kiizdelemben" Polgarmesteri Hivatal B épiiletének nagy Tanacsterme
3400 Mezokovesd, Matyas kiraly ut 112. szam 2014.10.21.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete ,,Esélyora” a fiatalok korében Mezénagymihaly
Arany Janos Altalanos Iskola 3443 Mezénagymihaly, Kossuth utca 54. szam 2014.11.03.
Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete ,,Esélyora” a fiatalok korében Mezonyarad
Szederkényi Anna Altalanos Iskola 3421 Mezényarad Szent Istvan kiraly Gt 75. szam
2014.11.17.

Mozgassériiltek Mez6kovesdi Egyesiilete és a ,,Egyiitt Egymasért” Reumas betegek Klubja
Kirandulas Demjén gyo6gyfiirdd, Eger és Eger Szépasszony volgy 2014.11.17.

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete Kulturalis miisor a szeretet jegyében ,,Id6sek Napja”
Mezokovesd Kozosségi Haz Mezokovesd, Szent Laszlo tér 24. szam 2014.11.20.

MEOSZ Elnokségi iilés MEOSZ Kozpont Radai Sandor terem Budapest, San Marco ut 76.
szam 2014.11.21.

MEOSZ Spina Bifida Szekci6 iilés MEOSZ Kozpont Radai Sandor terem Budapest, San Marco
ut 76. szam 2014.11.22.

Mozgéssériiltek Mezdkovesdi Egyesiilete és a ,,Egyiitt Egymasért” Reumads betegek Klubja 80
éven felettiek koszontése Mozgassériiltek Mezdkovesdi Egyesiilete Székhaz ,,Rudolf” terem
3400 Mezokovesd, Abkarovits Jeno tér 1. szam 2014.11.26.

Mozgassériiltek MezOkovesdi Egyesiilete ,,Esélyora” a fiatalok korében Szentistvan Istvan
Kiraly Altalanos Iskola 3418 Szentistvan, Hésok tere 1. szam 2014.12.08.

Adventi Gyertyagyujtds MezOkovesd Szent Laszlo tér és MezOkovesd Szabadidé Kozpont
Kavicsos To miisor 2014.11.30. — 2014.12.07. — 2014.12.14. — 2014.12.21.

Mozgassériiltek Mezékovesdi Egyesiilete és a Fogyatékkal El6k Napkozi Otthon Mikulds

Nap Gondoskodas Alapitvany Mezdkovesd, Dohany it 2011.12.05.

Mozgassériiltek MezOkdvesdi Egyestilete Mikulasnap Mozgéssériiltek Mezokovesdi Egyesiilete
Székhaz ,,Rudolf” terem 3400 Mezokovesd, Abkarovits Jend tér 1. szam 2014.12.06.
Mez6kovesd Varos Polgarmesteri Hivatal Evértékeld Varosi Unnepség Varosi Galéridban
Mezokovesd, Szent Lasz16 tér 2014, 12.30.

Mezokovesd, 2015. marcius 17.

Bukta Laszl6 elnok
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Kivonat az alapszabalybol

A KOZHASNUSAG FO KOVETELMENYEI
3.

1. Az Egyesllet kdzhasznu tevékenységeit, szolgaltatasait nem csak tagjai, Onkéntesei,
munkavallaléi, hanem barmely raszoruld személy szamara korlatozas nélkiul biztositja, az
Osszeférhetetlenségi szabdalyokat figyelembe véve.

2. Az Egyesllet kdzhasznu tevékenysége keretében nyujtott szolgaltatasainak elérhetéségét, azok
igénybevételére vonatkozé feltételeket honlapjan, székhelyének hirdetétablajan, valamint
rendszeres, illetve eseti kiadvanyaiban, tovabba rendezvényein nyilvanossagra hozza.

. Az Egyeslulet kdzvetlen politikai tevékenységet nem folytathat, partokat nem tdmogathat, azoktdl
tamogatast nem fogadhat el, nem allithat és nem tamogathat orszaggyilési, megyei
onkormanyzati és eurdpai parlamenti képvisel§ jeldltet.

4. Az Egyesiletnek el6z6kben irt feladatai ellatasahoz megfeleld eréforrasokkal és tarsadalmi

tdmogatottsaggal folyamatosan rendelkeznie kell.

5. Az Egyesllet vallalkozasi tevékenységet csak kdzhasznu céljainak megvaldsitasa érdekében,
azokat nem veszélyeztetve végez. Vallalkozasbdl szarmazd bevételei nem érik el az dsszes
bevétel jogszabalyban meghatarozott aranyt.

6. Az Egyesiilet a gazdalkodasa soran elért eredményét nem osztja fel, azt a jelen Alapszabalyban
irt alap- és kozfeladatokban meghatarozott tevékenységére forditja.

7. Az Egyesllet szervezete és tevékenysége egyebekben is megfelel az egyesulési jogrdl, a
kdzhasznu jogallasrol, valamint a civil szervezetek mikodésérél és tamogatasarol szélo 2011. évi
CLXXV. tv, illetve a hatalyos Polgari Torvénykonyv rendelkezéseinek.

8. Az Egyesulet tevékenységét mikodésének személyi, targyi és pénzugyi feltételeinek
fliggvényében, a mozgasfogyatékos emberek sajatos sziikségleteinek figyelembe vételével,
fokozatosan teljesiti ki.

w

Szeretném felhivni figyelmét, ne feledjen el idoben személyi jovedelemadoja
1 %-ardl rendelkezni!

KOSZONETNYILVANITAS

A Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete ezaton szeretné koszonetét Kkifejezni
mindazon tamogatoinak, akik a 2012. évi adozott jovedelmiik utan befizetett
jovedelemadodjuk 1%-at felajanlottak.

Az igy befolyt 410.075 Ft-ot egyesiiletiink mitkodési koltségeinek fedezésére forditjuk. A

nemes ¢és oOnzetlen célok eléréséhez, miikodésiink zavartalan biztositasa érdekében
tovabbra is varjuk felajanlasaikat.

Kedvezményezett szervezet:

MOZGASSERULTEK MEZOKOVESDI EGYESULETE

Adoszam: 18417803-1-05

Koszonettel:  Bukta Laszlo elndk



